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પ્રકાશકીય

પરમાતમા શ્રી મહાવરીર દેવે જગતને બે અણમોલ ભેટ 
આપરી છ ે - અહહંસા અને અનેકાંત. ‘અહહંસા અને અનેકાંતના 
સહારે આતમધ્ાનનરી સાધના’ ભગવાનના ઉપદેશનું કેંદ્રબબંદુ છ.ે 
ભગવાનનો આ ઉપદેશ આગમ અને શાસ્તોના માધ્મથરી પ્રવાહહત 
થ્ો છ.ે આગમ અને શાસ્તો જનૈધમ્મનરી માત્ર ધરોહર જ નથરી પરંતુ 
અણમોલ બવરાસત પણ છ.ે શ્ુતભવનનું મુખ્ લક્્ હસતપ્રતોના 
આધારે શાસ્તોનું સંશોધન કરરી પ્રગટ કરવાનું છ.ે 

આજ સુધરી જ ેશાસ્ત મુહદ્રત રૂપમાં ઉપલબધ નથરી તેનું સંશોધન 
કરરીને પ્રકાબશત કરવામાં આવે છ.ે આ શાસ્તોને બે બવભાગમાં વહેંચરી 
શકા્ છ.ે ૧ સાધુ ઉપ્ોગરી ૨ ગૃહસથ ઉપ્ોગરી. ગૃહસથ ઉપ્ોગરી 
શાસ્તોનો સરળ સારાંશ કરરીને પ્રસતુત કરવામાં આવે છ.ે

પરમ ઉપકારરી પરમ પૂજ્ આચા્્મદેવ શ્રીમદ્ બવજ્ 
રામચંદ્રસૂરીશ્વરજી મહારાજાના બશષ્ પૂજ્ ગુરુદેવ મુબનપ્રવરશ્રી 
વૈરાગયરતિતવજયજી ગબણવરે શ્ુતભવન સંશોધન કેંદ્રના 
શ્ુતસેવરીઓનરી સહા્થરી આ સંપાદન તૈ્ાર ક્ુું છ.ે પ્રાચરીન 
કૃબતઓનું પ્રકાશન કરવા દ્ારા હસતપ્રતોમાં સચવા્ેલા શાશ્વત 
જ્ાનને ભબવષ્નરી પેઢરી સુધરી પહોંચાડવાનો લાભ અમને પ્રાપ્ત થ્ો 
તેનો આનંદ છ.ે

આ ગ્ંથના પ્રકાશનનો લાભ શ્ી તચંિામણી પાશ્વશ્વનાથ જનૈ 
શ્વવેિાંબર મંદિર િથા મૂતિશ્વપૂજક સંઘ, નાતશકવે જ્ાનબનબધમાંથરી 
લરીધો છ.ે તેમનરી શ્ુતભબ્તનરી હૃદ્પૂવ્મક અનુમોદના. 



શ્ુતભવનમાં કા્્મરત સંપાદકગણ તેમજ શ્ુતભવન સંશોધન 
કેંદ્રનરી તમામ પ્રવૃબતિનાં મુખ્ આધારસતંભ માંગરોળ (ગુજરાત) 
બનવાસરી માતુશ્રી ચંદ્રકલાબવેન સુંિરલાલ શવેઠ પહરવાર તેમ જ 
અન્ સહુ લાભાથથીઓ પ્રત્ે આભારનરી લાગણરી વ્્ત કરૂં છુ.ં

ભરિ શાહ 
(માનદ અધ્ક્ષ)
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શ્ુિપ્રવેમી

શ્ી તચંિામણી પાશ્વશ્વનાથ જનૈ શ્વવેિાંબર મંદિર

િથા મૂતિશ્વપૂજક સંઘ

પારસનાથ લેન, ભદ્રકાલરી,

નાબશક

(જ્ાનદ્રવ્માંથરી)
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સંપાિકીય

આ સંપાદનમાં દ્રવ્ાનુ્ોગબવષ્ના ૨૬ પદોનો સંગ્હ છ.ે આ 

પદોમાં વૈરાગ્નો ઉપદેશ, કમ્મગ્ંથના પદાથથો, બનશ્ચ્લક્ષરી બવચારણા 

અને ભગવાનનરી ભબ્ત જવેા બવષ્ો સરળ હહંદરી ભાષામાં ગુંથા્ા 

છ.ે તેથરી કૃબત તરરીકે તે મહતવપૂણ્મ છ.ે આતમાનરી શુબધિને લક્્માં 

રાખરીને બનશ્ચ્લક્ષરી વાતો કતા્મએ ગુંથરી છ.ે તેથરી આ સંગ્હનું 

ʻઆતમશુબધિપ્રકાશʼ એ નામ સાથ્મક ઠરે છ.ે આ રચનાઓ પ્રા્ઃ 

અપ્રગટ છ ેતેથરી તેનું પ્રકાશન ક્ુું છ.ે કતા્મ હદગંબર સંપ્રદા્ના છ.ે 

તેથરી હદગંબર સંપ્રદા્માં તે પ્રગટ હોઇ શકે છ.ે અહહં્ા દરેક પદોના 

ગુજરાતરી અથ્મ પણ પ્રસતુત છ.ે તે આ સંપાદનનરી ઉપ્ોબગતા છ.ે

કિાશ્વપદરચય

આ સંગ્હમાં ્્ાં્ પણ કતા્મએ પોતાના નામનો સપષ્ટ 

ઉલ્ેખ ક્થો નથરી. પદોને અંતે આવતા ʻકહાનʼ એવા ઉલ્ેખથરી 

તેમનું નામ બનબશ્ચત ક્ુું છ.ે કહાનના જીવનસમ્નો બનણ્મ્ કરવા 

માટ ેકોઇ ઐબતહાબસક સ્ોત ઉપલબધ નથરી. ગુજરાતરી સાહહત્કોશ 

ખંડ એકમાં (પત્ર ૭૩) ્હાનજી નામના પાંચ કૃબતકારોનો ઉલ્ેખ 

છ.ે પણ તેમાંના એકનો પણ પ્રસતુત કૃબત સાથે સંબંધ નથરી. પદોનરી 

આંતહરક રચના જોતા કહાનજી હદગંબર પરંપરાના છ ેએવું બનબશ્ચત 

થા્ છ.ે દ્રવ્ાનુ્ોગ ગબભ્મત સતવનનરી ત્રરીજી ઢાળમાં (ગાથા-૧૩૨) 

કાળને અણુ ગણાવ્ો છ.ે જ ે હદગંબર આમના્ દશા્મવે છ.ે આ 



સંગ્હમાં દશમું અને અગ્ારમું પદ બનારસરીદાસનું છ.ે તેથરી તેઓ 

તેમના અનુ્ા્રી હોવાનું અનુમાન થઇ શકે છ.ે બવક્રમનરી ૧૬મરી થરી 

૧૯મરી શતાબબદમાં અનેક કબવઓ થ્ા. તેમણે તાબત્વક રચનાઓ 

કરરી છ.ે હદગંબર પરંપરામાં દ્રવ્ાનુ્ોગ બવષ્ક રચનાઓનું પ્રમાણ 

સારંુ કહરી શકા્ તેવું છ.ે હદગંબર પરંપરામાં પઠન-પાઠનનરી જાગૃબત 

અને પાઠશાળાઓનરી ઉપલબબધને કારણે પંહડતો સારા તૈ્ાર થ્ા. 

તેથરી આ રચનાકારોનો પહરચ્ તેમ જ તેમનરી રચનાઓ સંપાહદત 

થઇને પ્રગટ થ્ા છ.ે ડો. કસતુરચંદ કાસલરીવાલે  સાત ભાગમાં ૧૬મરી 

થરી ૧૯મરી શતાબબદમાં અપહરબચત, અજ્ાત અને અલપપહરબચત 

એવા ૮૦ કબવઓનું જીવન વ્બ્તતવ અને કૃબતતવ પ્રગટ ક્ુું છ.ે 

તેમાં સંપૂણ્મ કૃબતઓનો મૂળપાઠ પહેલરીવાર પ્રગટ થ્ો છ1ે. ૧૭મરી 

શતાબદરીમાં દેશના દરેક ખુણામાં હહંદરી રચનાઓ લોકબપ્ર્ થઇ રહરી 

હતરી. પ્રાકૃત અને સંસકૃત ગ્ંથોના હહંદરીકરણનો આ ્ુગ હતો. તેથરી 

આ શતાબદરીમાં ઘણરી નાનરી-મોટરી રચનાઓ થઇ છ.ે 

પ્રિપદરચય

આ કૃબતનરી એકમાત્ર પ્રત પૂજ્ આચા્્મ શ્રી હરશ્વસાગરસૂદરજી 

મ.નરી પ્રેરણાથરી પ્રાપ્ત થઇ છ.ે આ પ્રત જનૈ આગમ મંહદર કાત્રજ 

હસતપ્રત સંગ્હમાં છ.ે તેનો ક્રમાંક પોથરીનં. ૫૭ ⁄ ૬૮૬ છ.ે પ્રતના 

૩૩ પત્ર છ.ે દરેક પત્ર પર ૧૧પંબ્ત છ.ે દરેક પંબ્તમાં ૩૩ અક્ષર 

છ.ે પ્રત શુધિપ્રા્ઃ છ.ે વચમાં ષટકોણ આકારનરી મધ્ફુબલ્કા છ.ે 

શરીષ્મક અને ગાથાંક લાલ સ્ાહરીથરી લખેલા છ.ે

1  बाइ अद्जत्मद्त एत्वं उसके स्मकालीन कद्त्व, ले. सं. कसतरुचदं कासलीत्वाल रद्चत 
श्ी्मिात्वीर गं्थ अकाद्मी, ज्परु, इ. १९८४
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કૃતિ પદરચય

(૧) દ્રવયાનુયોગગતભશ્વિ પાશ્વશ્વતજનગીિ : આ કૃબતમાં ૧૫૯ 

કડરી છ.ે તેનરી ત્રણ ઢાળ છ.ે દુહાઓનરી સંખ્ા અલગ ગણરી છ.ે 

પહેલરી ઢાળમાં ૫૮ કડરી છ.ે બરીજી ઢાળમાં ૪૮ કડરી છ.ે ત્રરીજી ઢાળમાં 

૫૩ કડરી છ.ે પહેલરી ઢાળમાં ૬૨ માગ્મણા દ્ારોનું, ગુણસથાનક અને 

તેમાં બંધહેતુ વગેરેનું વણ્મન છ.ે બરીજી ઢાળમાં નવતત્વોનું વણ્મન 

છ.ે ત્રરીજી ઢાળમાં ૮ કમ્મનરી પ્રકૃબતઓ અને દ્રવ્, ક્ષેત્ર, કાળ, ભાવ 

ચાર પ્રકારના કમ્મ; ચાર પ્રકારના લોક અને પાંચ પ્રકારના ભાવનું 

વણ્મન છ.ે 

(૨) આતમિશશ્વનપ્રાથશ્વના પિ-૧ : બરીજા પદમાં આતમાને 

દશ્મન આપવાનરી પ્રાથ્મના કરરી છ.ે તેનરી ચાર ગાથા છ.ે 

(૩) મમિાતનવારણઉપિવેશ પિ : ત્રરીજા પદમાં ચાર ગાથા 

છ.ે તેમાં મમતા બનવારણનો ઉપદેશ આપવામાં આવ્ો છ.ે

(૪) ભવેિાભવેિજ્ાન ઉપિવેશ પિ : ચોથા ગરીતનરી ચાર ગાથા 

છ.ે તેમાં ભેદાભેદજ્ાનને પ્રાપ્ત કરવાનરી પ્રેરણા કરવામાં આવરી છ.ે 

(૫) આતમદ્રવયગુણપયાશ્વય ઉપિવેશ પિ : પાંચમાં પદમાં છ 

કડરી છ.ે તેમાં આતમદ્રવ્ના ગુણપ્ા્મ્નરી વાત કરરી છ.ે

(૬) આતમિશશ્વનપ્રાથશ્વના પિ-૨ : છટઠા પદમાં બે કડરી છ.ે આ 

પદ ખ્ાલગરીત રૂપ છ.ે તેમાં આતમાને બમત્ર માનરી દશ્મન આપવાનરી 

બવનંતરી કરરી છ.ે

(૭) ઉપિવેશક પિ : સાતમા પદનરી બે કડરી છ.ે પૂરવરી રાગ 

છ.ે તેમાં આતમા અનાહદ કાળથરી સંસારમાં રઝળપાટ કરે છ ેતેનરી 

વાત કરરી છ.ે
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(૮) તચંિામતણપાશ્વશ્વતજન ગીિ-૧ : આઠમા પદમાં 

બચંતામબણપાશ્વ્મનાથ ભગવાનનું સતવન છ.ે એનરી ત્રણ ગાથા અને બે 

દુહા છ.ે ભગવાનનરી મૂબત્મનરી સતવના છ ેઅને દશ્મનનરી પ્રાથ્મના છ.ે 

આ પદના બે દુહા બરીજા પદોમાં પણ પુનરાવબત્મત થા્ છ.ે

(૯) દ્રવયપયાશ્વય તવચાર : નવમા પદમાં લોકાલોકસવરૂપનું 

વણ્મન છ.ે તેનું નામ દ્રવ્પ્ા્મ્ બવચાર છ.ે તેનરી ૪૬ કડરી છ.ે તેમાં નવ 

તત્વોનું વણ્મન છ.ે બનશ્ચ્ન્ અને વ્વહારન્ વણ્મવ્ો છ.ે કહાનજી 

કબવનરી એ બવશેષતા છ ે કે તેઓએ દરેક પદાથ્મનું બનશ્ચ્થરી અને 

વ્વહારથરી વણ્મન ક્ુું છ.ે તેઓ તમામ ભેદોને વ્વહારથરી ઉપજલેા 

બતાવે છ ે અને બનશ્ચ્થરી આતમાના એક અને અખંડસવરૂપમાં 

ઉપસંહાર કરે છ.ે આ કૃબતનરી એક પ્રત શ્રી વધ્મમાન જનૈ આગમ 

તરીથ્મ હસતબલબખત જ્ાનભંડાર, કાત્રજ, પુણેના હસતપ્રત ભંડારમાં 

છ.ે(ક્રમાંક-૩૦,પેટા-૨) તેમાં તેનું નામ ષડ્ દ્રવ્ ચોપાઇ છ.ે તેના 

કતા્મ હેમમુબન છ.ે તેનરી ૪૭મરી કડરી આ મુજબ છ.ે

ए षर दिताकउ खेल, ज्ान कथक लही री । 
ज् ज् करनके हेत,भाखइ हे्म्ुमनी री ॥४७॥ 

આનું કતૃ્મતવ  સંહદગધ જણા્ છ.ે

(૧૦) તચંિામતણપાશ્વશ્વતજન ગીિ-૨ : દશમું પદ કાફરી રાગમાં 

છ.ે તેનરી ચાર કડરી છ.ે આગરાના બચંતામબણપાશ્વ્મનાથભગવાનનરી 

પ્રબતષ્ા પ્રસંગે આ ગરીત રચ્ું હશે. તેના કતા્મ પણ બનારસરીદાસ છ.ે

(૧૧) આતમસવરૂપ પ્રકાશ ગીિ : અગ્ારમું પદ ૬ ગાથાનું 

છ.ે પુરવરી રાગમાં છ.ે આ પદમાં આતમાના પહરણામરી સવભાવનું 

વણ્મન છ.ે તેના કતા્મ તરરીકે બનારસરીદાસનો ઉલ્ેખ છ.ે શ્્ છ ેકે 
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કહાનજીએ આ પદ ઉપ્ોગરી લાગવાથરી અહહં સમાવ્ું હો્ અથવા 

એમના પ્રેમને કારણે બહુમાન રૂપે આ પદ સમાવ્ું હો્.

(૧૨) જહાજિુહા : બારમા પદમાં ચૌદ કડરી છ.ે અહહં સંસારને 

સમુદ્રનરી અને મનને જહાજનરી ઉપમા આપવામાં આવરી છ.ે બવષ્-

કષા્રૂપરી તરંગો તૃષણા રૂપરી વડવાનલથરી જહાજને બચાવરીને સામા 

હકનારે પહોચાડવાનો ઉપદેશ આપવામાં આવ્ો છ.ે

(૧૩) આતમસવરૂપ ગીિ : આ પદમાં આઠ કડરી છ.ે આ 

પદમાં કબવએ એવરી આંખ મેળવવાનરી પ્રાથ્મના કરરી છ ે જનેાથરી 

આતમાને ઓળખરી શકા્. આતમસવરૂપને ઓળખાવરી આપતરી 

આંખનો મહહમા આ પદમાં ગાવામાં આવ્ો છ.ે

(૧૪) િત્વતવચાર : આ પદમાં એકત્રરીસ કડરી છ.ે તેમાં અલગ 

અલગ તત્વોનો બવચાર કરવામાં આવ્ો છ.ે જમેકે ચાર પ્રકારના 

્ોગ, ત્રણ ગુણ, ચાર પ્રકારના બચતિ, ત્રણ પ્રકારનરી હહંસા, ત્રણ 

પ્રકારનો લોક, ત્રણ પ્રકારનો આતમા બવગેરેનું વણ્મન છ.ે

(૧૫) અધયાતમ ગીિ-૧ : આ પદમાં દશ કડરી છ.ે તેમાં 

સંસારના રાગમાં ફસા્ેલા જીવોને બશખામણ આપવામાં આવરી છ.ે

(૧૬) વૈરાગય ગીિ-૧ : આ ગરીતમાં અલક્્ એવા આતમાનરી 

આરાધનાનો ઉપદેશ છ.ે

(૧૭) તનગોિકાળતવચાર ગીિ : આ ગરીતનરી સતિર કડરી છ.ે 

તેમાં વ્વહારકાળનું વણ્મન છ.ે બનગોદના જીવ એક મુહૂત્મમાં, એક 

શ્વાસોચછ્ાસમાં કેટલા ભવ કરે છ ેતેનું વણ્મન છ.ે

(૧૮) તનગોિક્ુલ્લકભવતવચાર ગીિ : આ ગરીતનરી અગ્ાર 

કડરી છ ેઅને નવ દુહા છ.ે આ ગરીતમાં સંખ્ાત, અસંખ્ાત અને 
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અનંત આ ત્રણ સંખ્ા તેમજ બનગોદનો જીવ એક મુહૂત્મથરી લઇને 

એક વરસ સુધરી કેટલા ભવ કરે છ ેતેનું વણ્મન છ.ે

(૧૯) આતમશુતધિપચીસી િશપદરણામગતભશ્વિ : આ પદનરી 

પચચરીસ કડરી છ.ે આ પચરીશરીમાં જીવના અને અજીવના દશ દશ 

પહરણામોનું વણ્મન છ.ે

(૨૦) આતમશુતધિપચીસી : આ પદનરી પચચરીસ કડરી છ.ે આ 

પચરીશરીમાં ત્રણ પ્રકારનરી સંખ્ા, ચાર પ્રકારના પુદગલપરાવત્મ, ત્રણ 

પ્રકારના પલ્ોપમ, ત્રણ પ્રકારના અંગુલ, ચાર પ્રકારના પ્ા્મ્, 

કાળનરી ચતુભુંગરી, ત્રણ પ્રકારના ્ ોગ, બે પ્રકારના પદાથ્મ, કમ્મબંધના 

ચાર પ્રકાર, જીવના આઠ કરણનું વણ્મન છ.ે

(૨૧) િત્વ અઠ્ાવીસી : આ પદમાં અઠ્ાવરીસ ગાથા છ.ે 

આમાં ચાર પ્રકારના ધ્ાન, ત્રણ પ્રકારના આગમ, દેવ, ગુરુ અને 

ધમ્મ તત્વ, આઠ લોકબસથબત, ત્રણ પ્રકારના આહાર, ત્રણ પ્રકારનરી 

્ોબનનું વણ્મન છ.ે

(૨૨) પાશ્વશ્વતજન ગીિ : આ ગરીતનરી ત્રણ કડરી છ.ે તેમાં 

પાશ્વ્મનાથ ભગવાનનરી આંગરીનું વણ્મન છ.ે

(૨૩) વૈરાગય ગીિ-૨ : આ ગરીતનરી ઓગણરીસ કડરી છ.ે તેમાં 

સંસારના દુઃખમ્ સવરૂપનું વણ્મન છ.ે

(૨૪) અધયાતમ ગીિ-૨ : આ ગરીતનરી ચાર કડરી છ.ે આ 

ગરીતમાં અબનત્ અને અન્તવ ભાવના આધારે સંસારના દુઃખમ્ 

સવરૂપનું વણ્મન છ.ે 

(૨૫) ઉપાિાનતનતમત્તકારણ ગીિ : આ ગરીતનરી સોળ કડરી 

છ.ે આમાં મોક્ષનું ઉપાદાન કારણ અને બનબમતિ કારણનું વણ્મન છ.ે
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(૨૬) ચોવીશતજન સિવન : આમાં સત્ાવરીસ કડરી છ.ે આમાં 

ચોવરીશ ભગવાનનરી સતુબત કરવામાં આવરી છ.ે

કૃિજ્િા

મારા પરમ ઉપકારરી ગુરુદેવ પરમ પૂજ્ આચા્્મદેવ 

શ્રીમદ્ બવજ્ રામચંદ્રસૂરીશ્વરજી મહારાજા, બપતૃગુરુદેવ પરમ 

પૂજ્ મુબનપ્રવરશ્રી સંવવેગરતિતવજયજી મ.સા.નરી પાવન કૃપા, 

બંધુમુબનવરશ્રી પ્રશમરતિતવજયજી મ.નો સનેહભાવ તથા તેમ 

જ મુબનવરશ્રી સંયમરતિતવજયજી મ., પરમ પૂજ્ સાધવરીજી શ્રી 

હરશ્વરવેખાશ્ીજી મ.ના બશષ્ા સાધવરીજી શ્રી તજનરતનાશ્ીજી મ., સા. 

શ્રી મધુરહંસાશ્ીજી મ., સા. શ્રી ધનયહંસાશ્ીજી મ.નો બનરપેક્ષ 

સહા્કભાવ મારરી પ્રત્ેક પ્રવૃબતિનરી આધારબશલા છ.ે તેમના 

ઉપકારોથરી મુ્ત થવું સંભવ નથરી. 

આ સંપાદનનો ખરો ્શ પરમ પૂજ્ સાધવરીજી 

શ્રીહષ્મરેખાશ્રીજીમ.ના બશષ્ા સાધવરીજી શ્રીબજનરતનાશ્રીજી મ., 

સા. શ્રી મધુરહંસાશ્રીજી મ., સા. શ્રી ધન્હંસાશ્રીજી મ.ને જા્ 

છ.ે તેમણે જ સાદ્ંત બલપ્ંતર તેમ જ અનુવાદ આહદ ક્ુું છ.ે 

પૂજ્ બપતૃગુરુદેવ મુબનવરશ્રી સંવેગરબતબવજ્જી મ.સા.એ આ 

ગ્ંથ સાદ્ંત વાંચરી તેમાં જરૂરરી સુધારા અને વધારા સૂચવ્ા છ.ે 

તેઓ દ્રવ્ાનુ્ોગના અભ્ાસુ છ.ે દ્રવ્ગુણપ્ા્મ્ના રાસનું સારભૂત 

બવવરણ તેમણે સાત વાર લખ્ું છ.ે (આજના કાળમાં આટલરી 

મહેનત કરનારા કોણ છ.ે?) સંમબત તક્મનરી ટરીકાના હહંદરી અનુવાદ 

(પૂ.આ.ભ.શ્રી જ્સુંદરસૂ.મ.સા.) નો ગુજરાતરી અનુવાદ ક્થો છ.ે 

તેઓ શ્રીમદ્ નાં સૂચનથરી અનુવાદ શુબધિ થઇ શકરી છ.ે સુ. જયાબવેન 
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ભાયાણી તેમ જ કુ. દરતધિ પ્રિીપ સાયલાએ પણ આ કા્્મમાં 

અબવસમરણરી્ સહકાર ક્થો છ.ે

સંપાદન કા્્મમાં શ્ુતભવન સંશોધન કેંદ્રના બધા સંશોધન 

સહકબમ્મઓએ ભબ્તભાવથરી સહકા્્મ ક્ુું છ.ે તેથરી તેઓ સાધુવાદને 

પાત્ર છ.ેઆ ગ્ંથનું ્થામબત શુધિ સંપાદન કરવાનો પ્ર્ાસ ક્થો છ.ે 

તેમ છતાં પણ પ્રમાદવશ કોઇ અશુબધિઓ રહરી ગઇ હો્ તો બવદ્ાન 

પાઠકગણ સંપાદકના પ્રમાદને અને ભૂલને ક્ષમા પ્રદાન કરશે તેવરી 

બવનમ્ર પ્રાથ્મના છ.ે

બવ.સં. ૨૦૭૧, ભાદરવા વદ ૧૦ - વૈરાગયરતિતવજય 

શ્ુતભવન, પુણે
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कवि कहानजी रवित

आत्मशुवधिप्रकाश
(सह अनुिाद)





(१)

॥द्रव्ानु्ोगगव भ्ित पार्भिवजन गीत॥

(ढाळ-१)

श्ी पार्भिनाथ स्ुमरन धरी, कीजइ वित्त ससुार। 
जस प्रसाद अवििल ििन, पाइइ ्िको पार॥१॥

શ્રીપાર્શ્વનાથ ભગવાનને સ્મરણ્માં ધારણ કરરીને ચિત્તને સારં 
બનાવરીએ. જથેરી અચવિલ વિન રૂપ કૃપા ્મળે અને સંસારનો પાર 
પ્માય.(૧)

्मनही ्मनोरथ सब ्मीलइ, कीजइ लीलविलास। 
ऋवधि वसवधि आनंद्म्, दीजइ ििन प्रकास॥२॥

વિન રૂપરી પ્ાસાદ પ્ાપ્ત થવાથરી ્મનના બધા ્મનોરથ પૂરા 
થાય છ.ે લરીલ-ચવલાસ કરરી શકાય છ.ે ઋચધિ-ચસચધિ-આનંદ્મય 
વિનનો પ્કાશ આપો. (૨)

(देसी-फाग कुर्मट कुर्मट खेलीइ ए देसी)

आपस ु्ािंु खेलीइ, पर सब वि्ाि ्े्ाल हो। 
िेतन लव्छिन आत्मा, जड सबवह व्मल्े जंजाल हो॥आ॰॥१॥

પોતાના સવભાવ્માં ર્મરીએ, આત્માને છોડરીને બાકરી  બધા 
ચવભાવ  તરરીકે જોઇએ. આત્મા િેતન સવરૂપ છ ે જયારે જીવ જડ 
સાથે ્મળે છ ેતયારે જજંાળ થાય છ.ે)૧)

कहां सु ंआ्ु को रइ तु, कहां जा्गो सवुििार हो। 
राग रोस ्मल ्मोहसु,ं कहुं आप न वकनी साग हो॥आ॰॥२॥

સારો ચવિાર કયાં જાગયો? રાગ, દ્ષે  અને ્મોહરૂપરી ્મળને 
કારણે આત્માનરી ચિંતા કયાં કરરી?(૨)



नरक्ोग(न)्मइ तंु ग्ो, कहीं तीरर्ंि्ोवन अपार हो। 
्मवनष्ोवन ्ी तंु ््ो, ्लो देि ््ो बहु बार हो॥आ॰॥३॥

તું નરકયોચન્માં ગયો. કયારેક પાર ચવનાનરી ચતયયંિયોચન્માં 
ગયો, ્મનુષયયોચન્માં પણ તું ભમયો, ઘણરી બધરી વાર દેવ પણ થયો. 
(૩)

एकें द्री ्मइ ंतंु रुल्ो, बहु काल अनंतानंत हो। 
तहां दुख जन्म्मरण कीए, न हु पा्ो ्िको अंत हो॥आ॰॥४॥

અનંતા કાળ સુધરી તું એકેંદ્રિય્માં ભમયો. તયાં જન્મ-્મરણના 
દુઃખ પામયો, છતાં સંસારનો અંત ન થયો. (૪)

बेंद्री्मइ ंअित्यो, उरु तेंद्री अिधा भ्ि हो। 
िउररंद्री ्मइ ंतु फी्यो, पंिेंद्री अवत असधिार हो॥आ॰॥५॥

હંુ બેઇંદ્રિય્માં અવતયયો, તેઇંદ્રિય્માં પણ અવતયયો, િઉરેં દ્રિય્માં 
પણ અવતયયો, પંિેંદ્રિય્માં પણ અવતયયો. (૫)

पुढिी आउ तेउ ्मइ,ं ओर िाउ ््ो अवििारी हो। 
िनसपती सबओ लही, छिठी तरस गीवतस ुसं् ारी हो॥आ॰॥६॥

પૃથવરીકાય, અપકાય, તેઉકાય, વાયુકાય્માં પણ ફયયો. દરેક 
પ્કારનરી વનસપચત્માં ગયો. છટ્રી ત્રસગચત્માં પણ હંુ ગયો. (૬)

्मनकइ ं्ोगइ ्मन हुओ, कहु ििन ्ोगसु ंिाि हो। 
तनकइ ं्ोगइ ंतन रह्ो, कहुं तीन व्मलइ कहु आहाि हो॥आ॰॥७॥

કયારેક ્મનયોગે ્મન ્મળંુ, વિનયોગથરી વિન ્મળું, 
શરરીરયોગથરી શરરીર ્મળું. કયારેક ત્રણે યોગ ્મળાં. (૭)

पुरुष िेद कहु उपजइ,ं कहुं स्तीअ नपंुसक ्ान हो। 
तीन िेद सबही व्मलइ,ं जीि सव्नगर ्ज आवन हो॥आ॰॥८॥

કયારેક પુરષવેદ્માં ઉતપન્ન થયો, કયારેક સ્તરીવેદ રૂપે ઉતપન્ન 

४ आत्मशुवधिप्रकाश



થયો, કયારેક નપુંસક વેદ રૂપે ઉતપન્ન થયો. ત્રણે વેદ ્મળરીને સંજ્રી 
અસંજ્રી જીવ સવરૂપે હંુ ભમયો. (૮)

क्ोध ्मान ्मा्ा लो्वह, िरतइ ंए जीि सराग हो। 
दस्म गुनठाना लगइ,ं ऊपरर होइ ंिीतराग हो॥आ॰॥९॥

ક્ોધ, ્માન, ્માયા, લોભ આ િાર કષાય સરાગ જીવને દશ્મા 
ગુણસથાનક સુધરી હોય છ.ે દશ્મા ગુણસથાનક પછરી જીવ વરીતરાગ 
હોય છ.ે (૯)

िीतराग पद दो कहे, ऊपसतंइ ंखीन कसा्हो। 
खीनकसा् तीन गुनठाने, ऊपसांतवह ए कसा् हो॥आ॰॥१०॥

વરીતરાગ પદના બે પ્કાર છ ે(૧) ઉપશાંત કષાય વરીતરાગ (૨) 
ક્રીણ કષાય વરીતરાગ. ક્રીણ કષાય વરીતરાગ ૧૨, ૧૩, ૧૪ આ ત્રણ 
ગુણસથાનકે હોય છ.ે ઉપશાંત કષાય અચગયાર્મા ગુણસથાનકે હોય 
છ.ે (૧૦)

पांि ग्ान ती अग्ानसु,ं सब व्मली ए आठ ही जावन हो। 
तीन अग्ावन जीि रे, पांि ही ए पंवडत ्मावन हो॥आ॰॥११॥

પાંિ જ્ાન અને ત્રણ અજ્ાન ્મળરી આ્ પ્કારનું જ્ાન છ.ે તે્માં 
(૧) ્મચતઅજ્ાન (૨) શ્ુતઅજ્ાન (૩) ચવભંગજ્ાન આ ત્રણ અજ્ાન 
છ.ે ્મચતજ્ાન, શ્ુતજ્ાન, અવચધજ્ાન, ્મનઃપયશ્વવજ્ાન, કેવલજ્ાન આ 
પાંિ જ્ાન છ.ે (૧૧) 

पांिही सं् ्म ठानीइ,ं देसविरवत वतहां ए कह्ो ए हो। 
एक असं् ्म सानीइ,ं सब व्मली एसा तंु जोए हो॥आ॰॥१२॥

સાત સંય્મ છ.ે સા્માચયક, છદેોપસથાપનરીય, પદ્રહારચવશુચધિ, 
સૂક્્મસંપરાય, યથાખયાત, દેશચવરચત, સવશ્વચવરચત આ સાત સંય્મના 
સથાન છ.ે (૧૨)

द्रव्ानु्ोगगव भ्ित पार्भिवजन गीत ५



दरसन ््ार सोहािने, ताको ना्म कहुं सवुन ्मीत हो। 
िकखु अिकखु लीजीइ्े, अरु केिल अिवध सवुनत हो॥आ॰॥१३॥

દશશ્વન િાર પ્કારના છ.ે (૧) િક્ુદશશ્વન. (૨) અિક્ુદશશ્વન. (૩) 
અવચધદશશ્વન. (૪) કેવલદશશ્વન. (૧૩)

लेस छिहु गनी धररइ्े, सु्  असु्  तीन तीन ठानी हो। 
द्रव््ाि दोउ व्मली, दो् व् रूपी अरूपी जावन हो॥आ॰॥१४॥

લેશયા છ પ્કારનરી છ.ે ત્રણ શુભ અને ત્રણ અશુભ. રિવયલેશયા 
અને ભાવલેશયા એ્મ બે પ્કારનરી લેશયા હોય છ.ે રિવયલેશયા રૂપરી છ,ે 
ભાવલેશયા અરૂપરી છ.ે (૧૪)

प्रथ्म आवद लही तेरलु, ए लेस कही वजनराज हो। 
जो ज्सी वजहां सोहीइ, वतहां त्वस कवहइ ंसाज हो॥आ॰॥१५॥

પહેલા તેર ગુણસથાનકે જીવ લેશયાસદ્હત હોય છ.ે જ ે
ગુણસથાનકે જવેરી શુચધિ હોય તેવરી લેશયા હોય છ.ે (૧૫)

लेस वबना उपरर रहे, जाि वसवधि बसइ अलेस हो। 
ए पर्मारथ ्ावनइ, तहीं कर्म नवह परिेश हो॥आ॰॥१६॥

િૌદ્મે ગુણસથાનકે અને ્મોક્્માં લેશયા હોતરી નથરી કારણ કે 
્મોક્્માં ક્મશ્વનો બંધ હોતો નથરી.(૧૬)

्वि जीि वतहां लेखीइ्े, अरु अ्ि कवह दोउ रावश हो। 
िाको अंत न पाई्े, कीजइ केिल ििन प्रकावस हो॥आ॰॥१७॥

ભવય અને અભવય એ્મ બે પ્કારનરી જીવરાચશ છ,ે તે અનંત 
છ ેએવું કેવલજ્ાનરી કહે છ.ે (૧૭)

उपस्म स्मवकत उपश्मी, ख्ऊपस्म नाउ सोहा्ो हो। 
ख्ाएक ख्ाएक ्ािसु,ं सासादन उलट ही आ्ो हो॥आ॰॥१८॥

व्मष्ट(श्)अरूप अरु गाई्े, अरु ्मोह व्मथ्ात कहा्े हो। 
ए छिहुं व्मलवह कही, सव्न नाऊं असव्न पा्ो हो॥आ॰॥१९॥
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आहारर अरु अनाहारर ह्े, व्मवल बासवठ बोल गना्ो हो। 
िउदह ्मारगना कहे, वतहा वनहीव््उ हार बना्ो हो॥२०॥

સમયકતવ્માગશ્વણાના છ ભેદ છ.ે (૧) ઉપશ્મભાવથરી 
ઉપશ્મસમયકતવ (૨) ક્યોપશ્મસમયકતવ (૩) ક્ાચવકભાવથરી 
ક્ાચયકસમયકતવ (૪) સાસવાદનસમયકતવ .(૫) ચ્મશ્સમયકતવ (૬) 
ચ્મથયાતવ.

સંજ્રી્માગશ્વણાના બે ભેદ છ.ે (૧) સંજ્રી (૨) અસંજ્રી.

આહાર્માગશ્વણાના બે ભેદ છ.ે (૧) આહારરી (૨) અણાહારરી. 
બધું ્મળરીને િૌદ ્માગશ્વણાના બાસ્ ભેદ છ.ે (૧૮,૧૯,૨૦)

िउदह गुनठाना रिे, वतहां जीि बसइ ससंारर हो। 
वसधि ससंारर वबना कीजइ, अइवस वजनिर ्ावषत धारर 
हो॥आ॰॥२१॥

સંસારરી જીવ િૌદગુણસથાનક રિે છ.ે ચસધિ જીવ ગુણસથાનક 
રિતા નથરી એવું ભગવાને કહું છ.ે (૨૧)

ससंारर ििहारर वहइ, अरु वसधि ससंारातीत हो। 
्ाि धरइ दोउ वन्मभिलै, अकखाइक पररणाव्म बी(थी)त 
हो॥आ॰॥२२॥

સંસારરી જીવ વયવહાર્માં છ.ે તે છ ભાવ ધારણ કરે છ.ે ચસધિ 
જીવ સંસારથરી અતરીત છ.ે એ પાદ્રણાચ્મક અને ક્ાચયક ભાવ ધારણ 
કરે છ.ે (૨૨)

तेरह िउदह गुनठाने, वतहां ्ाि लहेवह तीन हो। 
ख्ाइक उदइक पररणाव्मक, व्मल तीन जूरेवह विन हो॥आ॰॥२३॥

તેર્મે અને િૌદ્મે ગુણસથાનકે ક્ાચયક, ઔદચયક અને 
પાદ્રણાચ્મક એ ત્રણ ભાવ હોય છ.ે (૨૩)
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प्रथ्म आवद तीन गुनठाने, वतहां ्ाि कहेवह तीन हो। 
ख््उपस्म अरु पररणाव्मक, इऊ उवदक ्ािसु ंकीन हो॥आ॰॥२४॥

પહેલાં ત્રણ ગુણસથાનકે ત્રણ ભાવ હોય છ.ે (૧) ઔદચયક (૨) 
ક્ાયોપશચ્મક (૩) પાદ્રણાચ્મક. (૨૪)

ओर रहे नि गुनठाने, वतहां तुररअ आवदले बार हो। 
््ार ्ाि तहा जानी्इ, अरु पाि ्ुमनेवह धीर हो॥आ॰॥२५॥

બાકરી રહેલા િારથરી બાર આ નવ ગુણસથાનક્માં િાર અથવા 
પાંિ ભાવ હોય છ.ે (૨૫)

खपकसेन ऊपस्मसेनी, अइवस सेवन कवह हइ दोइ हो। 
खपकसेवन वजहां लीवजइ,ं ऊहां ्ाि ््ारवह जोइ हो॥आ॰॥२६॥

બે પ્કારનરી શ્ેચણ છ.ે (૧) ક્પકશ્ેચણ (૨) ઉપશ્મશ્ેચણ. 
ક્પકશ્ેચણ્માં િાર ભાવ હોય છ.ે (૨૬)

ऊपस्मसेनइ ऊपस्मी, िहां पांि ्ािकी का्ह हो। 
खपकसेवनको केिली, दुजो उपशव्म उलटही बान हो॥आ॰॥२७॥

ઉપશ્મશ્ેચણ્માં પાંિ ભાવ હોય છ.ે ક્પકશ્ેચણનું આરોહણ 
કરનારો કેવલરી થાય છ.ે ઉપશ્મશ્ેચણનું આરોહણ કરનારો પાછો 
પડ ેછ.ે (૨૭)

गवत ््ारु अरु गुनठाने, इउ तुरर् आवदले ््ार हो। 
््ार वतन वतहां पाइ्े, इउ ्ाि कहे श्ीिीर हो॥आ॰॥२८॥

િારગચત્માં િૌદ ગુણસથાનકનો ચવિાર. પહેલા િાર 
ગુણસથાનકે િારે ગચત હોય છ.ે તે્માં િાર અથવા ત્રણ ભાવ હોય 
છ.ે (?) એવું શ્રી વરીર કહે છ.ે (૨૮)

िउदह ्ेद ह् जीिके, सो तउ ्ेद कहे ििहार हो। 
ना्म कर्मके हेतस,ु बहु ्ांत ््ो परिा(का)र हो॥आ॰॥२९॥
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જીવના િૌદ ભેદ છ.ે તે્માં ના્મક્મશ્વના વયવહારથરી ઘણાં ભેદ 
છ.ે તેને કારણે સંસાર્માં ઘણં ભમયો છુ.ં (૨૯)

वनवहवचि िेतन ्ानीइ, ए तो ्ेद रवहत अरूप हो। 
अलख वनरंजन आत्मा, जाको गुन गािइ सरु ्ूप हो॥आ॰॥३०॥

ચનશ્ચયનયનરી દૃચટિએ આત્મા િેતન છ,ે ભેદરદ્હત છ,ે અરૂપરી 
છ,ે અલક્ય છ.ે દેવો અને રાજાઓ પણ તેના ગુણ ગાય છ.ે (૩૦)

िउदह गुनठाणा कहे, सोतउ सबही व्मली ििहार हो 
छिहु ्ािसु ंऊ्महे, तहा वनवहवचि िेतन सार हो॥आ॰॥३१॥

િૌદ ગુણસથાનકના ભેદ વયવહારથરી છ.ે છ ભાવ્માં ર્મનારો 
આત્મા ચનશ્ચયનયનરી દૃચટિએ એક જ છ.ે (૩૧)

िउदह ्मारगना लहे, िाके ्ेद कहे दोसट्ठ हो। 
ए उबउ(िि) हारर जावनइ, 
वनवहवचि आठ कर्मस ुनट्ठ हो॥आ॰॥३२॥

ગચત ચવગેરે િૌદ ્માગશ્વણાના બાસ્ ભેદ છ.ે એ ભેદ પણ 
વયવહારથરી છ.ે ચનશ્ચયનયથરી આ્ક્મશ્વથરી બંધાયેલો આત્મા એક જ 
છ.ે (૩૨)

आठ कर्म सछेंि्स,ु िाको कीजइ कछुिक वि््ार हो। 
धर्म कर्म दो ्ावनइ्े, ताकी सरधा कीजइ सु् ्ार हो॥आ॰॥३३॥

આ્ ક્મયોને છદેવા ્માટ ેકંઇક ચવિાર કરો, ધ્મશ્વ અને ક્મયોનરી 
સારરી રરીતે શ્ધિા કરો. (૩૩)

जीि अजीि दो ्ावनइ, त्ाके छिवह एवह ्ेद हो। 
पांि अजीि िखावनइ, एक िेतन लछिन िेद हो॥आ॰॥३४॥

જીવ અને અજીવ આ બે તત્વો છ.ે તેના છ ભેદ છ.ે પાંિ 
અજીવ છ ેએક જીવ છ.ે (૩૪)
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छिहु ्ाि िेतन धरइ, अरु दोऊ धरइ अजीि हो। 
दोउ ्ाि पुद्गल धरइ, तहा ऊवदक पररणाव्म कीि हो॥आ॰॥३५॥

જીવ ક્ાચયક વગેરે છ ભાવ ધારણ કરે છ ેઅને અજીવ બે 
ભાવ ધારણ કરે છ.ે પુદગલ ઔદચયક અને પાદ્રણાચ્મક એ્મ બે 
ભાવ ધારણ કરે છ.ે (૩૫)

््ार द्रव् व्मली एक सनुउ, तहा ना्म पररणाव्म आन हो। 
्ेद ्ाि ििहाररस,ु असइ ंवनवहवचि अ्ेदही जानऊ हो॥आ॰॥३६॥

િાર રિવય એક પાદ્રણાચ્મક ભાવ ધારણ કરે છ.ે ભાવ અને 
રિવયનો ભેદ વયવહારથરી છ,ે ચનશ્ચયથરી અભેદ છ.ે (૩૬)

कर्म ्ोग्ो िरगना, ताको ना्म कहुं सवुन ््ास्ो हो। 
एक उदाररक िरगना, दूजी विकरी नाऊं पारो हो॥आ॰॥३७॥

आहारक वतजी लीजीई्े, तहा तेजस िउवथ ्मानो हो। 
ििन पांिही ठानीइ्े, अरु आनपान छिट्ठी ्मानउ हो ॥आ॰॥३८॥

्ूमल ्मनही िरगना सातही, अनइ आठ कर्मन गान हो। 
प्रथ्म ््ार आठ फाससु,ं अरु ््ार ््ार फास आनउ हो 
॥आ॰॥३९॥

ક્મશ્વને યોગય પુદગલનરી વગશ્વણા હોય છ.ે એ્મના ના્મ આ પ્્માણે 
છ—ે (૧) ઔદાદ્રકવગશ્વણા (૨) વૈદ્ક્યવગશ્વણા (૩) આહારકવગશ્વણા 
(૪) તૈજસવગશ્વણા (૫) ભાષાવગશ્વણા (૬) ર્ાસોચ્છ્ાસવગશ્વણા (૭) 
્મનોવગશ્વણા. (૮) કા્મશ્વણવગશ્વણા. પહેલરી િારવગશ્વણા્માં આ્ સપશશ્વ 
હોય છ,ેબાકરીનરી િાર વગશ્વણા્માં બે સપશશ્વ હોય છ.ે (૩૭) (૩૮) (૩૯)

िरण गंध रस सब लीजइ, दो पांि पांि वठक ठानोउ हो। 
एही ऊदइक ्ािसु,ं वनवहवचि पररणाव्मक िानो हो ॥आ॰॥४०॥

આ દરેક્માં પાંિ વણશ્વ, પાંિ રસ, બે ગંધ હોય છ.ેઆ ઔદચયક 
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ભાવ છ,ે ચનશ્ચયથરી પાદ્રણાચ્મક ભાવ હોય છ.ે (૪૦)

क्मभि गहन कार ्मन कही, तासु ंआठ कर्म कउ बंध हो। 
्ूमल कर्म ए लीजीइ्े, सतउ तर अठािन फंध हो॥आ॰॥४१॥

(૧) કા્મશ્વણવગશ્વણાના પુદગલોથરી ક્મશ્વનો બંધ થાય છ.ે આ્ 
ક્મયો ્મૂળ છ ેઅને ઉત્તર પ્કૃચત ૧૫૮ છ.ે (૪૧)

दिभि ्ाि दोउं जानीइ्े, तहां िेतन पुदगल कर्मभि हो। 
दिभि ्ािसु ं्मिी रह्ो, वनवहवचि आपसु ं्ािइ धर्मभि हो॥आ॰॥४२॥

રિવયક્મશ્વ અને ભાવક્મશ્વ એ્મ બે પ્કારનું ક્મશ્વ છ.ે તે્માં આત્મા 
પુદગલક્મયો્માં રિવય અને ભાવથરી જોડાયલો છ.ે ચનશ્ચયથરી પોતાનો 
સવભાવ એ જ તેનો ધ્મશ્વ છ.ે (૪૨)

तीस कोडाकोवड जावनइ्े, अ्वस ््ार कर्म कीव्छित हो। 
उत कष्टी तहां आनीइ्े, अरु अंतर ्ुमहुरत वलत हो॥आ॰॥४३॥

િાર ક્મશ્વનરી ઉતકૃટિ ચસથચત ત્રરીસ કોડા કોડરી સાગરોપ્મ. (જ્ાના
વરણરીય,દશશ્વનાવરણરીય,,વેદનરીય, અંતરાય) (૪૩)

वसतरकोडाकोवड ्मोहकी, अरु अंतर ्महुरत जो्े हो। 
ना्म गो्की बीस लही, अरु आठ ्महुरत पोह हो॥आ॰॥४४॥

્મોહનરીયક્મશ્વનરી ૭૦ કોડા કોડરી સાગરોપ્મનરી છ ેઅને જઘનય 
ચસથચત અંત્મુશ્વહૂતશ્વ છ.ે ના્મ ગોત્રનરી ઉતકૃટિચસથચત ૨૦ કોડા કોડરી 
સાગરોપ્મનરી છ ેઅને જઘનય ૮ અંત્મુશ્વહુતશ્વનરી છ.ે (૪૪)

आ्ु तेतीससागर कउ, तहां उत कष्टो सब आवन हो। 
अंत्ुमहुत लघु जावनइ्े, अरु िेदनी बार िखावन हो॥आ॰॥४५॥

આયુષયનરી ઉતકૃટિ ચસથચત ૩૩ સાગરોપ્મનરી છ.ે જઘનય 
ચસથચત અંત્મુશ્વહૂતશ્વનરી છ.ે વેદનરીયક્મશ્વનરી જઘનય ચસથચત ૧૨ ્મુહૂતશ્વનરી 
છ.ે (૪૫)
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ज्ानािरणी कर्म कंु, असे ््ार ्ाि तहां सिं हो। 
दरसन अरु अंतरा् के, ताको नाऊं कहुं सनुरि हो॥आ॰॥४६॥

જ્ાનાવરણરીય,દશશ્વનાવરણરીય અને અંતરાય ક્મશ્વના િાર ભાવ 
હોય છ.ે તે્મના ના્મ કહંુ છુ ંતે સાંભળો. (૪૬)

ख्ाइक अरु खइऊपस्मी, अरु ऊवदक पररणाव्म जावन हो। 
पांि ्ाि ्मोहन बवहइ,ं तहां ऊपस्मी सवुित आवन हो॥आ॰॥४७॥

(૧) ક્ાચયક (૨) ક્ાયોપશચ્મક (૩) ઔદચયક અને  
(૪) પાદ્રણાચ્મક. ્મોહનરીય ક્મશ્વ્માં પાંિ ભાવ હોય છ.ેએ્માં 
ઔપશચ્મક ભાવ પણ હોય છ.ે (૪૭)

िेदनी नाउं गोत आऊ, अ्सेइ ्ाि कहावह वतन हो। 
ख्ाइक ओदइक पररणाव्म, इउ नाऊं कहे परिीन हो॥आ॰॥४८॥

વેદનરીય, ના્મ, આયુષય અને ગોત્ર ક્મશ્વના ત્રણ ભાવ છ.ે 
હોચશયાર વયચકત તે્મના ના્મ આ રરીતે કહે છ.ે (૧) ક્ાચયક  
(૨) ઔદચયક (૩) પાદ્રણાચ્મક. (૪૮)

््ार हेत अि जीिकंु, करइ करसबंधको ठंि हो। 
ताको सरूप वि््ारीइ्े, ति सबवह टवलइ परपंि हो॥आ॰॥४९॥

જીવને ક્મશ્વનો બંધ થવાના િાર કારણ છ.ે તેનાં સવરૂપનો 
ચવિાર કરવાથરી ક્મશ્વ પ્પંિ ટળે છ.ે (૪૯)

प्रथ्म व्मथ्ात सं् ालीइ, दुजो अविरत आओ पंि हो। 
तीजो कसा् व्मलाइ्े, िउथो जोग रह्ो हइ ्ंमि हो॥आ॰॥५०॥

(૧) ચ્મથયાતવ. (૨) અચવરચત. (૩) કષાય. (૪) યોગ. ક્મશ્વનો 
બંધ થવાના આ િાર કારણ છ.ે (૫૦)

पांि व्मथ्ात कहाइ्े, तहां अविररत बारु अइिं हो। 
पिीस कसा्े लीजीइ्े, ओर ्ोग पनर कउ सिं हो॥आ॰॥५१॥
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ચ્મથયાતવના પાંિ પ્કાર છ.ે અચવરચતના િાર પ્કાર છ.ે 
કષાયના પિરીસ પ્કાર છ ેઅને યોગના પંદર પ્કાર છ.ે (૫૧)

्ूमल ््ार कही हेत की, अरु उतर सतािन हो् हो। 
दरब ्ाि दोऊ जावनइ्े, इऊं िेतन पुदगल बो् हो॥आ॰॥५२॥

ક્મશ્વ બંધના ્મૂળ ભેદ િાર છ,ેઉત્તર હેતુ સત્તાવન છ.ે રિવય 
અને ભાવ એ બન્ને પ્કારે જાણવા જઇએ તો પુદગલ રિવયહેતુ છ ે
અને આત્મા ભાવહેતુ છ.ે (૫૨)

प्रथ्म आवद वतनी गुनठाने, तहां हेत ््ार तीन आवन हो। 
वतन हेत तुरर्े कहीइ, तहां छिांवड ंव्मथ्ात स्ुमावन हो॥आ॰॥५३॥

પહેલા ત્રણ ગુણસથાનકે બંધના િાર હેતુ હોય છ,ે.િોથા 
ગુણસથાનકે બંધના ત્રણ હેતુ હોય છ.ે િોથા ગુણસથાનકે ચ્મથયાતવ 
હોતું નથરી. બરીજ,ે ત્રરીજ ે ગુણસથાનકે ચ્મથયાતવનો બંધ ન હોવાથરી 
ત્રણ હેતુ હોય છ.ે (૫૩)

पंि्म गुनठानइ सही, जहां देसविरवत वकरंि हो। 
ता कारन दोइ लीजीइ्े, जहा एक तरसकी िंि हो॥आ॰५४॥

પાંિ્માં ગુણસથાનકે દેશચવરચત હોય છ ેતેથરી કષાય અને યોગ 
એ બંધના બે હેતુ હોય છ.ે (અહીં કેવળ ત્રસ જીવોનરી ચવરચત હોતરી 
નથરી) (૫૪)

तरस वबना जो ओर रही, पांि थािर पांिंु इदं्री हो। 
तावक अविरवत लेषीइ्े, तास ुतीन हेतवह इषंवद हो॥आ॰॥५५॥

ત્રસ ચવના પાંિ સથાવર, અને પાંિ ઇંદ્રિયનરી અચવરચતને 
ગણરીએ તો પાંિ્માં ગુણસથાનકે બંધના ત્રણ હેતુ છ.ે (૫૫)

प्र्मत आवद लवह दश दुलंगइ,ं तहां अविरत नांही अंस हो। 
इ्ावत हेत दोऊ पाई्े, अ्वस ्ोग कषा् िंस हो॥आ॰॥५६॥

द्रव्ानु्ोगगव भ्ित पार्भिवजन गीत १३



પ્્મત્ત ગુણસથાનકથરી દશ્મા ગુણસથાનક સુધરી અચવરચતનો 
અંશ હોતો નથરી એથરી તયાં બે હેતુ હોય છ.ે કષાય અને યોગ. (૫૬)

एक ्ोग ऊपर रह्ो, कहां ऊपसतंखीन सजोगी हो। 
हेत ््ारइ पूरे ्ए, इस ऊपरर सबवह अजोगी हो॥आ॰॥५७॥

દસ્મા ગુણસથાનકથરી યોગ ના્મનો બંધનો હેતુ હોય 
છ.ેઅચગયાર્મું ઉપશાંતગુણસથાનક,બાર્મું ક્રીણયોગરી ગુણસથાનક 
તે્મ જ તેર્મું અને િૌદ્મું ગુણસથાનક-આ ગુણસથાનક્માં એક યોગ 
જ બંધનો હેતુ હોય છ.ે તેનાથરી ઉપર અયોગરી હોય છ.ે (૫૭)

ए सबही ििहार कह्ो, वनवहवचि हेत अतीवत जानउ हो। 
िरन गंध रस फास विना, अ्सो अलख वनरंजन गानउ 
हो॥आ॰॥५८॥

આ બધું વયવહારનયથરી કહું છ.ે ચનશ્ચયનયથરી આત્મા વણશ્વ, 
ગંધ, રસ, સપશશ્વથરી અલખ ચનરંજન કહો છ.ે (૫૮)

अलप कषा् द्ालस,ु कछुि सील दानको लेस हो। 
वजनिर ििनसु ंजो व्मले, ताहां कीजइ नाही वकलेस 
हो॥आ॰॥१४१॥

જ ેઅલપ કષાયરી છ,ે દયાળુ છ,ે કઇંક દાન, કઇંક શરીલ પાળે 
છ.ે ભગવાનના વિનથરી અચવરોધરી ગુણ જયાં ્મળતાં હોય તયાં કલેશ 
કરવો નહીં. (૧૪૧)
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(ढाळ-२)

(दूहा)

जे्् ज्ान ज्ाता वतगुन, आत्म अख् ्ंडार। 
वन्मभिल क्मभि वि्ािसु,ं असधुि ्ाि िव्म डार॥१॥

આત્મા જ્ેય, જ્ાન અને જ્ાતા આ ત્રણ ગુણનો અક્ય ભંડાર 
છ.ે તે સવયં ચન્મશ્વળ છ ે તે્મ છતાં પણ ક્મશ્વરૂપરી ચવભાવને કારણે 
અશુધિભાવથરી ભરેલો છ.ે તે અશુધિભાવને વ્મરી નાખ (૧)

सधुि वनरंजन ज्ानव्ंम, ज्ाता गगन अपार। 
न् वनखेपसु ंपरखीइ्, क्मभि कलंक पखार॥२॥

શુધિ અને ચનરંજન એવો જ્ાતા ગગન જવેો અપાર છ.ે તેને 
નય અને ચનક્ેપથરી પરખરીને ક્મશ્વરૂપરી કલંકને ધોઇ નાખ.(૨)

(देसी-दडं न देऊ तुनइ ्माहरो)

निवह पदारथ िरिी्इ, ताकउ स्ुमरन कीजइ खंवत हो। 
सधुि ्ाि सरधा धरी, तही पािइ ्िकउ अंवत हो॥आ॰॥२.१॥५९॥

નવ પદાથયોનરી િિાશ્વ કરરીએ. તેને યાદ રાખવાનરી ખંત હોય તો 
શુધિભાવથરી નવ પદાથયોનરી શ્ધિા કરવાથરી ભવનો અંત થાય છ.ે(૫૯)

दोइ पदारथ जावनइ्े, ताके निवह ्ए उतकष्ट हो। 
्मझ्म सात तहा लीजीइ्े, अ्सइ दिभि ्ाि दोसु ं्ृष्ट 
हो॥आ॰॥६०॥

दिभि खेत अरु काल सवहत, इऊं ्ाि ्लो तहा लीजइ हो। 
इ्ाही ्ांत आराधीइ्े, तही हे् उपादे कीजइ हो॥आ॰॥६१॥

્મૂળરૂપે જીવ અને અજીવ બે જ પદાથશ્વ છ.ે તેના ઉતકૃટિથરી 
નવ ભેદ થાય છ.ે ્મધય્મ સાત ભેદ થાય છ.ે તે જ પ્્માણે રિવય 
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અને ભાવ એવા બે ભેદ થાય છ.ે પાંિ રિવય કાળ સાથે ્મળરીને છ 
ભેદ થાય છ.ે )તે્માં ભાવ ) પયાશ્વય જાણવો જોઇએ. આ રરીતે તેનરી 
આરાધના કરરીએ પછરી હેય અને ઉપાદેયનો ચવવેક કરરીએ. (૬૦,૬૧)

पुण् पाप वबनंु सात रही, तावत सात पदारथ नाऊं हो। 
ए सब ही ििहार न्े, वनवहवचि िेतन िेतसु ंठाउं हो॥आ॰॥६२॥

પુણય અને પાપના સાત પદાથશ્વ છ.ે આ સાત પદાથશ્વ 
વયવહારનયથરી છ.ે 

ચનશ્ચયથરી િેતન િેતન્માં રહે છ.ે(૬૨)

प्रकवत बंध परदेसकउ, तहां हेतु कह्ो हइ ्ोग हो। 
वसथवत अनु्ाग कषा्नओ, असइ ंसकल कर्म कउ रोग 
हो॥आ॰॥६३॥

ક્મશ્વનો પ્કૃચતબંધ અને પ્દેશબંધ થાય છ ે તે્માં તનું કારણ 
યોગ છ.ે 

ચસથચતબંધ અને અનુભાગબંધ (રસબંધ)નું કારણ કષાય છ.ે 
આ રરીતે ક્મશ્વનો બંધ થાય છ.ે(૬૩)

सु् पररणाव्म पुन बंधइ, अरु असु्  पापकी वनध हो। 
पु्् पाप दोऊ हे कीजइ, सधुि वथर पररणाव्म वसधि हो॥आ॰॥६४॥

શુભપદ્રણા્મથરી પુણય બંધાય છ.ે અશુભપદ્રણા્મથરી પાપનો 
જતથો બંધાય છ.ે પુણય અને પાપથરી પર શુધિ અને ચસથર પદ્રણા્મ 
દ્ારા ચસધિ અવસથા પ્ાપ્ત થાય છ.ે (૬૪)

वथरसु ं्ाि कार् लीजइ, ताके कारण ््ार प्रकार हो। 
विवध वििेकसु ंआिरइ, वजनििनस्ंु लीजइ सकार हो॥आ॰॥६५॥

ચસથર સવભાવ કાયશ્વ છ.ે તેના િાર કારણ છ.ે ચવચધ અને 
ચવવેકથરી આિરણ કરવું. તેથરી ચજનવિન્માં સતકાર જન્મે છ.ે(૬૫)
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प्रथ्म ज्ान दुजउ दरसन, वतजउ िाररतकउ पररणा्म हो। 
तप विसेस ंिोउथो िहीइ,ं अ्वस ंकारण ्ूमल सका्म हो॥आ॰॥६६॥

જ્ાન, દશશ્વન, િાદ્રત્રનો પદ્રણા્મ, ચવશેષ તપ આ િાર ્મૂળ 
કારણ છ.ે(૬૬)

पांि ्ेद कहे ज्ानके, तहा दरसनके दस आन हो। 
िाररत पांि सोहािने, तप बारवह ्ेदु जान हो॥आ॰॥६७॥

જ્ાનના પાંિ ભેદ કહાં છ.ે દશશ્વનના દસ ભેદ છ.ે િાદ્રત્રના 
પાંિ ભેદ છ.ે તપના બાર ભેદ છ.ે (૬૭)

इ्ाको उद्य्म कीजइ, सब ्मन िि का्ा जोवग हो। 
ए सबवह ििहार ््ो, वनवहवचि ज्ान अपओवग ्ोवग हो॥आ॰॥६८॥

हे् उपादे कीजीइ, ओर कारन कारज दोइ हो। 
कारन तबलंु(सु)ं री(की)झीइ,ं जहां कारज वसवधि न होइ 
हो॥आ॰॥६९॥

્મન, વિન, કાયાને જોડરીને આ કારણ્માં ઉદ્ય્મ કરવો. આ 
બધો વયવહાર છ.ે ચનશ્ચયથરી જ્ાન આત્માનો ભોગરી છ.ે હેય અને 
ઉપાદેયનો ભેદ કરવો, કાયશ્વ અને કારણના બે ભેદ કરવાં. જયાં 
કારણ નબળું હોય તયાં કાયશ્વનરી ચસચધિ થતરી નથરી. (૬૮,૬૯)

कारज वसवधि प्रगट ्ई, तहां कारन कउ नही का्म हो। 
कारन गुनठाना ्ए, इऊं कारज वसधि वह ठा्म हो॥आ॰॥७०॥

જયાં કાયશ્વચસચધિ પ્ગટ થઇ તયાં કારણનું પ્યોજન રહેતું નથરી. 
ગુણસથાનક કારણ છ ેઅને ચસચધિ તેનું કાયશ્વ છ.ે(૭૦)

तीन तत्ि अव्जानीइ,ं ताकउ अिलंब कीजइ सदीि हो। 
िाकउ सरूप वििारीइ, जीऊ वतव्मर अंधारइ ंपईि हो॥आ॰॥७१॥

દેવ, ગુર અને ધ્મશ્વ આ ત્રણ ભાવને જાણરીએ. હં્મેશા તેનું 
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અવલંબન કરરીએ. તેના સવરૂપનો ચવિાર કરરીએ. તે અજ્ાનરૂપરી 
અંધકારને દૂર કરવા દરીપક સ્માન છ.ે (૭૧)

दोष अठारह जानीइ, तासु ंरीते ्ए सो देि हो। 
केिलज्ान वदिाकरु, लोकालोक ससेुि हो॥आ॰॥७२॥

ચ્મથયાતવ,અજ્ાન વગેરે અઢાર દોષ છ.ે તેનાથરી રદ્હત જ ે
થયા તે દેવ છ.ે કેવલજ્ાનરૂપરી સૂયશ્વ સ્માન છ.ે લોક અને અલોકને 
સહજપણે જાણે છ.ે(૭૨)

छित्ीस छित्ीसी जो धरइ,ं षट जीिन कउं आधार हो। 
्व् जीि तारन तरइ,ं अ्सो गुरुराज वििार हो॥आ॰॥७३॥

જ ે છત્રરીશ છત્રરીશરીને ધારણ કરે છ.ે જ ે છ જીવચનકાયના 
આધાર છ.ે ભવય જીવને તારવા ્માટ ેનાવ સ્માન છ.ે આવા ગુર 
હોય છ.ે (૭૩)

पाप अठारह ्ेद ्ए, िाकी विरवत कररजइ धर्मभि हो। 
सोइ अहंसा ठानीइ,ं जहां रंि1 नही हइ अधर्मभि हो॥आ॰॥७४॥

અઢાર પ્કારના પાપ કહાં છ.ેતેનરી ચવરચત કરવરી તે ધ્મશ્વ છ.ે 
ધ્મશ્વ અદ્હંસા્માં છ.ે જ્ેમાં અધ્મશ્વનો લેશ પણ નથરી, (૭૪)

तीन तत्ि ए ्मानीइ,ं इ्ाकोउ वििरन बोहोत न्कार हो। 
अलपबुवधि क्ंु ्ानीइ,ं श्ी वजनिर ििन ज्कार हो॥आ॰॥७५॥

આ ત્રણ તત્વને ્માનવા જોઇએ. નયના આધારે તેનું ઘણં 
ચવવરણ થઇ શકે તે્મ છ.ે ચજનવરના વિન અલપબુચધિથરી કેવરી રરીતે 
જાણરી શકાય ? (૭૫)

ए सबवह ििहार लह्ो, तुरह ्ानउ ्मानउ सतं हो। 
आत्मरा्म आराधीइ,ं इऊं वनवहवचि कहइ ्गिंत हो॥आ॰॥७६॥

1	 	=थोडंु,	सहजे,	लगार.	(मध्यकालीन	गजुराती	शब्दकोश,	संपा.ज्ंयत	कोठारी,पत्र	४१५)
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આ બધો વયવહાર છ.ે ત્મે જાણો અને સારરી રરીતે જાણો. 
આત્મરા્મનરી આરાધના કરો એ ચનશ્ચય છ.ે એ પ્્માણે ભગવાન કહે 
છ ે(૭૬)

पु्् पाप वतजउ आश्िसु,ं िउथो बंध पदारथ जाण हो। 
ऊवदक ्ाि वित आनीइ,ं तावत हे् कहे वह ना्म हो॥आ॰॥७७॥

પુણય, પાપ, આશ્વ અને બંધ આ િાર પ્કાર ઔદચયકભાવના 
છ.ે 

તેથરી તેને હેય ના્મ આપવા્માં આવયું છ.ે (૭૭)

सिंर अरु वनजराइ ्ए, अ्सइ ्मोक्षतत्ि अव्धान हो। 
तीन ्ाि अवत सो्ीइ,ं क्ष्उपस्म क्षा्क ्मान हो॥आ॰॥७८॥

तीजउ उपस्म कीजइ, जावथ स्मरस पीजइ ंसील हो। 
इ्ावत उपादे साधीइ, जासु ंकर्म ्ुजंग्म पील हो॥आ॰॥७९॥

સંવર, ચનજ શ્વરા અને ્મોક્તત્વ આ ત્રણ તત્વનાં ના્મ છ.ે તે્માં 
ત્રણ ભાવ શોભે છ.ે ક્યોપશ્મ, ક્ાચયક અને ઉપશ્મ આ ત્રણ 
ભાવ છ.ે જ્ેમાંથરી શ્મરસ પ્ાપ્ત થાય છ.ે તેથરી તે ઉપાદેય કહેવાય 
છ.ેતેનાથરી ક્મશ્વરૂપરી સાપ પરીલાય છ.ે(૭૮-૭૯)

क्षाइक ्ािसु ंदेि ्ए, अ्वस गुरवह लए तीन ्ाि हो। 
तीन ्ाि धर्मभि ठानीइ,ं क्ष्उपस्म क्षाइक ग्ाि हो॥आ॰॥८०॥

उपस्म वतजउ सोहािनउ, ए तीन ्ाि सपुिार हो। 
उवदक ्ािस्ंु बंध ््ो, कर्मभि क्ष् ही ्मोक्ष वििार हो॥आ॰॥८१॥

ક્ાચયકભાવથરી દેવ થાય છ.ે આ રરીતે ત્રણ ભાવ ગુર લહે 
છ.ે(?) ક્ય, ઉપશ્મ અને ક્ાચયકભાવ ધ્મશ્વના સથાન છ.ે ક્યોપશ્મ, 
ઉપશ્મ અને ક્ાચયકભાવ આ ત્રણ ભાવથરી ઉપિાર થાય છ.ે 
ઔદચયકભાવથરી બંધ થાય છ.ે ક્મશ્વક્યથરી ્મોક્ થાય છ.ે (૮૦-૮૧)
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िेतन िेत सु् ािस्ंु, तहां पररणाव्म अवधकार हो। 
ए सबवह ििहारन्े, वनवहवचि अपपा अपपवह ता भ्ि हो॥आ॰॥८२॥

િેતનાના જ્ાન સવભાવથરી ્મોક્્માં પદ્રણા્મનો 
(પાદ્રણાચ્મકભાવ) અચધકારરી છ.ે ચનશ્ચયથરી આત્મા જ આત્માને 
તારે છ.ે(૮૨)

बाल बुवधि रिना रिी, अ्वस पंवडत वकजइ ंसविा भ्ि हो। 
वजनिर ििन आराधीए, वजउ पाइ्े ्िकउ पार हो॥आ॰॥८३॥

આ રરીતે બાલબુચધિથરી રિના કરરી છ.ે તેનો પંદ્ડત લોકો 
સવરીકાર કરો ભગવાનના વિનોનરી આરાધના કરો. જથેરી સંસારનો 
પાર પ્માય.(૮૩)

कारण कारज जानीइ,ं तहां कारन दोइ प्रकार हो। 
वनव्मत उपादान ्मानीइ,ं अ्सइ ंकारज एक प्रकारर हो॥आ॰॥८४॥

કારણ અને કાયશ્વ એ્મ બે પ્કારે તત્વ છ.ે તે્માં કારણ બે પ્કારે 
છ.ે ૧) ચનચ્મત્તકારણ અને ૨) ઉપાદાનકારણ. કાયશ્વ એક જ પ્કારનું 
છ.ે(૮૪)

ऊपादान ्मावट अहीइ, तहां वनव्मत कुलालही िक् हो। 
कारज घट वह विसेसीइ, अ्वस तीन ्ेद विध तक् हो॥आ॰॥८५॥

ઘડો એ કાયશ્વ છ.ે ્માટરી તેનું ઉપાદાન કારણ છ.ે કંુભાર, િક્ 
ચવગેરે ચનચ્મત્ત કારણ છ.ે આ પ્્માણે ત્રણ ભેદ કહા છ.ે(૮૫)

उपादान वनवहवचि आत्मा, सब वनव्मत बो(बा)हारर हो् हो। 
कारज वसधि सराहीइ, अ्वस ध्मभि काज सब जो् हो॥आ॰॥८६॥

ચનશ્ચયથરી ઉપાદાનકારણ આત્મા છ.ે બધાં જ બાહ કારણો 
ચનચ્મત્ત છ.ે અને ચસધિપણં કાયશ્વ છ.ે આ રરીતે બધા જ ધ્મશ્વકાયશ્વ 
જાણવાં. (૮૬)
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पूरि क्मभि उदे आ्वक, नाना ्ांवत ररवत रस वदत हो। 
तहां स्मिेवत आत्मा, अ्वस सकल पदारथ वजत हो॥आ॰॥८७॥

પૂવશ્વના ક્મયો ઉદય્માં આવરીને અનેક પ્કારે અને રરીતે રસ આપે 
છ.ે તે્માં સ્માન ચિત્તવાલા બધા જ પદાથયોને જીતરી જાય છ.ે(૮૭)

लोकाकास प्रदेस के, अ्सइ ंएक जीि वह प्रदेस हो। 
्मध् आठ तहां वथर रहे, और सबवह िलािल ऐस हो॥आ॰॥८८॥

લોકાકાશ્માં જટેલા પ્દેશ છ ેતેટલા એક આત્માના પ્દેશ છ.ે 
આત્મા્માં ્મધયવચતશ્વ આ્ પ્દેશ હં્મેશા ચસથર રહે છ.ે બાકરીના બધા 
પ્દેશ િલ અને અિલ છ.ે (૮૮)

प्रथ्म आवद तेर गुनठावन, तहां अवथर प्रदेस वह कीध हो। 
ऊपर वथर वह सु् ाि ्ए, जीि सेलेवस और वसधि हो॥आ॰॥८९॥

પહેલાં તેર ગુણ્ાણા્માં આત્મપ્દેશો અચસથર હોય છ.ે  
તયાર પછરી ચસથરભાવ્માં હોય છ.ે આ શૈલેશરી અને ચસધિ અવસથા 
છ.ે (૮૯)

्मध् आठ परदेसकंु, नही क्मभि िरगना वनससेष हो। 
सेस सबइ ंपरदेससु,ं रहो आठ कर्म विसेष हो॥आ॰॥९०॥

આત્માના ્મધયવચતશ્વ આ્ પ્દેશ ઉપર જરા પણ ક્મશ્વવગશ્વણા 
હોતરી નથરી. બાકરીના આત્મપ્દેશ પર આ્ ેક્મશ્વનરી વગશ્વણાઓ હોય 
છ.ે (૯૦)

अखर अनंत वह ्ागसु,ं िह जीि प्रदेस साकार हो। 
सो जो सबवह व्मट ्ाइ,ं ताहां जीि अजीि आकार हो॥आ॰॥९१॥

અક્રના અનંત્માં ભાગ જટેલું જ્ાન હં્મેશા ચનરાવરણ હોય 
છ.ે તે પણ જો ઢકંાઇ જાય તો જીવ અજીવપણં પા્મે. (૯૧)

अ्सो कबवह न होहवह, उरु हुउ नाही अतीत हो। 
ए अनावद वथवत जानीइ,ं अ्सो ज्ानी ििन कथीत हो॥आ॰॥९२॥
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પરંતુ આવું કયારે પણ થતું નથરી, થયું નથરી અને થશે પણ 
નહીં કે જીવના બધા જ આત્મપ્દેશો આવરાઇ જાય. આ અનાદ્દનરી 
ચસથચત છ.ે એવું જ્ાનરીનું વિન છ.ે (૯૨)

ए विकलप ििहार कह्ो, वनवहवचि अकल अ्ेद अरूप हो। 
वसधिसु ं्ािंु गाईइ, िेतन विद आत्म नुप हो॥आ॰॥९३॥

આ બધા ચવકલપો વયવહારનયના છ.ે ચનશ્ચયથરી આત્મા અકલ 
છ,ે અરૂપરી છ,ે અચભન્ન છ,ે ચસધિસવભાવનો છ,ે િેતન છ.ે (૯૩)

आठ आत्मा उर धरे, सोतउ दिभि रूप उरु ्ाि हो। 
दिभि रूप एक जानीइ,ं तीहां सातही ्ाि कहाि हो॥आ॰॥९४॥

આ્ પ્કારના આત્મા છ.ે તેના બે પ્કાર છ-ેરિવય અને ભાવ. 
તયાં રિવયાત્મા એક પ્કારનો છ.ે ભાવાત્મા સાત પ્કારનો છ.ે (૯૪)

्ोग कषा् ज्ानस्ंु, िउथउ दरसन ्ाि प्रधान हो। 
िररत िीरज अवत सोहनउ, अरु उप्ोग ्ािसु ंथान हो॥आ॰॥९५॥

યોગાત્મા, કષાયાત્મા, જ્ાનાત્મા, દશશ્વનાત્મા, િાદ્રત્રાત્મા, 
વરીયાશ્વત્મા અને ઉપયોગાત્મા. (૯૫)

आठ आत्मा ए कहे, अ्वस ्ेद ्ािस्ंु अनंत हो। 
ए सबवह ििहार ्ए, वनवहवचि आत्म आपवह सतं हो॥आ॰॥९६॥

આ આ્ આત્મા કહા છ.ે ભાવ્માં આવા અનંત ભેદ થાય 
છ.ે આ બધો વયવહારનય છ.ે ચનશ્ચયથરી આત્મા પોતે સતસવરૂપ છ.ે 
(૯૬)

दिभि रूप ए एक अहं, ज्ान दरसनसु ंए दोवह हो। 
अख् प्रदेससु ंपाइए, अ्सउ आत्म हइ ंवनर्मोही हो॥आ॥९७॥

રિવયરૂપે આત્મા એક છ.ે જ્ાન અને દશશ્વનરૂપે બે પ્કારના છ.ે 
અક્ય પ્દેશ્માં આત્મા ચન્મયોહરી છ.ે (૯૭)
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अख् अिरट्ठ जानीइ,ं अ्सउ दिभि रूप वठक ठान हो। 
अनेक हुओ अिने कहीहइ,ं आगइने कही परजइ का्हान हो॥आ॰॥९८॥

આત્મા અક્ય અને અવચસથત છ.ે આ આત્માનું રિવયસવરૂપ 
છ.ે આત્માનું અનેક સવરૂપ કહું. હવે એક સવરૂપ કહરીએ છરીએ. એક 
સવરૂપ્માં પયાશ્વય હોતા નથરી. (૯૮)

सपरजइ ंउरु परपरजइ,ं इउ जीि धरइ ंबहु ्ांवत हो। 
सकल दिभि इउ जानीइ,ं वथर उपजइ ंविनसइ ंखावत हो॥आ॰॥९९॥

જીવ અનેક પ્કારના સવપયાશ્વય અને પરપયાશ્વય ધારણ કરે છ.ે 
એ જ રરીતે દરેક રિવય ચવષે જાણવું. દરેક રિવય ઉતપન્ન થાય છ,ે 
ચસથર રહે છ ેઅને નાશ પા્મે છ.ે (૯૯)

एक एकव्म व्मली रहे, इऊ बहु दिभिकी बान हो। 
ए सबही ििहार नए, वनवहवचि आपही आप स्मान हो॥आ॰॥१००॥

આવરી રરીતે છ રિવયો એક્મેક્માં ્મળરીને રહે છ.ે આ બધાં  
રિવયના પ્કાર વયવહારનયથરી થાય છ.ે ચનશ્ચયનયથરી આત્મા 
સવસવરૂપ છ.ે (૧૦૦)

प्रथ्म स्मइ ंकारन लीजइ, तहां दुती् काज आरं् हो। 
धर्म सकल इऊ ध्ाइ्े, तहां कारन काज उिलं् हो॥आ॰॥१०१॥

પ્થ્મ સ્મયે કારણ હોય છ ેઅને બરીજા સ્મયે કાયશ્વનો પ્ારંભ 
થાય છ.ે આ રરીતે દરેક ધ્મશ્વ્માં સ્મજવું. તયાં કાયશ્વ-કારણભાવ દેખાય 
છ.ે (૧૦૧)

प्रथ्म स्म्हे जानीइ, अ्सइ ंदुती् उपादे आवन हो। 
उपादे् वपहे कीजइ, अ्सइ ्मोक्ष परंपर ्मावन हो॥आ॰॥१०२॥

પ્થ્મ સ્મયે ઉપાદાન હોય છ.ે બરીજા સ્મયે ઉપાદેય હોય છ.ે 
પછરી ઉપાદેય ઉપાદાન બને છ.ે આ રરીતે  ્મોક્નરી પરંપરા ્માનરી છ.ે 
(૧૦૨)
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ििहारु व्मथ्ातसु,ं अ्सइ स्मवकत द्रष्टी हो् हो। 
वनवहवचि स्मवकत स्मवकती, तहां कारन कारज जो् हो॥आ॰॥१०३॥

વયવહારથરી ચ્મથયાતવથરી આ પ્્માણે સમયગદૃચટિ થાય છ.ે 
ચનશ્ચયથરી સ્મદ્કતરી જ સ્મદ્કતરી થાય છ.ે તે્માં કારણ અને કાયશ્વ 
જોવા ્મળે છ.ે (૧૦૩)

सबही गुनठाना लवग, अ्सइ वनवहवचि अरु ििहार हो। 
दिभि ्ाि दोऊ लीजीइ, हे् जे्् ऊपादे सार हो॥आ॰॥१०४॥

બધાં જ ગુણ્ાણા્માં આ ચનશ્ચય અને વયવહાર હોય છ.ે આ 
પ્્માણે રિવય અને ભાવ એ બે જાણવાં. તે્માં હેય, જ્ેય અને ઉપાદેય 
હોય છ.ે (૧૦૪)

आपस ु्ाि विना सबवह, ओर हे् कहे वजन धारर हो। 
छिहु दिभि इऊ जानीइ, तहां आप ऊपादे तारर हो॥आ॰॥१०५॥

પોતાના સવભાવ ચવના અનય બધું જ હેય કહેવાય છ.ે એવું 
ચજનવર કહે છ.ે આ પ્્માણે છ રિવય્માં જાણવું. તે્માં આત્મા ઉપાદેય 
છ.ે (૧૦૫) 
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(ढाळ-३)

(देसी‒द्रढरथराजा कुवल वतलो ए)

(दूहा)

तु्मवह द्ाल द्ा करो, दीजइ दररसन देि। 
परसतवह सखु ऊपजइ, ्गत करइ वनत सेि॥१॥

હે પ્ભુ ! ત્મે દયાળુ છો. ્મારરી ઉપર દયા કરરીને ્મને દશશ્વન 
આપો. ત્મારા સપશશ્વથરી સુખ ઉપજ ેછ.ે ભકત ત્મારરી ચનતય સેવા કરે 
છ.ે (૧)

सेि करइ ्गिंतकी, दिभि ्ाि वह सु् ान। 
दहन करइ अष्ट क्मभि कउ, पािवह सखु वनिाभिण॥२॥

જ ેસુજ્ાનરી રિવય અને ભાવથરી ભગવાનનરી સેવા કરે છ.ે એ 
આ્ ક્મશ્વનું દહન કરરીને ્મોક્ પ્ાપ્ત કરે છ.ે (૨)

कर्म आठ सकें्षपस,ु िाको पीछेि कहो वििार। 
ताकी परवकत िखानीए, एकसत िोपन अरु िार हो॥आ॰॥१०६॥

સંક્ેપથરી આ્ ક્મયો છ.ે તે્મનો ચવિાર પહેલા કહો છ.ે તે્મનરી 
પ્કૄચત ૧૫૮ છ.ે (૧૦૬)

पांि परवकत ज्ानािरनीकी, ताहां ्मत सतु अिवध गान हो। 
्मनपरजे केिल लीजे, एसे आिरनस ुए कहान हो॥आ॰॥१०७॥

જ્ાનાવરણરીયનરી પાંિ પ્કૃચત છ.ે ્મચતજ્ાન, શ્ુતજ્ાન, 
અવચધજ્ાન, ્મનપયશ્વવજ્ાન અને કેવલજ્ાન. આના પાંિ આવરણ 
કહાં છ.ે (૧૦૭)

दरसनािरनी नि कही, ता्ेम िकखु अिकखु जोए हो। 
अिवध केिल ्मीली ््ार ्इ, अरु वनदरा पांि हे खोहे हो॥आ॰॥१०८॥
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દશશ્વનાવરણરીયનરી નવ પ્કૃચત છ.ે તે્માં િક્ુદશશ્વન, અિક્ુદશશ્વન, 
અવચધદશશ્વન અને કેવલદશશ્વન એ િાર પ્કૃચત છ ેઅને પાંિ ચનરિા  
છ.ે (૧૦૮)

वनदरा एक परथ्म ्ुमनी, दुजी वनदरावनदरा जान हो। 
वतजी परिला आनी ए, िोथी परिलापरिला ्मान हो॥आ॰॥१०९॥

थीनधिी एसे पांि ही, िाको बल वह कह्ो हे जोर हो। 
िासदेि बल अध कीजे, ्मद्मत ही साकल तोर हो॥आ॰॥११०॥

પહેલરી ચનરિા છ,ે બરીજી ચનરિાચનરિા છ,ે ત્રરીજી પ્િલા છ,ે િોથરી 
પ્િલાપ્િલા છ ે અને પાંિ્મરી થરીણચધિ છ.ે તેનું બળ વાસુદેવના 
બળથરી અડધું કહું છ.ે તે ્મદ્મસત હાથરીનરી સાંકળ તોડરી શકે છ.ે 
(૧૦૯,૧૧૦)

अंतरा् की पांि लही, ता्मी दान ला् ्मील दोइ हो। 
्ोग अरु उप्ोगसु,ं एसे िीरज पांि्मी जोइ हो॥आ॰॥१११॥

અંતરાયનરી પાંિ પ્કૃચત છ.ે દાનાંતરાય, લાભાંતરાય, 
ભોગાંતરાય, ઉપભોગાંતરાય અને વરીયાયંતરાય. (૧૧૧)

अठाइस ्मोहनी सनूी, ताहां कोध ्मान ्मा्ा लो् हो। 
एक एक के ््ार ््े, ्मीली सोल ्ेद हे थो् हो॥आ॰॥११२॥

્મોહનરીયક્મશ્વનરી ૨૮ પ્કૃચત છ.ે તે્માં ક્ોધ, ્માન, ્માયા, લોભ. 
આ એક એક કષાયના િાર િાર ભેદ કહાં છ.ે બધું ્મળરીને સોળ 
ભેદ થાય છ.ે (૧૧૨)

हास रवत अरवत कीजे, अरु सोग ्ए अव्धान हो। 
छिट्ठी दुगंछिा ठानी ए, एसे िेदनी तीन ही िखान हो॥आ॰॥११३॥

पुरुषिेद स्तीिेदसु,ं और नाउं नपंुसक ्ाख्ो हो। 
्ाको सू् ाि व्मटाइ ए, जीउं होिइ अवत अजिारो हो॥आ॰॥११४॥
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હાસય, રચત, અરચત, ભય, શોક, દુગંછા અને ત્રણ વેદ 
પુરષવેદ, સ્તરીવેદ, નપુંસકવેદ. તેનો સવભાવ દૂર કરરીએ અને 
અજવાળું પા્મરીએ. (૧૧૩,૧૧૪)

िारीत ्मोहकी ऐ अ कही,अब दरसनकी ठीक ठानो हो। 
स्मवकत ्मोहनी व्मश्स्ंु, तीजी ्मोह ्मीथ्ातअ ्ानो हो॥आ॰॥११५॥

આ િાદ્રત્ર્મોહનરીયનરી પ્કૃચત કહરી. હવે દશશ્વન્મોહનરીયનરી પ્કૃચત 
કહંુ છુ.ં સમયકતવ્મોહનરીય, ચ્મશ્્મોહનરીય અને ચ્મથયાતવ્મોહનરીય. 
આ ત્રણ જાણરીએ. (૧૧૫)

अइ अठाइस ्मोहकी, ्ासु ं्मोही रह्ो हे जीि हो। 
जगत जाल्ेम उरझी रह्ो, खोइ आत्म सकत ही कीि हो॥आ॰॥११७॥

એ અટ્ાવરીશ ્મોહનરીયનરી પ્કૃચત છ.ે તે્માં જીવ ્મોહરી રહો છ ે
અને ્મોહજાળ્માં ફસાઇને આત્માનરી શદ્કત ખોઇ બે્ો છ.ે (૧૧૭)

ए पिपन परकीत ्इ, सब सात कर्मकी आनी हो। 
ना्म कर्मकी अब कहुं, तीन उतरसत वित जानी हो॥आ॰॥११८॥

આ રરીતે સાત ક્મશ્વનરી ્મળરીને ૫૫ પ્કૃચત થાય છ.ે હવે 
ના્મક્મશ્વનરી ૧૦૩ પ્કૃચત કહંુ છુ.ં (૧૧૮)

गती िार इदंरी पािो, तन पाि उपांग ही तीन हो। 
पनरही बंधन ्मानी ए, त्ांहां पांि सघंातन लीन हो॥आ॰॥११९॥

छिही सघेंन सराहीए, अरु छिही ससंथान हो। 
िरन गंध रस फाससु,ं एसे सब ्मीली बीस कहान हो॥आ॰॥१२०॥

आनपूरबी ््ारो बही, िार गतकी िार ठान हो। 
विहगगवत दोइ ंकीजीइ,ं सु्  असु्  हंस उट जान हो॥आ॰॥१२१॥

िउदह वपंड परकीत ्इ,ं ताके ्ेद पंिोतेर आने हो। 
आठ ही परतक लीजीए, एसे तरस थािर बीस ्माने हो॥आ॰॥१२२॥
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ગચત-૪, જાચત-૫, શરરીર-૫, ઉપાંગ-૩, બંધન-૧૫, સં ઘાતન-
૫, સંઘયણ-૬, સંસથાન-૬, વણશ્વ, ગંધ, રસ, સપશશ્વના ૨૦, આનુપૂવવી 
૪ િાર ગચતનરી હોય છ,ે બે ચવહાયોગચત. શુભગચત હંસ જવેરી, 
અશુભગચત ઊંટ જવેરી હોય છ.ે આ ૧૪ ચપંડપ્કૃચત છ.ે તેના ૭૫ 
પ્કાર છ.ે ૮ પ્તયેકપ્કૃચત છ.ે ત્રસ અને સથાવરનરી ૨૦ પ્કૃચત છ.ે 
(૧૧૯,૧૨૦,૧૨૧,૧૨૨)

परथ्म परघात सी्ालीए, दूजो सासउसास ही नाउं हो। 
तीजो आतप जानीए, िोथो उदोत िंदर ठान(उ) हो॥आ॰॥१२३॥

गुरु लघु पंि्म कहीए, वततथंकर छिठो सार हो। 
जाके कर्म विपाकसु,ं छेिवद्ा ते ्िको पार हो॥आ॰॥१२४॥

પહેલરી પરાઘાત પ્કૃચત છ,ે બરીજી ર્ાસોચ્છ્ાસ, ત્રરીજી આતપ, 
િોથરી ઉદ્યોત િંરિ્માં રહે છ,ે પાંિ્મરી અગુરૂલઘુ , છટ્રી તરીથયંકર 
ના્મક્મશ્વ, જનેા ચવપાકથરી જીવ ક્મશ્વને છદેરીને સંસારનો પાર પા્મે છ.ે 
(૧૨૩,૧૨૪)

सत्म नाउ वनर्माणको, जाके उदे होत सअंुग हो। 
ओर उपंग सोहािने, जाि नख शख नाक सीरंग हो॥आ॰॥१२५॥

સાત્મરી ચન્માશ્વણ ના્મક્મશ્વ છ ેજનેા ઉદયથરી અંગ અને ઉપાંગ 
બને છ,ે નખથરી ચશખા સુધરી નાકનકશો સારો બને છ.ે (૧૨૫)

आपघात जाहा आपस,ु सोइ उपघात नाउ िहा्ो हो। 
परजी्ी पर्ुमख सही, अठ्म ए नाउ कहा्ो हो॥आ॰॥१२६॥

જનેા દ્ારા પોતાનો જ ઘાત થાય તે ઉપઘાત ના્મક્મશ્વ છ.ે 
અથવા તો બરીજાનરી જીભે કે બરીજાના ્મુખે પરાભવ થાય તે ઉપઘાત 
ના્મક્મશ્વ છ.ે (૧૨૬)

तस बा्र परजाप तस,ु अरु परगत नाउ धरानो हो। 
वथर शु् शु्ग ि तीन ््े, एसे ससुर आदेज रानो हो॥आ॰॥१२७॥
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जस कीरवत दस ही ्वल, ्ाते पु्् परकीत ही ्रानी हो। 
ओर इतर दस जानीए, सो पाप परकीत ठेहेरावन हो॥आ॰॥१२८॥

ત્રસ, બાદર, પયાશ્વપ્ત, પ્તયેક, ચસથર, શુભ, સૌભાગય, સુસવર, 
આદેય, યશ કરીચતશ્વ. આ દશ પુણય પ્કૃચત છ.ે તેને ત્રસદશક કહે છ.ે 
એનાથરી ચવપરરીત દશ પાપ પ્કૃચત છ.ે (૧૨૭,૧૨૮)

थािर सहुु्म अपज लहे, अरु साधारनस ु््ार हो। 
अवथर असु्  दु्ग ि स,ु एसे दुसर अनादे असार हो॥आ॰॥१२९॥

अजस अपकीरत दस ही, ताके दो दसके ल्े बीस हो। 
ना्म कर्म पूरन ््ो, एसे अष्ट कर्मकी जगीस हो॥आ॥१३०॥

સથાવર, સૂક્્મ, અપયાશ્વપ્ત, સાધારણ, અચસથર, અશુભ, 
દૌભાશ્વગય, દુસવર, અનાદેય, અયશ અપકરીચતશ્વ. આ દશ સથાવરદશક 
છ.ે ત્રસ અને સથાવર બન્ને ્મળરીને વરીશ પ્કૃચત થાય છ.ે આ રરીતે 
આ્ ક્મશ્વનું વણશ્વન કહું. (૧૨૯,૧૩૦)

अनंत पर्माणुस ु्मीली, एसी दरि कर्मकी जाल हो। 
खेत कर्म अिगाढ रहो, जाहा जीि परदेस ही नाल हो॥आ॰॥१३१॥

અનંત પર્માણં ્મળરીને રિવયક્મશ્વ બને છ.ે જયાં જીવપ્દેશ છ.ે 
તયાંથરી કઇંક ઓછરી અવગાહના્માં રહેલા ક્મયો ક્ેત્રક્મશ્વ છ.ે (૧૩૧)

काल अणु स्ेम लीजीइ, वनसवदन दीसछि ही ्ाल हो। 
्ाि िरन रस गंध ्मीवल, सब पांि पांि दोइ जाल हो॥आ॰॥१३२॥

््ार फास ताहां लेखीए, एसो दरि कर्मको रूप हो। 
्ाि कर्म विद आत्मा, एही दोउ व्मले ्िकूप हो॥आ॰॥१३३॥

કાલ, અણ સ્મયરૂપ છ.ે તે દ્દવસ રાત સવરૂપ છ ેઅને છ 
દ્દશા સપશશે છ.ે ભાવક્મશ્વ વણશ્વ, રસ, ગંધ, સપશશ્વરૂપ છ.ે વણશ્વના ૫, 
રસના ૫, ગંધના ૨, સપશશ્વના ૪ પ્કાર છ.ે આ રિવયક્મશ્વનું સવરૂપ છ.ે 
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ભાવક્મશ્વ આત્માસવરૂપ છ.ે રિવય અને ભાવક્મશ્વ બંને ્મળરીને સંસાર્માં 
પડ ેછ.ે (૧૩૨,૧૩૩)

बंध उद् उदीरना, ओर सत्ता कहीहे ्ार हो। 
एही ््ारो नीिारीइ, जीउं पािे ्िको पार हो॥आ॰॥१३४॥

બંધ, ઉદય, ઉદરીરણા અને સત્તા. આ િાર પ્કાર કહા છ.ે એ 
િારનું ચનવારણ કરરીએ. જથેરી જીવ ભવનો પાર પા્મે. (૧૩૪)

एकसतबीसको बंध कह्ो, ओर उद् उदीरना ््ारी हो। 
एकसत उतर बाइसकी, एसी उद् उदीरना कारी हो॥आ॰॥१३५॥

૧૨૦ પ્કૃચતનો બંધ કહો છ.ે ઉદય અને ઉદરીરણા્માં જુદરી 
હોય છ,ે ઉદય-ઉદરીરણા્માં ૧૨૨ પ્કૃચત હોય છ.ે (૧૩૫)

एकसत अठािन ही व्मली, एसी सत्ता कही वसधिांत हो। 
उदीक ्ाि ्री ्ेद ््े, पररनाव्मक पुदगल सांत हो॥आ॰॥१३६॥

ચસધધાંત્માં સત્તા્માં ૧૫૮ પ્કૃચત કહરી છ.ે આ ઔદચયકભાવના 
ભેદ કહાં છ.ે પાદ્રણાચ્મકભાવ્માં પુદગલ શાંત હોય છ.ે (૧૩૬)

्ाको नव्मत पाइ आत्मा, ताहां असधुि होइ पररना्म हो। 
उपादान सो ्मानीइ, ऐसे कारज बंध विधान हो॥आ॰॥१३७॥

જનેું ચનચ્મત્ત પા્મરીને આત્માના પદ્રણા્મ અશુધિ થાય છ,ે તે 
ઉપાદાન ્મનાય છ.ે આ રરીતે કાયશ્વ બંધનું ચવધાન છ.ે (૧૩૭)

दरि ्ाि दोउ कर्मसु,ं ््ारो गीने विद ्ूप हो। 
िाको अनु्ि कीजीइ,ं जीउ परगटे आप सरूप हो॥आ॰॥१३८॥

ક્મશ્વ બે પ્કારના છ.ે રિવયક્મશ્વ અને ભાવક્મશ્વ. બંનેથરી જુદો 
આત્મરા્મ છ.ે તેનો અનુભવ કરો. જથેરી આત્મસવરૂપ પ્ગટ.ે (૧૩૮)

पुदगल एक पराित ही, जाकु सेष रह्ो ससंार हो। 
सोइ सकुलपखी जानीइ, ओर उपर कीसन असार हो॥आ॰॥१३९॥
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જનેો એક પુદગલ જટેલો સંસાર બાકરી રહો છ ે તે જીવ 
શુકલપક્રી છ.ે એક પુદગલથરી વધારે સંસારવાળો જીવ કૃષણપક્રી છ.ે 
(૧૩૯)1

बीजाध्ा(धा)न कीरीआ कही, िाकी जोग स्ूमिे ्मांवह हो। 
ता कारन गुन लीजीए, ओर परकती ्इ िीने जावह हो॥आ॰॥१४०॥

દ્ક્યા બરીજાધાનરૂપ છ.ે તેનો યોગ સ્મગ્ર પુદગલ પરાવતશ્વ્માં 
થાય છ.ે તેથરી કારણનો ગુણ ્મેળવો. (િોથરી લાઇનનો અથશ્વ સ્મજાતો 
નથરી,). (૧૪૦)

अलप कषा् द्ालस,ु कछुि सील दानको लेस हो। 
वजनिर ििनसु ंजो व्मले, ताहां कीजइ नाही वकलेस हो॥आ॰॥१४१॥

જ ેઅલપ કષાયરી છ,ે દયાળુ છ,ે કઇંક દાન, કઇંક શરીલ પાળે 
છ.ે ભગવાનના વિનથરી અચવરોધરી ગુણ જયાં ્મળતાં હોય તયાં કલેશ 
કરવો નહીં. (૧૪૧)

पुदगल अधपराित ही, जाहां सेष रहो हे पार हो। 
ताहां स्मवकतकी िासना, तास ुकीजे व्मथ्ात वनिार हो॥आ॰॥१४२॥

અડધા પુદગલપરાવતશ્વ જટેલો કાળ શેષ રહે તે થયા પછરી 
સ્મદ્કતનરી વાસના પ્ગટ ેછ.ે તયારે ચ્મથયાતવનું ચનવારણ થાય છ.ે 
(૧૪૨)

उतकष्टी उतपत ्ुमवन, अरु अंतर ्ुमहुरत जोहे हो। 
जगन काल ए लेखीइ, ओर ्मझ्म कालवह सोहे हो॥आ॰॥१४३॥

1 ૧૩૯ થરી ૧૪૨ સુધરીનરી િાર ગાથાનો ભાવાથશ્વ આ પ્્માણે છ.ે બરીજાધાનને દ્ક્યા 
કહરી છ.ે શુકલ પાચક્ક જીવને સ્મગ્ર પુદગલપરાવતશ્વ્માં તેનો યોગ થાય છ.ે તેથરી 
બરીજાધાનરૂપ દ્ક્યાનરી પ્ાચપ્તના ગુણ ્મેળવો. દુઃખરી જીવપર દયા, ગુણવાન પર 
અદ્ષે અને બધે જ ઔચિતયપૂણશ્વ વયવહાર આ ત્રણ બરીજાધાન પ્ાચપ્તના કારણરૂપ 
ગુણ છ.ે જથેરી જીવ અલપ કષાય, દયા, શરીલ, દાન વગેરે ગુણ પા્મે છ.ે અધશ્વ 
પુદગલ પરાવતશ્વ સંસાર શેષ રહે તયારે સ્મદ્કતનરી વાસના પ્ગટ ેછ.ે
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આ ઉતકૃટિકાળ છ.ે જઘનયકાળ અનત્મૂશ્વહૂતશ્વનો છ.ે બાકરીનો 
્મધય્મકાળ છ.ે (૧૪૩)

ताहां दरसन अवतउजलो, परगटे आप अनूप हो। 
विद विलास िेतन रहे, सब गुनगररष्ट वनज रूप हो॥आ॰॥१४४॥

તે્માં અનુપ્મ અને ઉજ્જવલ એવું સમયગદશશ્વન પ્ગટ ે છ.ે 
સમયકતવનરી હાજરરી્માં આત્મા પોતાના રૂપ્માં િેતનાના ચવલાસ્માં 
રહે છ ેઅને ઘણાં ગુણ પા્મે છ.ે (૧૪૪)

दरि खेत काल ्ाि ््यो, एही ््ारु िेतन जुत हो। 
दरिरूप आत्म सही, परदेस खेत ही उत हो॥आ॰॥१४५॥

રિવય, ક્ેત્ર, કાળ અને ભાવ. આ િારથરી િેતન યુકત હોય છ.ે 
રિવયથરી આત્મા િેતન છ.ે પ્દેશથરી ક્ેત્ર િેતન છ.ે (૧૪૫)

कालरूप वथर स्मइ ््ो, अरु ्ाि गीनही अनूप हो। 
ए विकलप ििहार नए, वनवहवि आत्म अलखही रूप हो॥आ॰॥१४६॥

કાલથરી ચસથર સ્મયરૂપ છ ેઅને ભાવથરી અનુપ્મ છ.ે આ બધા 
ચવકલપ વયવહારનયથરી છ.ે ચનશ્ચયનયથરી આત્મા અલક્ય છ.ે (૧૪૬)

दरिलोक खेतलोक ्लो, अरु काल ्ाि व्मली ््ार हो। 
दरिलोक षट्दरि सनूी, अरु खेत लोकालोक उदार हो॥आ॰॥१४७॥

લોકના િાર પ્કાર છ.ે રિવયલોક, ક્ેત્રલોક, કાળલોક અને 
ભાવલોક. રિવયલોક છ રિવય છ.ે લોક અને અલોક ક્ેત્રલોક છ.ે 
(૧૪૭)

काल वतन ताहां आनी्े, अवतत अनाग् दोइ हो। 
िरत्मान तीजो सोही्े, नीवहिे स्मही एक ही जोइ हो॥आ॰॥१४८॥

અતરીત, અનાગત અને વતશ્વ્માન એ ત્રણ પ્કારના કાળ છ.ે 
ચનશ્ચયથરી એક સ્મયનો કાળ છ.ે (૧૪૮)
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्ािलोक िोथो िन ही, ताके छिही ्एही ्ेद हो। 
छिहो दरिकु जानी्े, एसे जाहा जेसो तेसो िेदे हो॥आ॰॥१४९॥

િોથો ભાવલોક છ.ે તેના છ ભેદ છ.ે છએ રિવયના છ ભેદ હોય 
છ.ે તે્માં જ ેરિવય્માં જ ેભેદ હોય તે તે્માં જાણવાં. (૧૪૯)

उपस्म खाइक दो लीजे, तीजो ख्उपस्मही ना्म हो। 
उदीक्ाि िोथो कीजे, पररना्मीक पांि ही ठा्म हो॥आ॰॥१५०॥

ઉપશ્મભાવ, ક્ાચયકભાવ, ક્યોપશ્મભાવ, ઔદચયકભાવ 
અને પાદ્રણાચ્મકભાવ. (૧૫૦)

दुक तीक ््ार पांिही ्मीले, िाके सजंोगसु ंसनीपात हो। 
छिहो ्ाि परिानी ए, ताके उतर कहु सनु बात हो॥आ॰॥१५१॥

આ પાંિ ભાવના બે, ત્રણ, િાર, પાંિના સંયોગથરી છઠ્ો 
સાંચજ્પાચતકભાવ થાય છ.ે તેના ઉત્તરભેદ કહંુ છુ.ં (૧૫૧)

उपस्म स्मकीत उपस्मी, दुजो उपस्म िारीत ठान हो। 
उपस्म ्ािे दोइ लही, एसे खाइक निही ्मान हो॥आ॰॥१५२॥

ઉપશ્મસમયકતવ અને ઉપશ્મિાદ્રત્ર આ બે ઉપશ્મભાવના 
ભેદ છ.ે ક્ાચયકભાવના નવ ભેદ છ.ે (૧૫૨)

केिल गान दरसन दोइ, तीजो खाइक स्मकीत अपार हो। 
्थाख्ातिारीत तूरी्े, खइ् अंतरा् पािही सार हो॥आ॰॥१५३॥

કેવલજ્ાન, કેવલદશશ્વન, ક્ાચયકસમયકતવ, યથાખયાતિાદ્રત્ર 
અને પાંિ અંતરાયના ક્યથરી ્મળતરી પાંિ લચ્ધ. (૧૫૩)

खइउपस्मकी अठार ्इ, ताहां दस अ्ोगकी िाि हो। 
््ार ग्ान ती अग्ानस,ू तीन दरसन ही की साि हो॥आ॰॥१५४॥

ક્યોપશ્મભાવના ૧૮ ભેદ છ.ે તે્માં ૧૦ ઉપયોગ છ,ે ૪ જ્ાન, 
૩ અજ્ાન અને દશશ્વન. (૧૫૪)

द्रव्ानु्ोगगव भ्ित पार्भिवजन गीत ३३



ख्उपस्म अंतरा्ेकी, सोइ पाि गीनी हे पंि हो। 
ख्उपस्म स्मकीत लीजे, देस सब विरवतकी सिं हो॥आ॰॥१५५॥

અંતરાયક્મશ્વના ક્યોપશ્મથરી ્મળતરી પાંિ લચ્ધ, ક્યોપશ્મ 
સ્મદ્કત, દેશચવરચત અને સવશ્વચવરચત. (૧૫૫)

उदीक ्ाि ईकीस नइ, अनाण असजं्म अवसधि हो। 
छिहो लेस कसएसु,ं गइ ््ार ््ार िेद तीधि हो॥आ॰॥१५६॥

ઔદચયકભાવના ૨૧ ભેદ છ,ે અજ્ાન, અસંય્મ, અચસધિભાવ, 
છ લેશયા, િાર ગચત, િાર કષાય, ત્રણ વેદ અને ચ્મથયાતવ. (૧૫૬)

एक व्मथ्ात बनाइए, एसे इकीस ्ेद जीनाए हो। 
पररनाव्मकके तीन ्जे, ्ि अ्ि जीि ही गीनाए हो॥आ॰॥१५७॥

પાદ્રણાચ્મકભાવના ત્રણ ભેદ છ.ે ભવય, અભવય અને જીવતવ. 
(૧૫૭)

्ूमल छि ते््त्ान उतर ्ए, एसे ्ेद कहे ििहार हो। 
नीवहिे वनरंजन आत्मा, पीजे ििन सधुा गनधार हो॥आ॰॥१५८॥

છ ્મૂળ ભાવ છ.ે તેના ઉત્તરભેદ ૫૩ છ.ે આ ભેદ વયવહારથરી 
કહા છ.ે ચનશ્ચયથરી આત્મા ચનરંજન છ.ે આવરી ગણધરનરી અ્મૃતવાણરી 
પરીવો. (૧૫૮)

िीतराग िीनती कीजे,्ूमज दीजे अवििल िास हो। 
सकल ्ुमनीसर गाइए, जीउ तूठे श्ीवजन पास हो॥आ॰॥१५९॥

વરીતરાગને ચવનંચત કરો કે ્મને અચવિલ વાસ આપો.બધા જ 
્મુનરીર્રોના ગુણ ગાવો જથેરી પાર્શ્વનાથ ભગવાન પ્સન્ન થાય.(૧૫૯)

(इवत गीत)

॥द्रव्ानु्ोगगव भ्ित पार्भिवजन गीत॥

३४ आत्मशुवधिप्रकाश



(२)

॥आत्मदशभिनप्राथभिना पद॥

(राग ज्ज्िंती)

िेतन दीदार दीजे, जावहछैि वि्ाि छिीजे। 
िेतना अ्मृत ्ीजे, स्मरस ्री पीजे॥१॥

િેતન! ્મને દશશ્વન આપ.જનેાથરી ચવભાવનો ક્ય થાય. િેતનના 
અ્મૃતથરી હંુ ભીંજાઉં. સ્મતાનો રસ હંુ ભરરીને પરી શકંુ.(૧)

्मन िि का्े थीजइ, ताहीसु ंअतीत कीजइ। 
अलख वनरंजन रीजे, सकल का्मीत लीजे॥२॥

અથશ્વ ્મન-વિન-કાયાથરી ચસથર થાઉં. તેનાથરી પર થાઉં. અલખ 
ચનરંજન બનરી રહંુ. બધરી ઇચ્છા પુરરી કરં.(૨)

तु्म ्ेमरे नाथ थइजे, ्इसो कहु नावह दुजे। 
व्मरो ्मन तुरहही जे, तुरहही परस कीजे॥३॥

અથશ્વ િેતન! તું ્મારો નાથ છ.ે તારા જવેો બરીજો કોઇ નથરી. ્મારા 
્મન્માં તું જ છ.ે તને પ્તયક્ કરવા ઇચ્છુ છુ.ં(૩)

जरीत जरा िवजजे, सोहे्मवन सेत्मीजे। 
सबहीव्म सब नीजे, आपे ज्ाता आप सीजे॥४॥

અથશ્વ જન્મ-જરાનું વ્મન કરં. સોહ્મનું સ્મરણ કરં. બધા્માં 
બધાનું જ્ાન કરં. આત્માથરી આત્માનું જ્ાન કરં.(૪)



(३)

॥्म्मतावनिारण उपदेशक पद॥

(राग ज्ज्िंती)

िेतन पड््ो जंजाल, राग रोस ्मोह जाल। 
करइ ंवनवस वदन आल,बंधइ इऊं कर्म नाल॥िे॰॥१॥

અથશ્વ િેતન! તુ જજંાળ્માં પડ્ો છ.ે રાગ-દ્ષે અને ્મોહનરી 
જાળ્માં ફસાઇને રાત-દ્દવસ આળ-પંપાળ કરે છ.ે આ્મ કરરીને તું 
ક્મશ્વના આશ્વ ્માટ ેનાળ બાનધે છ.ે(૧)

्ेमरो ्ेमरो ्ेमरो करइ,ं ज्ानको न लेस धरइ।ं 
जन्म ्मरण करइ, ्ि ्् ्ािरर ्रइ॥िे॰॥२॥

અથશ્વ ્માર ્માર ્માર કરે છ.ે જ્ાનનો લેશ ધારણ કરતો નથરી. 
જન્મ-્મરણ કરે છ ેઅને સંસારભયના ભારથરી ભરાય છ.ે(૨)

परसु ंि् ्मानइ आप, आपसु ंन करइ जाप। 
सहइ ंसउ बहुत ताप, सवुि ििन उथाप॥िे॰॥३॥

અથશ્વ બરીજાને પોતાના ્માને છ.ે પોતાના જાપ કરતો નથરી. પોતે 
ઘણા સંતાપ સહન કરે છ.ે પચવત્ર વિનનું ઉતથાપન કરે છ.ે(૩)

ज्ान ्ान ््ो प्रकाश, ग्ो ररपु अज्ान नाश। 
्मोहवतव्मर ््ो ्ास, पा्ो सखु वथर िास॥िे॰॥४॥

અથશ્વ જ્ાનરૂપરી સૂયશ્વનો પ્વેશ થયો. અજ્ાનરૂપરી શત્રુનો નાશ 
થયો. ્મોહરૂપરી અંધકાર દૂર થયો અને પ્કાશ થયો અને ચસથર સુખ 
પ્ાપ્ત થયું.(૪)



(४)

॥उपदेशक पद॥

ज्ावन ज्ान ्ाि धरइ, अज्ानी अज्ान जरइ। 
पुगगल कर्म हरइ, नाना ्ांवत अनुसरइ॥ज्ा॰॥१॥

જ્ાનરી જ્ાનના ભાવ ધારણ કરે છ.ે અજ્ાનરી અજ્ાન્માં જ રહે 
છ.ે જ્ાનરી ક્મશ્વ પુદગલોને હરે. અજ્ાનરી અનેક પ્કારે ક્મશ્વને અનુસરે 
છ.ે(૧)

विष् कषा्े ््यो, लोगनसु ंजा्े ल्यो। 
्मान ्मद गज ि्यो, ्ि ््े स्ुमद प्यो॥ज्ा॰॥२॥

ચવષય અને કષાયથરી ભરેલો, લોકસંજ્ાથરી લેપાયેલો, ્માન અને 
્મદરૂપરી હાથરી પર િઢરી સંસારરૂપરી સ્મુરિ્માં પડ્ો.(૨)

वजनको न धरे ध्ान, लोककी करइ कहान। 
ठावन नावह नेक सान, वफर्इ ज्वस ंह्िान॥ज्ा॰॥३॥

જ ેજીવ ચજનનું ધયાન કરતો નથરી, લોકનરી કથા કયાશ્વ કરે છ.ે 
એક સથાન્માં રહેતો નથરી, ઘોડાનરી જ્ેમ િારે બાજુ ફયાશ્વ કરે છ.ે(૩)

्ा््ो ्ेदा्ेद ज्ान, आ्ो तहां पर्म थान। 
कर्म कलंक हान, पा्ो सखु वनरिान॥ज्ा॰॥४॥

ભેદાભેદનું જ્ાન થયું તેથરી પર્મ સથાન પ્ાપ્ત કયુયં. જયાં ક્મશ્વ 
રૂપરી કલંક નથરી એવું ચનવાશ્વણ સુખ પ્ાપ્ત કરે છ.ે(૪)



(५)

॥उपदेशक पद॥

(राग ज्ज्िंती)

िेतन दरि एक, गुन परज् अनेक। 
एक न अनेक कहुं, कह्ो न पर तंुहइ॥ंिे॰॥१॥

આ પદ્માં આત્મા અને જડ રિવયોનો અનેક રરીતે ભેદ 

બતાવવા્માં આવયો છ.ે િેતન એક રિવય છ,ે ગુણ અને પયાશ્વય અનેક 

છ.ે એકને અનેક ન કહેવાય. કે્મ કે તું આત્મા પર જુદો નથરી.(૧)

करता अकरता ह्इ, ्ोगता अ्ोगता ह्इ। 
जीिइ ही न जीिइ, अहु्ूमए न ्मर तुहइ॥िे॰॥२॥

આત્મા કતાશ્વ છ,ે પુદગલ અકતાશ્વ છ.ે આત્મા ભોકતા છ,ે પુદગલ 

અભોકતા છ.ે આત્મા િેતન છ,ે પુદગલ જડ છ.ે આત્મા અચવનાશરી 

છ,ે પુદગલ ચવનાચશ છ.ે(૨)

ह् सरूप ह् कहीइ, नाहीस ुनाही लहीइ। 
रूपसु ंरूपी अहीइ, सधुिसु ंअरूपी ्महीइ॥िे॰॥३॥

જ ેછ ેતેને છ ેકહેવું જોઇએ, નથરી તેને નથરી કહેવું જોઇએ. રૂપરીને 

રૂપરી કહેવું જોઇએ, અરૂપરીને અરૂપરી કહેવું જોઇએ.(૩)

बोलइ न बोलइ ्ानउ, सा्मन विसेष ्मानाउ। 
वनवहवचि ििहार आनउ, ्ेदा्द गुनठानउ॥िे॰॥४॥

અચભલાપય અને અનચભલાપય બે પ્કારના પદાથશ્વ છ.ે 

અચભલાપયને અચભલાપય રૂપે જાણવા જોઇએ. અનચભલાપયને 

અનચભલાપયનરી જ્ેમ જાણવા જોઇએ. આ રરીતે સા્માનય રરીતે ચનશ્ચય-

વયવહાર, ભેદ અને અભેદ ગુણસથાનકે જાણવા જોઇએ.(૪)



ज्ा्क सु् ाि धरइ, कर्मकी उपाध न रइ।ं 
लोकही परदेस ्रइ, लोकालोक ज्ान सरइ॥िे॰॥५॥

આત્મા જ્ાનસવભાવ ધારણ કરે છ.ે ક્મશ્વ રૂપરી ઉપાચધથરી પર 

છ.ે તેના લોકાકાશ પ્્માણ પ્દેશથરી તે લોકાલોકનું જ્ાન કરરી શકે.(૫)

वक््ा ज्ान दोउ व्मलइ, तबही वि्ाि टलइ। 
आत्म सकत फलइ, ्ुमगवत रतनी व्मलइ॥िे॰॥६॥

દ્ક્યા અને જ્ાન આ બન્ને જયારે ્મળે છ ેતયારે ચવભાવ ટળે છ.ે 

આત્માનરી શચકત ફળે છ,ે ્મુચકત ર્મણરી ્મળે છ.ે(૬)

॥इवत गीतं॥

उपदेशक पद ३९



(६)

॥उपदेशक पद॥

्ेमरा आत्म इ्ार, तेरे दरस पर िार। 
ज्ान दरसन िरन तीगुन, आत्म ्मन ििन का् वनिार॥्ेम॰॥१॥

્મારો આત્મા ્મારો ચ્મત્ર છ.ે તારા દશશ્વન પર હંુ વારરી જાઉં છુ.ં 
જ્ાન, દશશ્વન અને િાદ્રત્ર આ ત્રણ આત્માના ગુણ છ.ે ્મન વિન અને 
કાયાને ચનવારો.(૧)

विषइ कषाइ परिस ्मवलन ््ो, पड््ो गवत जोनी अपार। 
आपसु् ािो आप ही ध्ािे, तब पािे ्िपार॥्ेम॰॥२॥

ચવષય અને કષાયનરી પરવશતાના કારણે ્મચલન થયો. અનેક 
યોચન અને ગચત્માં ફયયો. પોતાના સવભાવથરી પોતાનું ધયાન કરે તો 
ભવનો પાર પ્માય.(૨)



(७)

॥उपदेशक गीत॥

(राग पूरिी)

िेतन अनावद उलटइ रह्ो, ्िव्म, 
तन ्मन धन सजन पररिारा, नेक न दूर हट््ो॥िे॰॥१॥

હે િેતન! અનાદ્દ કાળથરી ઉતસાહપૂવશ્વક સંસાર્માં રહો. તન, 
્મન, ધન, સવજન, પદ્રવાર આ્માંથરી એકથરી દૂર ન રહો.(૧)

भ्र्मसु ं्ूल अपनपो खो्ो, जाइ वनगोद अ्यो। 
स्ुमरन जाप ्जन ्गिंतको, ्मोह वपशाि ज्यो॥िे॰॥२॥

ભ્ર્મને કારણે ભૂલા પડરીને આપણાપણં ગુ્માવયું. ચનગોદ્માં 
જઇને રહો. ભગવાનનું સ્મરણ, ભગવાનનો જાપ, ભગવાનનું ભજન 
કરવાથરી ્મોહ રૂપરી ચપશાિ જતો રહો.(૨)



(८)

विंता्मवणपार्भिवजन पद 
(दास्ाि गव भ्ित)

(राग ज्ज्िंती)

अजब ्ूमरत बनी, विंता्मवन पासकी। 
वजनिर को ्मवह्मा सनुी, सरु करइ आसकी॥१॥

ચિંતા્મચણ પાર્શ્વનાથ ભગવાનનરી ્મૂતવી અજબનરી છ.ે ચજનવર 
ના દશશ્વન કરરીને દેવો પણ તે્મનરી આશા કરે છ ે(૧)

दीनकंु दीदार दीजइ, सबही सकंट छिीजइ। 
वजन गुणगान कीजइ, ्ुमगवतर्मणी वलजइ॥२॥

્મુજ દ્દલ્માં ત્મારાં દશશ્વન આપો. તેનાંથરી બધાં સંકટો નાશ 
પા્મે છ.ે ભગવાનનાં ગુણગાન કરો અને ્મુચકતર્મણરીને પા્મો. (૨)

तु्मवह द्ाल द्ाकरु, वदजई दररसन देि। 
परसतवह सखु उपजइ, ्गत करइ वनत सेि॥३॥

ત્મે દયાળુ છો. દયા કરરીને દશશ્વન આપો. ત્મને સપશશ્વતાં જ 
સુખ ઉપજ ેછ.ે હં્મેશા ત્મારરી ભચકત કરં છુ ં(૩)



(९)

॥पार्भिवजन गीत॥

(नाव्रा्ा के िारर िांपो ्मोरर रह्ो री ए ढाल)

वसधि न्ंुम कर जोरी, पास न्ंुम वहत कारी। 
वजस सेिइ ंसरुविंद नर नारी, बहु प्ारी॥१॥

હાથ જોડરીને ચસધિને ન્મસકાર કરં છુ.ં પાર્શ્વનાથ ભગવાન ત્મને 
ન્મસકાર કરં છુ.ં જનેરી દેવો, નરનારરીઓ ઘણરી ભચકતથરી સેવા કરે 
છ ે(૧)

सतुदेिी सपुसाई कीजइ, ्मत वनर्मल री। 
्म्ा करइ ्ुमज ्मा्, दीजे ििन अखल री॥२॥

શ્ુતદેવરી કૃપા કરો. ્મારરી ્મચત ચન્મશ્વલ કરો. ્મારરી ઉપર કૃપા 
કરરીને અસખચલત વિન આપો.(૨)

लोकालोक सरूप कछुि एक, कहुअ वििारी री। 
ता्मइ ंजीि अजीि, वजनिर ििनसु ंधारी॥३॥

હંુ લોક અને અલોકનાં સવરૂપનો કંઇક ચવિાર કરં છુ.ં તે્માં 
ભગવાનનાં વિનથરી જીવ અને અજીવ રિવય જણાય છ ે(૩)

पंि अजीि िखान, एक ही जीि सिुारी। 
पंि अरूपी होइ, पुद्गल रूपी न िारी॥४॥

પાંિ રિવય અજીવ છ.ે (ધ્માશ્વચસતકાય, અધ્માશ્વચસતકાય, 
આકાશાચસતકાય, પુદગલાચસતકાય,કાળ) પાંિ રિવય અરૂપરી છ.ે 
(જીવાચસતકાય, ધ્માશ્વચસતકાય, અધ્માશ્વચસતકાય, આકાશઆચસતકાય, 
કાળ) પુદગલ રૂપરી છ ે(૪)

तीन द्रव् ताहां एक, तीन अनंत कहे री। 
ता्मी िेतन एक, पंि अिेत लहे री॥५॥



ત્રણ રિવય એક છ ે (ધ્માશ્વચસતકાય, અધ્માશ્વચસતકાય, આકાશ-
આચસતકાય) ત્રણ રિવય અંનત છ.ે (જીવાચસતકાય, આકાશાચસતકાય, 
પુદગલાચસતકાય) એક રિવય િેતન છ.ે (જીવાચસતકાય) પાંિ 
રિવય અિેતન છ.ે (જીવાચસતકાય, ધ્માશ્વચસતકાય, અધ્માશ્વચસતકાય, 
આકાશાચસતકાય, પુદગલાચસતકાય (૫)

््ार अकरता होइ, दो अकरतार ठहे री। 
सबही लोक सरूप, एक अलोक नहे री॥६॥

િાર રિવય અકતાશ્વ છ.ે (ધ્માશ્વચસતકાય, અધ્માશ્વચસતકાય, 
આકાશાચસતકાય અને કાળ,) બે કતાશ્વ છ.ે (જીવાચસતકાય, 
પુદગલાચસતકાય) આકાશને છોડરીને બધાં જ રિવયો લોકરૂપ છ.ે 
આકાશ અલોક પણ છ.ે (૬)

िलन हेतु धर्म होइ, वथर वह अधर्म लही री। 
पुगगल जीउ उिकास, एक अकास सही री॥७॥

જીવ અને પુદગલનરી િલનદ્ક્યા્માં હેતુ ધ્માશ્વચસતકાય છ ેઅને 
ચસથરતાનો હેતુ અધ્માશ્વચસતકાય છ.ે પુદગલ અને જીવ અનેક છ.ે 
આકાશ એક છ.ે (૭)

काल ही िरतन हेत, निही पुरान सरे री। 
नीहीिे उर ििहार, दोइ सरूप धरे री॥८॥

કાલ વતશ્વનાનો હેતુ છ.ે નવું જૂનું થાય છ.ે તે વતશ્વના છ.ે તેના 
ચનશ્ચય અને વયવહાર બે સવરૂપ છ.ે (૮)

घवट बढे छिीन्मावह, ि् उपिेइ लहे री। 
पुगगल एइ वि्ाि, आपे आप थहे री॥९॥

એક ક્ણ્માં વધે છ.ે એક ક્ણ્માં ઘટ ેછ.ે એક ક્ણ્માં ભરાય 
છ.ે એક ક્ણ્માં ખાલરી થાય છ.ે આ રરીતે પુદગલના ચવભાવ પોતાનરી 
્મેળે થાય છ.ે (૯)
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पंि िरन दोइ गंध, पंिही रसही ्रे री। 
आठ फरस सब होइ, सब ्मीली िीस करे री॥१०॥

પુદગલનાં પાંિ વણશ્વ, બે ગંધ, પાંિ રસ અને આ્ સપશશ્વ હોય 
છ.ે બધું ્મળરીને એકવરીશ ભેદ થાય છ.ે (૧૦)

पुदगल लछिन एह, लोक अनंत ््यो री। 
ताव्म जीि अनंत, उरझ अनावद रह्ो री॥११॥

આ પ્કારના અનંત પુદગલોથરી આખો લોક ભરેલો છ.ે તે્માં 
અનંતા જીવ અનાદ્દકાળથરી રઝળરી રહાં છ.ે (૧૧)

खीर नीर जीउं दोइ, पुदगल जीि ्मीलो री। 
लोह अग्म जीउं एक, अपनपो खोइ ्ेलो री॥१२॥

જ ેરરીતે દૂધ અને પાણરી એક્મેક્માં ્મળરી જાય છ ેતે્મ પુદગલ 
અને જીવ એક્ેમક્માં ભળેલા છ.ે જ ેરરીતે લોઢુ ંઅને અચનિ એક થાય 
છ ેતયારે પોતાપણં ખોઇ બેસે છ ે(તે્મ જીવ અને પુદગલ પોતાપણં 
ખોઇ બેસે છ.ે) (૧૨)

िीखे(षे)वह सखु न बो(छिो)रा्, हेत पर्माद ्म््ो री। 
कर्म बंध ताहां होइ, वनविड व्मथ्ात ख््ो री॥१३॥

પ્્માદ્માં ્મિરી રહો છ ેતે કારણે ચવષયનું સુખ છૂટતું નથરી.

પ્્માદ્માં ્મચ્યો રહે છ ેતયારે ક્મશ્વબંધ થાય છ.ે ગાઢ ચ્મથયાતવ્માં 
ખૂંપેલો રહે છ.ે (૧૩)

सात कर्मको बंध, वनसवदन स्ेमही नरे री। 
आउं बंधत आठ, ईउं वह ससंार वपले री॥१४॥

સાત ક્મશ્વનો બંધ જીવ સ્મયે સ્મયે રાતદ્દવસ કરે છ ેઅને 
આયુષય્માં એકવાર આયુષયક્મશ્વનો બંધ કરે છ.ે આ્મ સંસાર્માં જીવ 
પરીલાયા કરે છ.ે (૧૪)
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लाख िोउरासी जोन, गवत ज ्मनुष् िीनारी। 
िरस सखंको अउ, कर्मही ्ो्म सनूारी॥१५॥

सोपर जापत जान, सगंनी नाउ धरेरी। 
सात आठ ठही एक, उनकंु बंध करेरी॥१६॥

િોરાશરી લાખ યોચન્માં ગભશ્વજ ્મનુષય ચવના સંખયાતવષશ્વના 
આયુષયવાળા જીવો ક્મશ્વના ભોગ અનુસાર પયાશ્વપ્ત અને સંચજ્ ના્મ 
ધરાવે છ.ે (૧૫,૧૬)

परथ्म आद लही तेर, गुणठाणा ही फलेरी। 
ताहाइ नही को बंध, उपर अबंध ्लेरी॥१७॥

એકથરી લઇ તેર ગુણસથાનક સુધરી ક્મશ્વનો બંધ થાય છ.ે તયાર 
પછરી ક્મશ્વનો બંધ હોતો નથરી. (૧૭)

्ाि दरि दोउ कर्म, िेत अिेत ्ुमनेरी। 
्ाि कर्म विद रूप, पुदगल दरि सनेूरी॥१८॥

ક્મશ્વ બે પ્કારના છ.ે એક રિવયક્મશ્વ અને બરીજુ ંભાવક્મશ્વ. તે્માં 
ભાવક્મશ્વ િેતન છ ેઅને રિવયક્મશ્વ અિેતન છ.ે ભાવક્મશ્વ ચિરિૂપ છ ેઅને 
રિવયક્મશ્વ પુદગલરૂપ છ.ે (૧૮)

रागदे्ष पररणा्म, जीि अनावद धरेरी। 
कर्म जालको खेल, तीनही वि्ाि ्रेरी॥१९॥

જીવ અનાદ્દકાળથરી રાગ-દ્ષેના પદ્રણા્મ ધારણ કરે છ.ે ક્મશ્વના 
જાળનરી ર્મતથરી ચવભાવ ભરે છ.ે (૧૯)

आ्ो वनकट ससंार, कछुि एक सरुत सरररी। 
तब काहा जाने सोइ, ए ्मोहें विपत परीरी॥२०॥

કેટલાક જીવો સંસાર પૂરો થતાં આવતા એવું જાણે છ ેકે ્મોહનરી 
ચવપચત્ત આવરી છ.ે (૨૦)
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धन पररजन पररिार, ्मोंस ू््ारे िलेरी। 
हुंइ नहीसु ंओर, आपही आप ्मलेरी॥२१॥

ધન, ચ્મત્ર, સવજન, પદ્રવાર ્મને ્મૂકરીને િાલરી જાય છ.ે હંુ એ 
નથરી હંુ એ્મનાથરી જુદો છુ.ં હંુ આત્મા છુ.ં (૨૧)

वफर िासु ंलपटाइ, अपनपो खोइ रह्ोरी। 
परसु ं्माने आप, ्मोह जंजाल प्योरी॥२२॥

ફરરીથરી તે્મના્માં લપટાઇને આત્મા સત્વ ખોઇ બેસે છ.ે બરીજાને 
આત્મા ્માને છ.ે ્મોહનરી જજંાળ્માં પડ્ો છ.ે (૨૨)

जीउ नर खाइ धतूर, सबही कनक खटेरी। 
तीउ जडिेतन जान, नेक विखे् हटेरी॥२३॥

જ્ેમ કોઇ ્માણસ ધતૂરાના ફૂલ ખાય તેને બધરી જ વસતુ સોનું 
દેખાય છ.ે તેવરી રરીતે જીવ જડને િેતન ્માને છ.ે કોઇપણ રરીતે આ 
ચવક્ેપ હટતો નથરી. (૨૩)

जीउ कवप शीत ्मरंत, गंुजा आन तपेरी। 
्ूमरख तीउ वह करंत, नाटक ्र्म टपेरी॥२४॥

જ ે રરીતે ્ડંરી્માં થરથરતો વાંદરો િણો્રીના ફૂલને અંગારા 
્માનરી તેનરી ઉપર તેનો તાપ લે તેનરી જ્ેમ ્મૂખશ્વ જીવ ભ્ર્મથરી સથાપેલું 
નાટક કરે છ.ે (૨૪)

्मृग तृषणा जीउ देवख, ्मृग धोखे धािइ री। 
तीउ िीखे लंपट लोक, नपृ तन छिीन पािइरी॥२५॥

જ ેરરીતે ્મૃગજળને જોઇને હરણ રેતરી્માં દોડ ેછ ેતે્મ અનેક 
ચવષય્માં લંપટ એવો લોક તૃચપ્ત પા્મતો નથરી. (૨૫)

जीउ कोउ बाल अजान, रतन ्ोला् ल्ोरी। 
पंि िीखे सखु हेत,्ूमरख डहवक द्ोरी॥२६॥
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જ ેરરીતે કોઇ અજ્ાન બાળક રતનને પથથર ્માને તે્મ ્મૂખશ્વ જીવ 

પાંિ ચવષય્માં સુખ ્માનરીને ભટકે છ.ે (૨૬)

पांिु इवंद्र लो्ा्, परिस पांि िरेरी। 
सकंट सहइ अपार, जन्म्मरन करेरी॥२७॥

પાંિ ઇંદ્રિય્માં લોભાઇને જીવ પાંિ ચવષયને પરવશ બને છ.ે 

તેથરી અપાર સંકટ સહે છ.ે જન્મ ્મરણ કરે છ.ે (૨૭)

सहज सु् ाि ्मीटाइ, नाउं अनेक ्ज्ोरी। 
पर सरूपसु ंरािी, कबहुं न नेक तज्ोरी॥२८॥

પોતાના સવાભાચવક સવભાવને ભૂલરીને અનેક સવભાવને ભજ ે

છ.ે પરસવરૂપ્માં આનંદ ્માનરીને કયારે પણ તે એકને પણ છોડતો 

નથરી. (૨૮)

्ेद ज्ान जब होइ, आपा पर वह विनेरी। 
दरि कर्म अरु ्ाि, दोसु ं््ारो वगरेरी॥२९॥

જયારે ભેદજ્ાન થાય છ ેતયારે પોતાનો અને પરનો ભેદ કરે છ.ે 

રિવય અને ભાવક્મશ્વ બંનેને અલગ ગણે છ.ે (૨૯)

खेले आप सरूप, रेले कर्म अरीरी। 
ज्ान ध्ान ि्ूमजोर, छिाजइ कीरीआ खरीरी॥३०॥

પછરી તે આત્મસવરૂપ્માં રહે છ.ે જ્ાન અને ધયાનના સૈનયથરી 
ક્મશ્વશત્રુને હરાવે છ.ે અંતે સાિરી દ્ક્યાથરી શોભે છ.ે (૩૦)

न् वनखेप पर्मान, सप्त्ंगीसु ंसजीरी। 
थीरविनसे उपजेवह, पंि स्मिा् ्जीरी॥३१॥

दरि खेत अरु काल, ्ाि ्लोही ्ुमनीरी। 
हे् उपादे् जे््, ताको वििार सनुीरी॥३२॥
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ििनसोल ताहा आन, ्ाषा ब्ाली व्मलीरी। 
अनुजोग ््ार प्रकार, ििन वजन सबवह वकलीरी॥३३॥

ભગવાનના વિન નય, ચનક્ેપ, પ્્માણ, સપ્તભંગરીથરી સજ્જ 
છ.ે ઉતપચત્ત,ચસથચત અને લયરૂપ છ.ે પાંિ કારણ સ્મવાય રૂપ 
છ.ે રિવય, ક્ેત્ર, કાળ અને ભાવ રૂપ છ.ે હેય, ઉપાદેય અને જ્ેય 
રૂપ છ.ે આ બધાનો ચવિાર સાંભળરી તે્માં વિનનું ્મૂલય ઉ્મેરરી, 
તે્માં ભાષા ્મેળવરીને િાર પ્કારના અનુયોગથરી બધાં ચજનવિનને 
ભેળવરીને(ઓળખે). (૩૧ ૩૨ ૩૩)

गुन परज् अरु दरि, ्ेदा्ेद ्रीरी। 
विशेष अरु सा्मा््, गुन अरु गुनी असरीरी॥३४॥

ભગવાનના વિન ગુણ, પયાશ્વય અને રિવય દશાશ્વવે છ.ે ભેદ અને 
અભેદ, ચવશેષ અને સા્માનય, ગુણ અને ગુણરીને આશ્યરીને પ્વતશે છ.ે 
(૩૪)

धर्मी धर्म विशेष, वलंगी वलंग अरीरी। 
ज्ा्क जे्् सु् ाि, ध्ाता ध्े् जरीरी॥३५॥

ग्ाहक ्ाि अरु ग्ाह्, आधाराधे् ्लीरी। 
सु्  असु्  अरु सधुि, तीन पररना्म व्लीरी॥३६॥

ધ્મવી-ધ્મશ્વ,ચલંગરી-ચલંગ જ્ાયક-જ્ેયસવભાવ, ધયાતા-ધયાન, 
આધાર-આધેય આ દ્નદ્ ચજનવિન્માં બતાવેલા છ.ે શુભ, અશુભ, 
શુધિ આ ત્રણ પદ્રણા્મ દશાશ્વવયા છ.ે (૩૫ ૩૬)

कारण कारज दोइ. वनव्मत उपादान हेरी। 
तादाद अरु स्मबंध, व्ापक व्ाप् कहेरी॥३७॥

ऐ सबही ििहार, नीहीिे अ्ेद करेंरी। 
सकंलपविकलप त्ाग, वसधि सरूप धरेंरी॥३८॥
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કારણ અને કાયશ્વ, ચનચ્મત્તકારણ અને ઉપાદાનકારણ,  
તાદાતમય અને સંબંધ, વયાપય અને વયાપક આ બધા ભાવો 
વયવહારનયથરી છ.ે સંકલપ અને ચવકલપનો તયાગ કરરીને શુધિ સવરૂપ 
ધારણ કરે છ.ે (૩૭ ૩૮)

वजउ पािइ वनरिान, ्ुमगत सजुाइ अरेरी। 
लोक अग् रहे एष, बोहर न उलट परेरी॥३९॥

તયાર પછરી જીવ ચનવાશ્વણ પા્મે છ.ે લોકના અગ્રભાગ્માં ્મુચકત્માં 
જાય છ.ે તયાંથરી પાછો આવતો નથરી. (૩૯)

ताहा थीर सधुि सु् ाि, अिल वनिास ठह्ोरी। 
लोकालोक सरूप, सबही जान रह्ोरी॥४०॥

તયાં ચસથર અને શુધિ સવભાવ હોય છ.ે તેનો અિલ ચનવાસ હોય 
છ.ે સંપૂણશ્વ લોકાલોકનું સવરૂપ જાણે છ.ે (૪૦)

वन्मभिल दशभिन ज्ान, वसधि सु् ाि तरेरी। 
असखं हे परदेश, लोकाकास खरेरी॥४१॥

ચન્મશ્વલ દશશ્વન અને ચન્મશ્વલ જ્ાનરૂપ સવભાવ ધારણ કરે છ.ે તેના 
લોકાકાશ જટેલાં અસંખય પ્દેશ છ.ે (૪૧)

्ुमगत स्ेम जे देह, कछुिए कही न ्इरी। 
तीजे ्ागे हीन, घन अिगाह लइरी॥४२॥

્મુચકતના સ્મયે જીવનું જટેલું શરરીર હોય છ ેતેના ત્રરીજા ભાગથરી 
કઇંક નયૂન એવરી આત્માનરી ઘન અવગાહના ્મોક્્માં હોય છ.ે (૪૨)

एक वसधि ताहा अनंत, ्इसो खेत ्रीरी। 
जोअन पेतालीस लाख, वसधिवसलानी रीहीरी॥४३॥

જયાં એક ચસધિ છ ેતયાં અનંતા ચસધિ છ.ે આ રરીતે ચપસતાલરીસ 
લાખ યોજન પ્્માણ આખરી ચસધિચશલા અનંતા ચસધિોથરી ભરરી છ.ે 
(૪૩)
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उजजल िरन वनसेस, उपर एक जोअनरी। 
ता उपर एको कोस, ताके छि ्ाग ्मोअनरी॥४४॥

ताके छिटे्ठ ्ाग, उपर वसधि रहेरी। 
िाको कीजे जाप, कर्म रजता पहरेरी॥४५॥

તેનો ઉજ્જવલ વણશ્વ છ.ે તેનરી ઉપર એક યોજન, તે ઉપર એક 

કોશ, તેનો છટ્ો ભાગ ્મૂકરીને છટ્ા ભાગ્માં ચસધિો રહે છ.ે તે્મનો 

જાપ કરો. એ ક્મશ્વરૂપરી રજ અને તેનો તાપ હરે છ.ે (૪૪-૪૫)

अवत इदं्री सखु जान, ्ुमगती र्मनीस ुिरेरी। 
पािे पर्मानंद, सकल वसधि इष्टी जूरेरी॥४६॥

ચસધિોનું સુખ અતીંદ્રિય હોય છ,ેઆવા અતીંદ્રિય સુખવાળા 

્મુચકતર્મણરીને વરે છ,ે પર્માનંદને પ્ાપ્ત કરે છ,ે સકલ ચસચધિને ્મેળવે 

છ.ે (૪૬)

॥इवत श्ी द्रव्प्ाभि्वििारः स्माप्तः॥

આ રીતે દ્રવ્યવિચાર સમાપ્ત થ્યો.
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(१०)

॥विंता्मवण पार्भिवजनगीत॥

(राग काफी)

विंता्मवन साव्म, सािा सावहब ्ेमरा। 
शोक हरइ वत्हुं लोकको, उवठ वलजत ना्म सिेरा॥विं॰॥१॥

ચિંતા્મચણ સવાચ્મ ્મારા સાિા સાદ્હબ છ.ે ત્રણે લોકના શોક 
હરે છ.ે સવારે ઉ્રીને તે્મનું ના્મ લઇએ. (૧)

सरू स्मान उद्योत हइ, जवग तेज प्रताप घनेरा। 
देखत ्ूमरवत ्ािसु,ं व्मवट जात व्मथ्ात अंधेरा॥विं॰॥२॥

તે્મનો પ્કાશ સૂયશ્વ જવેો છ.ે તે્મનો તેજપ્તાપ ઘણો છ.ે ભાવથરી 
તે્મનરી ્મૂચતશ્વ જોતાં ચ્મથયાતવ રૂપરી અંધારં દૂર થાય છ.ે (૨)

दीनद्ाल वनिारीइ, दुख सकंट जोवन बसेरा। 
्मोवह अ्् पद दीवजइ, वफर होइ नही ्िफेरा॥विं॰॥३॥

હે દરીનદયાળ! ્મારા દુઃખ અને સંકટ ચનવારો. યોચનવાસ દૂર 
કરો. ્મને અભયપદ આપો. પછરી સંસારના ફેરા નહીં થાય. (૩)

वबंब वबरावजत आगरइ, वथर थान थाप्ो सु्  बेरा। 
ध्ान धरइ विनती करइ, बनारवस बंदा तेरा॥विं॰॥४॥

આગ્રા્માં આપનું ચબંબ ચબરાજ ેછ.ે શુભવેલા્માં તે્મનરી પ્ચતષ્ા 
થઇ છ.ે તારો સેવક બનારસરીદાસ ધયાન ધરે છ ેઅને ભચકત કરે છ.ે 
(૪)

॥इवत गीत्म॥्

આ પ્રમાણે ગીત પૂરું  થ્યુું.



(११)

॥आत्मसिरूपप्रकाशक गीत॥

(राग पूरिी)
साधो! ्मगन होइ आराधो, अलख पुरुष प्र्ु ईसा। 
जहां जहां वजस रससु ंरािइ, तहां तहां वतस ्मइसां॥सा॰॥१॥

સાધુઓ ્મનિ થઇને આવા અલક્ય પુરષોનરી આરાધના કરો. 
જ ેજયાં જયાં રચત કરે છ ેતેના જવેા થઇ જાય છ.ે (૧)

सहज प्र्मान प्र्मान रूप्मइ,ं सशं््मइ ंसशं्सा। 
धरइ िपलता िपल कहािइ, लइ विधान्मइ लइसा॥सा॰॥२॥

જયારે પ્્માણરૂપ હોય તયારે પ્્માણ જવેો થાય છ.ે જયારે 
સંશયરૂપ હોય તયારે સંશય જવેો થાય છ.ે જયારે િપળતા ધરે તયારે 
િપળ કહેવાય છ.ે (૨)

उद्य्म करत उद्य्मी कहीइ,ं उद्स ूए उद्सा। 
ििहारी ििहार क्मभि्मइ, वनवह्िइ ्मइ वनवह्ि्सा॥सा॰॥३॥

ઉદ્ય્મ કરતો હોય તયારે ઉદ્ય્મરી કહેવાય છ.ે ઉદય્માં ઉદયરૂપ 
કહેવાય છ.ે વયવહારક્મશ્વ્માં વયવહારરી કહેવાય છ.ે ચનશ્ચય્માં ચનશ્ચયરી 
કહેવાય છ.ે (૩)

पूरन दशा धरइ सपूंरन, न्विधान्मइ न्सा। 
दवित सदा अख् सखुसागर, ्ावितउ तपत ख्सा॥सा॰॥४॥

नांही कवहअत होइ नांहीसा, हइ कहीइ तो हइसा। 
एक अनेक होइ करी विि्ाभि, कहुं कहालु कइसा॥सा॰॥५॥

िइहइ अपार वजउं रतन अ्ूमलक, बुध वििेक वजउं िइसा। 
कलवपत ििन विलास बनारवस, िइजइ सइका तइसा॥सा॰॥६॥

પૂણશ્વ દશા ધારણ કરે તયારે સંપૂણશ્વ કહેવાય છ.ે નયચવધાન્માં 
નય કહેવાય છ.ે અક્યસુખના સાગર રિવય કહેવાય છ.ે ભાવ્માં હોય 



તયારે ભાચવક કહેવાય છ.ે નથરી કહરીએ તયારે નહીં જવેો થઇ જાય 
છ.ે આ રરીતે એક અને અનેક પણ બને છ.ે કોના જવેો બને છ ેતે 
કહરી  શકાતું નથરી. ત્રણ રતન વહન કરરીએ તયારે ચવવેકરી કહેવાય છ.ે 
બનારસરીદાસ કહે છઆે બધો વિનનો ચવલાસ છ.ે હકરીકત્માં તે 
જવેો છ ેતેવો છ.ે (૪,૫,૬)

॥इवत गीत्म॥्

આ પ્રમાણે ગીત પૂરું  થ્યુું.
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(१२)

॥जहाज दुहा॥

ज्सइ काहु पुरषकु , पार पोहोििो काज। 
्मारग्मांवह स्ुमद्र तहा, कारण रूप जहाज॥१॥

त्सइ स्मवकतिंतकु, ओर न कछुि ईलाज। 
्िस्ुमद्रके वतरनकंु, ्मन जहाज सकुाज॥२॥

જ્ેમ કોઇ પુરૂષને પાર પહોંિવા ્માટ ેરસતા્માં સ્મુરિ આવતો 
હોય તો જહાજ કારણ બને છ.ે તે જ રરીતે સ્મદ્કતવંત જીવને સંસાર 
સ્મુરિ તરવા ્માટ ે્મન રૂપ જહાજ ્મૂકરીને કોઇ ઇલાજ નથરી.(૧,૨)

्मन जहाज घट्मइ ंप्रगट, ्िस्ुमद्र घट्मांवह। 
्ूमरख ्म्मभि ्जा नही, बावहर खोजन जांवह॥३॥ 

્મન રૂપરી જહાજ આત્મા્માં છ.ે સ્મુરિ પણ આત્મા્માં છ.ે ્મૂખશ્વ 
્માણસ તેનો ્મ્મશ્વ જાણતો નથરી. બન્નેને બહાર શોધે છ.ે (૩)

्ूमखभिवहके घट विष् जल, जहाज ओरु पंुन। 
वद्रग ्ुमवद्रत ्मावल्म1 तांहा, वलवख सां्ावल कुण॥४॥

્મૂખશ્વને આત્મા્માં પાણરી, જહાજ અને પવનનું સવરૂપ સા્મે જોવાં 
છતાં ખબર પડતરી નથરી તો લખરીને કે સાંભળરીને કેવરી રરીતે ખબર 
પડ?ે(૪)

क्मभि स्ुमद्र वि्ाि जल, विष् कषा् तुरंग। 
िडिावगन तृषणा प्रबल, ्म्मता धुव्न सिभिग॥५॥

ક્મશ્વ સ્મુરિ છ,ે ચવભાવ જલ છ,ે ચવષય અને કષાય તરંગ છ,ે 
તૃષણા વડવાનલ છ ેઅને ્મ્મતા િારે તરફ ફેલાયેલરી છ.ે(૫)

1  =	महालनार?	मध्यकालीन	गजुराती	शब्दकोश-३९१	(सं.ज्ंयत	कोठारी)



्र्म ्ुअर ताव्म वफरे, ्मन जहाज िहु ओर। 
वगरे वखरे् डुबइ वतरइ, उद् पिनके् जोर॥६॥

ભ્ર્મ ના્મના ભંવર ્મનરૂપરી જહાજનરી િારે તરફ ફરે છ.ે તેને 

કારણે તે જહાજ પડ ેછ,ે તૂટ ેછ,ે ડબૂે છ,ે તરે છ.ે ક્મશ્વના ઉદયથરી 

પવનના કારણે જહાજ િારે બાજુ ફરે છ.ે(૬)

जब िेतन ्मावल्म जगइ, वलवख विपाक ्नीजु््म(?)। 
डारी स्मता वसखंला, थक् ्ुअरकी पंु्म(?)॥७॥

િેતનને જયારે ખબર પડ ેછ ે તયારે શંકા(શ્ધિા) રૂપરી શૃંખલા 

નાંખરીને ભ્ર્મરનરી ભ્ર્મણા અટકાવે છ.ે(૭)

्मावल्म सहज स्ुमद्रको, जावन सब विरतांतु। 
शु् उपओग तांहा रतन स्म, असु्  ्ाि जलजंतु॥८॥

જહાજના પ્વાસરીને સ્મુરિને બધું સહજતાથરી ખબર છ.ે તે 

બધરી વાત જાણે છ.ે શુભ ઉપયોગ રતન સ્માન છ ેઅને અશુભ ભાવ 

પાણરીના જતંુ સ્માન છ.ે(૮)

जंतु देवख नहु ्् कर्, रतन देवख न उछिाहु। 
करइ गिन वसिदीपकंु, अह ्मावल्म वक िाहु॥९॥

જતંુ દેખરીને ડર નહીં અને રતન દેખરીને ઉતસાહ્માં આવ નહીં. 

કેવલ કંઇપણ જાણતો હોય તો ્મોક્રૂપરી દરીપકનરી શોધ કર.(૯)

वदस परख् गुण जंत्स्ंु, वफरर सकत सखुान। 
धरर सावध वसिदीप ्ुमख, िादिान शु्धान॥१०

ગુણરૂપરી હોકાયંત્રથરી દ્દશાનરી પરરીક્ા કર. શચકતરૂપરી સુકાનને 

ફેરવ. ચશવરૂપરી દરીપકને સાધરીને શુભધયાનને પ્ાપ્ત કર. (૧૦)
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िहे शुधि उधित पिन, गहे वखपक1 दीस लीक। 
लहे खबर वसिदीपकी, रहे दृवष्ट गवत ठीक॥११॥

શુધિ અને ઉધિત એવો પવન વહે તયારે ્મુસાફરરી ્માટ ેદરીપકને 
ગ્રહણ કરરી ્મોક્દરીપનું ધયાન રાખતા દૃચટિનરી ગચત સાિરી રહે છ.ે(૧૧)

्मन जहाज एह विवध िवलइ, कटइ वसधुंजल बाट। 
आवि वनज सपंवत वनकट, पावि केिल घाट॥१२॥

આ રરીતે ્મનરૂપરી જહાજ િાલે છ.ે સ્મુરિના જળનરી વાટ કપાય 
છ.ે પોતાનરી સંપચત્ત ચનકટ આવે છ.ે કેવલજ્ાનરૂપરી ઘાટ પ્ાપ્ત થાય 
છ.ે (૧૨)

्मावल्म उतर वजहाजस,ु करर दीपकंु दोर। 
जांहां न जल न जहाज गवत,नवह करवण कछुि ओर॥१३॥

જહાજ પરથરી ઉતરરીને દરીપનો આધાર લઇને જહાજનો પ્વાસરી 
જયાં પાણરી નથરી, જહાજ નથરી, જયાં કંઇ કરવાનું બાકરી રહેતું નથરી 
એવા દ્કનારાને પ્ાપ્ત કરે છ.ે (૧૩)

्मावल्मकी कावल्म ्मीटी, ्मावल्म दीप न दो्। 
एह ्िवसधुं ितुदभिवस,्ुमवन ितुरदवस हो्॥१४॥

કેવલજ્ાન રૂપરી ઘાટ પર ઉતરતા ્માલરી્મનરી કાલરી્મા ્મટરી જાય 
છ.ે ્માલરી્મ અને દરીપ જૂદા રહેતા નથરી.

આ ભવ્માં િૌદ રાજલોક રૂપ સ્મુરિ તરરીને િૌદ્મા ગુણસથાનકને 
પ્ાપ્ત કરે છ.ે(૧૪)

1  =मसुाफरी	प्रवास.	मध्यकालीन	गजुराती	शब्दकोश-१३८	(सं.ज्ंयत	कोठारी)
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(१३)

॥हृद्(ज्ान)िक्षु्मवह्माप्रकाशक पद॥

(आत्मसिरूप गीत)

॥राग गोडी॥

्ंुडु (ढंुढु) ्ाइ तेवह हृद् की आंवख, 
जेवक रख् अपनीं सखु सपंवत, भ्र्मकी सपंवत नांखइ,  
्ंुडु (ढंुढु) ्ाइ तेवह हृद् की आंवख॥१॥ (आंकणी)

ભાઇ! હંુ તે હૃદયનરી આંખ શોધું છુ ંજ ેઆપણરી સુખ સંપચત્તને 
જૂએ છ ેઅને ભ્ર્મનરી સંપચત્તને જોતરી નથરી. (૧)

जे आंवखं अ्मृतरस िरसइ, परख् केिल िाणी। 
वजनै आंवखन बैलोकी पर्मारथ, हो् कृतारथ प्राणी॥२॥ ्ंुडु॰॥

જ ેઆંખથરી અ્મૃતનો રસ વરસે છ.ે તેનરી પરરીક્ા કેવલજ્ાનરીનરી 
વાણરીથરી થાય છ.ે જ ે આંખથરી પર્માથશ્વ જોઇને પ્ાણરી કૃતાથશ્વ થાય  
છ.ે (૨)

जेन आंवखं न्मइ दसा केिलकी, क्मभि लेप नवहं लागइ। 
वजन आंखनके प्रगट होत घट, अलख वनरंजन जागइ॥३॥ ्ंुडु॰॥

જ ેઆંખથરી કેવલરી દશા ્મળે છ.ે ક્મશ્વનો લેપ લાગતો નથરી. જ ે
આંખથરી અલખ ચનરંજન એવો આત્મા ઘટ્માં પ્ગટ થાય છ.ે (૩)

वजन आंखनस ुवनरख ्ेदगुण, ज्ानी ज्ान वििारी। 
वजन आंखन औलखइ सरूप ्ुमवन, ध्ान धारणा धारइ॥४॥ ्ंुडु॰॥

જ ેઆંખથરી શરરીર-આત્માનો ભેદ દેખાય છ.ે જ્ાચનઓ જ્ાનથરી 
ચવિારરીને પોતાનું સવરૂપ ઓળખે છ.ે જ ેઆંખથરી ્મુચનઓ ધયાન અને 
ધારણા કરે છ.ે (૪)



वजन आंखन के जग् जगतकै, लगइ काज सब जूठे। 
वजनस ुस्ुमन होइ वसि सन्ुमख,विष् विकार अपुठे॥५॥ ्ंुडु॰॥

જ ેઆંખથરી જગતના બધા કા્મ જૂ્ાં લાગે છ.ે જ ેઆંખથરી ્મન 
્મોક્નરી સન્મુખ થાય છ,ે ચવષય ચવિારને છોડરી દે છ.ે (૫)

वजन आंखन्मैं प्र्ा पर्मकी, परसहाई नवहं लेवखइ। 
जै स्मावध सतं के अखंवडत, टकन खलक न ्ैमवख(?)॥६॥ ्ंुडु॰॥

જ ેઆંખો્માં પર્મનરી પ્ભા છ.ેજનેે પરનરી અપેક્ા નથરી. જ ે
આંખથરી સંતોને એવરી અખંડ સ્માચધ પ્ાપ્ત થાય છ ેજ ેસા્માનય 
્માણસો પા્મરી શકતા નથરી (૬) 

वजन आंखनकी जोत प्रगट वकइ, ईन आंखनव्ंम आिै। 
तब इनहीकी व्मटइ विष्मता, स्मता रस परगावस॥७॥ ्ुंडु॰॥

જ ેઆંખનરી જયોત પ્ગટ થતા િ્મશ્વિક્ુ નકા્માં બનરી જાય છ.ે 
તયારે સથૂલ આંખોનરી ચવષ્મતા ્મટરી જાય છ ેઅને સ્મતારસ પ્ગટ 
થાય છ.ે (૭)

जै आंवख पूणभि सरूप धर, लोकालोक लखावि। 
एिै् अहिह सब विकलप तजी, वनरविकलप पद पािइ॥८॥ 
्ंुडु (ढंुढु) ्ाइ तेवह हृद् की आंवख॥ 

જ ેઆંખોથરી પૂણશ્વસવરૂપને ધારણ કરનારો લોકાલોકને ઓળખરી 
શકે છ ેઅને બધા જ ચવકલપો તોડરીને ચનચવશ્વકલપ પ્ાપ્ત કરે છ.ે ભાઇ! 
હંુ તે હૃદયનરી આંખ શોધું છુ.ં (૮)

॥इवत आत्मसरूपगीतं सपूंणभि्म॥्

આ પ્રમાણે આતસસિરૂપ ગીત પૂરું  થ્યુું.

हृद्(ज्ान)िकु्ष्मवह्माप्रकाशक पद ५९



(१४)

॥तत्िवििारपद॥

िार जोग वित सोहने, वकररआ ज्ान अरु ध्ान। 
्मोक्षजोग ्ुमगवत लहइ, वजनिर कतथवत कहान॥१॥

િાર યોગ ચિત્તને શોભાવે છ.ે દ્ક્યાયોગ, જ્ાનયોગ, ધયાનયોગ, 

્મોક્યોગ. તેનાથરી ્મોક્ પ્ાપ્ત થાય છ.ે (૧)

एवह जोग जगाएकी, पािे ्िको तीर। 
प्रगटे अंतर सपंदा, पीिे स्मरस नीर॥२॥

આ યોગને જગાવવાથરી સંસાર સ્મુરિનો પાર પ્માય છ.ે 

આત્માનરી સંપચત્ત પ્ગટ ેછ ેઅને સ્મતારસનું પાણરી પરીવા ્મળે છ.ે (૨)

दरसन ज्ान िररत गुण, तीनो आत्म रूप। 
्ेद्ािस ुअनंत हइ, गािइ गणधर ्ूप॥३॥

ભેદભાવનરી ચવવક્ાથરી દશશ્વન, જ્ાન અને િાદ્રત્ર આ ત્રણે 

આત્માનાં રૂપ છ,ે એવું ગણધરરાજ કહે છ.ે (૩)

(देशी-लाल ्मन्मोहनानी)

श्ीवजनििन सोहािने, ्मन ्ेमरा रे, ्ेमरा रे 
सरस सधुारस पान, तंु ही एकेला रे। 
न्गव भ्ित गुरु उ्िरइ, सनुइ ्विकजन कान॥तंु॰॥१॥

ભગવાનના વિન સોહા્મણાં છ.ે અ્મૃતરસપાન જવેાં છ.ે આવું 

નયગચભશ્વત વિન ગુરૂ કહે છ.ે ભકત જીવોના કાન તેને સાંભળે છ.ે(૧)



कान सनेु वित सद्दहइ, करे तत्ि वह वििार। 
हे् उपादे् जे््स,ु साधइ धर्मािार॥तंु॰॥२॥

કાન સાંભળે છ.ે ચિત્ત શ્ધિા કરે છ.ે તત્વનો ચવિાર કરે છ.ે 

હેય, જ્ેય, ઉપાદેય દ્ારા ધ્મશ્વનો આિાર સાધે છ.ે (૨)

धर्म सु् ाि ही्इ धरइ, कर्म वि्ािसु ंदूर। 
दरसन ज्ान िररत्तसु,ंआत्म हइ ्रपूर॥तंु॰॥३॥

ધ્મશ્વના સવભાવને હૃદય્માં ધારણ કરે છ.ે દશશ્વન, જ્ાન, િાદ્રત્ર્માં 
આત્મા ભરપૂર ડબૂેલો રહે છ.ે (૩)

पूरन पर्मानंद पद, पद ही पदारथ जान। 
जानन ्मानन थुनन थुती, ज्ानी ज्ान कहान॥तंु॰॥४॥

પૂણશ્વ એવો પર્માનંદ સાિો પદાથશ્વ છ.ે જ્ાન, ધયાન, સતવન કે 
સતુચત સાિા નથરી. જ્ાનરીઓએ જ્ાનને સાિું કહું છ.ે(૪)

ज्ान कहान कतथन कतथत, छिीजे कर्म गढास। 
लीजे स्मरस सपंदा, छेिदी ्िको पास॥तंु॰॥५॥

જ્ાનને કાપનારં કહું છ.ે તેનાથરી ક્મશ્વનો ઘેરો છદેાય છ.ે(?) 
ભવનો પાસ છદેરીને સ્મરસનરી સંપચત્ત પ્ાપ્ત કરે છ.ે (૫)

पास नरो परिस प्यो, झूरइ दुःख ही अरा(पा)र। 
जन्म ्मरन सकंट सहइ,ं छिीन ही न लहे करार॥तंु॰॥६॥

્મનુષય પાપક્મશ્વના પાસથરી પરવશતા્માં પડ્ો છ ેઅને દુઃખ્માં 
ખૂબ ઝુરે છ,ે જન્મ ્મરણના સંકટને સહન કરે છ,ે એક ક્ણ પણ 
શાંચત પા્મતો નથરી. (૬)

कर करबत कासी ्मरइ, जरइ अगवन्मइ ंपइठ। 
पंिागवन साधइ सदा, नदी वकनारे बैठ॥तंु॰॥७॥

तत्िवििारपद ६१



હાથ્માં તલવાર લઇને કાશરી્માં ્મરે છ.ે અચનિ્માં પ્વેશ કરરીને 
બળરી જાય છ.ે નદરીના દ્કનારે બેસરીને પંિાચનિ્માં તપે છ.ે (૭)

जटा बढािे ्ुमवन रहइ, ्स्म िढािे देह। 
िेत न अिेत न बुझइ, न हु पािइ ्ि छेिह॥तंु॰॥८॥

જટા વધારે છ,ે ્મૌન રહે છ,ે શરરીર પર ભસ્મ લગાડ ેછ,ે તે્મ 
છતાં અિેત એવું ચિત્ત ભવનો છદે પા્મતું નથરી. (૮)

्ंुमड ्ंुमडािइ खुर करी, कोइ उिाटइ बाल। 
कथ करइ अज्ानसु,ं खोिे नर्ि ्माल॥तंु॰॥९॥

કોઈ અસ્તાથરી ્માથું ્મુંડાવે છ.ે કોઇ વાળ ઉખાડ ેછ.ે અજ્ાનથરી 
કટિ કરરીને નરભવનો ્માલ ખોઇ નાંખે છ.ે(૯)

बाल ग्मािइ जन्म जीउ, धंधइ प्यो वधककार। 
राग-रोस ्मल ्मोहसु,ं र््ो रवित अवहकार॥तंु॰॥१०॥

બાલ એટલે અજ્ાન જીવ ધાંધલ્માં પડરીને જન્મને વયથશ્વ ગ્માવે 
છ.ે રાગ, દ્ષે, ્મદ અને ્મોહને કારણે કાલપચનક અચધકાર રિે છ.ે 
(૧૦)

पंवडत पद पूरन करइ, पद पद साधइ ऋधि। 
कारन कारज ज्ान गुण,््ाररत गही लही वसधि॥तंु॰॥११॥

પંદ્ડત પોતાનું કાયશ્વ પુરૂં કરે છ.ે પગલે પગલે દ્રચધિ પા્મે છ.ે કાયશ્વ 
કારણ જ્ાન ગુણ કારણે િદ્રત્ર લઇને ચસધિ થાય છ.ે (૧૧)

वसधि सरूप सु् ाि हइ, अिल अबावधत अंग। 
अनु्ि अनुस्म्इ वकजीइ, वित वनर्मल सरिंग॥तंु॰॥१२॥

ચસધિ સવરૂપ સવભાવ જન્મે છ.ે તે અિલ=ચનતય, અબાચધત=નાશ 
ન પા્મનારો છ.ે સાધકે ચન્મશ્વલ ચિત્ત કરરીને તેનો પ્તયેક ક્ણે અનુભવ 
કરવો.(૧૨)
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सरि गीने साधकइ,ं साधक साध वििार। 
ध्ाता ध्े् अरु ध्ानस्ंु, अपपा अपप वह तार॥तंु॰॥१३॥

સવાયંગથરી સાધન અને સાધયનો ચવિાર કરવો. ધયાતા, ધયેય 
અને ધયાનથરી આત્મા આત્માને દ્હત કરનાર છ.ે (૧૩)

िार वित िेतन धार, प्रथ्म ज्ान व्ावक्षप्त। 
्ाता्ात बीजो सनुी, जाहां िेतन लही वबपत॥तंु॰॥१४॥

હે િેતન! િાર પ્કારના ચિત્ત છ.ે તે્માં પહેલું વયાચક્પ્ત ચિત્ત 
છ.ે યાતાયાત બરીજો ભેદ છ.ે જ્ેમાં િેતન ચવપચત્ત પા્મે છ.ે (૧૪)

सवंलिष्ट वित जानीए, बीजो ्ेद ससुार। 
सवुलन वित िोथो लवह, पािइ ्िको पार॥तंु॰॥१५॥

ત્રરીજો ભેદ સંચલિટિ ચિત્ત છ.ે સુલરીન એ િોથો ભેદ છ.ે તેનાથરી 
ભવનો પાર પ્માય છ.ે (૧૫)

वहंसा वतन वििारीइ, अनुबंध हेत सरूप। 
जाके कर्म विपाकसु,ं जीि रवह ्ि कूप॥तंु॰॥१६॥

ત્રણ પ્કારનરી દ્હંસા કહરી છ.ે હેતુ, સવરૂપ અને અનુબંધ. જનેા 

ક્મશ્વના ચવપાકથરી જીવ સંસાર્માં રહે છ.ે (૧૬)

तीन िेतना धारीइ, तीन लोक अिधार। 

कर्म िेतना फलवह सु,ं अनु्ि वसवधि सधुीर॥तंु॰॥१७॥

ત્રણ પ્કારનરી િેતના છ.ે ત્રણ પ્કારનો લોક છ.ે ક્મશ્વ િેતનાના 

ફળથરી અનુભવ ચસચધિ થાય છ.ે (૧૭)

ए व्िहार िखानीउ, वसि ्मारग सन्मुख। 
वनवहवचि धव्मभि धर्मसु,ं पूरन ््यो ससुखु॥तंु॰॥१८॥

तत्िवििारपद ६३



આ વયવહાર ્માગશ્વ ્મોક્્માગશ્વને સન્મુખ છ.ે ચનશ્ચયથરી ધ્મવી એવો 

આત્મા સુખથરી પદ્રપૂણશ્વ ભરેલો છ.ે (૧૮)

सकल सपंदा सखु लवह, ्मन वह ्मनोरथ कीन। 
िीतराग गुन ज्ानस,ु कीजइ आत्म लीन॥तंु॰॥१९॥

્મારરી (આચત્મક) સકલ સંપદા પા્મો એવો ્મન્માં ્મનોરથ 

કરરીએ. વરીતરાગના ગુણના જ્ાનથરી આત્માને લરીન કરરીએ. (૧૯)

वतन आत्मा धारीइ, वत्विध रूप वह अलख। 

अंतर बाह् अरु पर्म वह, वििरन करइ सदुकख॥तंु॰॥२॥

ત્રણ આત્મા ધારરીએ. ત્રણે રૂપે તે અલક્ છ.ે અંતરાત્મા, 

બાહાત્મા અને પર્માત્મા. આ ત્રણ આત્માનું હોંચશયાર પુરષ ચવવરણ 

કરે છ.ે (૨૦)

अंतर आत्मडो(?) ्ुमवन, ्ेदा्ेद वििार। 
आप सु् ािइ रंवजओ, परस ुवित वह वनिार॥तंु॰॥२१॥

્મુચન અંતરઆત્મા છ.ે તે ભેદાભેદનો ચવિાર કરે છ,ે પોતાના 

સવભાવ્માં ર્મણ કરે છ,ે પરભાવ્માં જતાં ્મનને રોકે છ.ે (૨૧)

पर वह आपनु ्ेद लवह, ्ूलो ्र्म जंजाल। 
केल करइ ससंार्मइ, आत्म वहत ्ुमखराल॥तंु॰॥२२॥

જ ેઆત્મા, પુદગલ સાથે આત્માનો ભેદ નથરી એવું ્માને છ,ે 
ભ્ર્મનરી જજંાળ્માં ભૂલો પડરી સંસાર્માં આનંદ કરે છ,ે આત્માના 
દ્હતને ભૂલરી જાય છ ેતે બદ્હરઆત્મા છ.ે(૨૨)

्ेदा्ेद अतीत हइ , पर्म वनरंजन रूप। 
जगनाथ जगदीस हइ, देि द्ाल अनूप॥तंु॰॥२३॥
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ભેદાભેદથરી પર થઇને પર્મ ચનરંજનરૂપ જગના જગદરીશ 

અનુપ્મ દયાલુ દેવ થાય છ.ે(૨૩)

पर्म आत्मा सो सवह, पर्म पुरुष परधान। 
सकल कर्मको ख् करी, िरर्म स्मइ वनरिान॥तंु॰॥२४॥

જ ેઆત્માં સકલ ક્મશ્વનો ક્ય કરરીને છલે્ા સ્મયે ચનવાશ્વણ પા્મે 

છ ેતે શ્ેષ્ પ્ધાન પુરષ પર્માત્મા છ.ે(૨૪)

हे् ससंार ््ो जाहां, वसधि उपादे् लीन। 
सकल सखु आनंद्मइ,ं कारन कारजसु ंिीन॥तंु॰॥२५॥

જયાં સંસાર હેય છ,ે ચસધિ ઉપાદેય છ,ે સકલ સુખના આનંદ્માં 

લરીન છ.ે કારણને અનુરૂપ જ કાયશ્વ થાય છ.ે(૨૫)

अंतर नाथ वह पर्मसु,ं आत्म ्मलीजे साध। 
वतविधरूप विकलप सही, सधुि वनरंजन राध॥तंु॰॥२६॥

અંતર અને બાહ પરરીક્ા કરરીને આત્માને સાધરી લો. તેના ત્રણ 

રૂપ ચવકલપ છ.ે તે શુધિ અને ચનરંજન છ.ે(૨૬)

सधुि अरूप सु् ाि हइ,ं सधुि ही वनवहिइ जान। 
असधुि्ाि सब असधुन्े, हे् उपादे् ्मान॥तंु॰॥२७॥

આત્મા શુધિ અને અરૂપરી સવભાવ વાળો છ.ે ચનશ્ચય નયથરી તે 

શુધિ છ.ે અશુધિ નયથરી તે અશુધિ છ,ે હેય અને ઉપાદેય છ.ે(૨૭)

वकरर्ासवहत जाहां िलवििल, ताहां लो बंधविधान। 
वकरर्ा रवहत जब ठानी्इ,ं पािइ ्मोक्ष विधान॥तंु॰॥२८॥

જયાં દ્ક્યાને કારણે િલ અને ચવિલતા હોય છ ેતયાં બંધ થાય 

છ.ે જયારે જીવ દ્ક્યારદ્હત ચસથર થાય છ ેતયારે ્મોક્ પા્મે છ.ે(૨૮)

तत्िवििारपद ६५



असु् वकररआ हइ ंअधोग्मन, सु् वकररआसु ंउड्ढ। 
दोउ ्मीली ससंार हइ , ्मोकख न जानइ ्ूमढ॥२९॥

અશુભ દ્ક્યાથરી અધોગચત થાય છ.ે શુભ દ્ક્યાથરી ઊધવશ્વગચત 
થાય છ.ે બન્ને ્મળરીને સંસાર જ થાય છ,ે ્મોક્ ્મળતો નથરી.(૨૯)

सु् वकररआ कारन ल्ी, वथरता ्ा्मइ काज। 
कारन काज िलाइए, जीउं पानी ्मांवह जहाज॥३०॥

શુભદ્ક્યા કારણ છ.ે ચસથરતા તેનું કાયશ્વ છ.ે કારણથરી કાયશ્વ િાલે 
છ.ે જ્ેમ પાણરી્માં જહાજ િાલે છ.ે(૩૦)

इह विवध सोख परंपरा, साधइ साधक आन। 
सकल इष्ट आनंद्मइ, वदनवदन िढत ही बान॥३१॥

આ પ્્માણે સાધક સુખનરી પરંપરા સાધે છ.ેસકલ ઇટિ અને 
આનંદને દ્દવસે દ્દવસે વધતું એવું સુખ ભોગવે છ.ે(૩૧)
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(१५)

॥अध्ात्मगीत॥

(दूहा)

िार िरग ससंार्मइ, ध्मभि अथभि अरु का्म। 
्मोख िरग सखु ध्ाइइ, वप(वि)तित िेतन रा्म॥१॥

સંસાર્માં િાર વગશ્વ છ.ે ધ્મશ્વ, અથશ્વ, કા્મ, ્મોક્. આ િારે વગશ્વ 
પ્્મુખ છ.ે તે્માં િેતન એવો આત્મા ્મુખય છ.ે (૧)

आत्म रा्म वह अिल हे, अखे अरूप अनंत। 
उपजइ विनसे वथर रहे, सकल रूप सखुसतं॥२॥

આત્મા અિલ છ.ેઅક્ય છ.ે અરૂપરી છ,ેઅનંત છ.ે તે ઉતપન્ન 
થાય છ,ે નાશ પા્મે છ ેઅને ચસથર રહે છ.ેતે સંપૂણશ્વ છ.ે સુખરી છ ેઅને 
સત્ છ.ે

(देशी फागनी राग सारंग)

िेतन बुजीइ हो, काहा उरजी रहे ्ि ठानी.िे॰ 
तुरह परनस पीत ठरानी िे॰, तुरह ्मोह ्मगन सखु दानी िे॰ 
तुरह वनरविकलप सखु ग्ानी िे॰, 
तुरह कईसी करी कहानी िे॰॥१॥

િેતન! બોધ પા્મ. સંસાર્માં શા ્માટ ે ઉલઝરી રહો છ?ે તું 
્મોહ્માં ્મનિ બને છ ેપણ તું ખરેખર સુખનો ભંડાર છ.ે

તું ચનચવશ્વકલપ સુખનો સવા્મરી છ.ે તે તારરી કેવરી દશા કરરી છ?ે (૧)

तुरह विष् लीन लपटानी िे॰, तुरह इदं्री सखुवह ्ुलानी िे॰। 
तुरह घरघर दुखवह सहानी िे॰, तुरह बोहत हने परप्रानी िे॰॥२॥



તું ચવષય્માં લપટાયેલો છ.ે તું ઇંદ્રિયના સુખ્માં ભાન ભૂલયો છ.ે 
તું ઘડરી ઘડરી સહન કરે છ.ે તું જાણરી જોઇને બરીજા પ્ાણરીઓને ્મારે 
છ.ે (૨)

तुरह जुठी ्मतवह ्रानी िे॰, 
तुरह आप कीओ सखु हानी िे॰।

तुरह सजन कुटरब ्ुमरछिानी िे॰, 
तुरह परकु दोस दीओ जानी िे॰॥३॥

તું ખોટરી સાખ ભરે છ.ે તું પોતાનરી જાતે પોતાના સુખનરી હાચન 
કરે છ.ે તું સજ્જનોના કુટુબંથરી દૂર થઇ ગયો છ.ે તું બરીજાને દોષ 
આપવાનું જાણે છ.ે (૩)

तुरह आप सराहे् बखानी िे॰, तुरह परकी पीर नहु ्मानी िे॰। 
तुरह दीन ्ए वदस कानी िे॰, तुरह कछुिअ न दीनो दानी िे॰॥४॥

તું પોતાનરી જાતે પોતાના વખાણ કરે છ.ે તું બરીજાનરી પરીડાને 
જોતો નથરી. તું દરીન બનરી ગયો છ.ે તેં કાંઇ દાન આપયું નથરી. (૪)

तुरह जडस ुरािी र्ानी िे॰, तुरह आप न सरुत स्ानी िे॰। 
तुरह कीनी अकतथ जाहानी िे॰, 
तुरह वजनकी आन न ्मानी िे॰॥५॥

તું જડ્માં રાિરી રહો છ.ે તે પોતાનરી સુરત બગાડરી ્મુકરી છ.ે  
તેં ન કરરી શકાય એવરી હાચન કરરી છ.ે તેં ભગવાનનરી આજ્ા ્માનરી 
નથરી. (૫)

तुरह कइसइ ्ुमगतही रानी िे॰, तुरह कबहु तृपती न आनी िे॰। 
तुरह तृषणा ्ीर न ्ानी िे॰, तुरह स्मरस नीर झीलानी िे॰॥६॥

તું ્મુચકત કેવરી રરીતે પા્મરીશ? તને કયારે તૃચપ્ત નથરી. તને 
તૃષણાનો ભય દેખાતો નથરી. તું ભ્ર્મનાં પાણરી્માં ડબુરી ગયો છ.ે (૬)
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तुरह आपे ज्ाता ज्ानी िे॰, तु्मह लोकालोक प्रिानी िे॰। 
तुरह दरसन विन हु दीिानी िे॰, तुरह आपवह आप स्मानी िे॰॥७॥

તું તારરી જાતને જ્ાતા ચવના જ્ાનરી ્માને છ.ે તું લોકાલોક્માં 
પ્ધાન છ.ે તું દશશ્વન ચવના દ્દવાનો બને છ.ે તું તારરી જાત્માં જ સ્માય 
છ.ે (૭)

तुरह अकल सरूप कहानी िे॰, तुरह रूप ्ए बहु बानी िे॰। 
तुरह ज्ान वह रूप वनशानी िे॰, तुरह पर्मानंद पद ध्ानी िे॰॥८॥

તું અકલ અને અરૂપ છ.ે તારાં અનેક રૂપ છ.ે તારં જ્ાન જ 
તારા સવરૂપનરી ચનશાનરી છ.ે તું પર્માનંદનું ધયાન કરે છ.ે (૮)

तुरह वनतवह न्मइ सरु प्राणी िे॰, तुरह गुण गािइ इदं्रानी िे॰। 
तुरह रूप नवह रसिानी िे॰, तुरह सकल कला पहइिानी िे॰॥९॥

तुरह ्ुमरख कछुि न् आनी िे॰, तुरह वितित पंवडत ज्ानी िे॰ 
तुरह सार पदारथ ्मानी.िे॰, तुरह सकल सपंदा आनी िे॰॥१०॥ 
िेतन बुझीइ हो

તને દેવો ્માણસો અને પ્ાણરીઓ ન્મે છ.ે ઇંરિાણરી તારા ગુણ 
ગાય છ.ે તું રૂપ નથરી, રસ નથરી, શ્દ નથરી. તને બધરી જ કલા આવડ ે
છ.ે તું કશું જ જાણતો નથરી. હદ્કકત્માં તું િેતનાવાળો પંદ્ડત જ્ાનરી 
છ.ે તું સાર પદાથશ્વ છ.ે તારરી પાસે બધરી જ સંપદા છ.ે (૯) (૧૦)

॥इवत श्ीअध्ात्मगीतं सपूंणभि्म॥्

આ પ્રમાણે અધ્યાતમગીત પૂરૂું થ્યુું
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(१६)

॥िैराग् गीत॥

(दूहा)

अलख वनरंजन वनत न्ंुम, वनत वनत कीजे ग्ान। 
्मन िि का्ा वलनिै, कीजइ आत्म ध्ान॥१॥

અલખ ચનરંજન એવા આત્માને હંુ હં્મેશા ન્મસકાર કરં છુ.ં 
તેનું હં્મેશા ધયાન કરં છુ.ં ્મન-વિન-કાયાનરી એકાગ્રતાથરી આત્માનું 
ધયાન કરં છુ.ં (૧)

आत्मध्ान धरत सवुध, पीजइ अ्मृत पान। 
पर्मानंद सखु उपजइ, ओर न सनेु कहान॥२॥

જ્ાન કરતો બુચધિશાળરી પુરષ અ્મૃતનું પાન કરે છ.ે આત્માનું 
પર્માનંદ સુખ પ્ાપ્ત કરે છ.ે તેને આત્મા ચસવાય કશું સંભળાતું નથરી. 
(૨)

(देशी फागनी, राग सारंग)

अलख आराधीइ हो, पर सबकी आश वनिार॥अ॰॥१॥

અલખ એવા આત્માનરી આરાધના કરરીએ. બધા જ પર પદાથશ્વનરી 
આશાનું ચનવારણ કરરીએ. (૧)

वजउ पािइ ्िको पार अ॰, जीउ बोहर न वफरइ ससंार॥अ॰॥२॥

જનેાથરી ભવનો પાર પા્મરીએ જથેરી સંસાર્માં ન રખડરીએ.(૨)

जीउ लीजइ सपंद सार अ॰, जीउ कीजे ्मोख दुिार॥अ॰॥३॥

જનેાથરી શ્ેષ્ સંપચત્ત પા્મરીએ. જનેાથરી ્મોક્ના દરવાજ ે
પહોંિરીએ. (૩)



जीउ जीजइ जन ्मवह डार अ॰, जीउ छिीजे कर्म ्ंडार॥अ॰॥४॥

જનેાથરી જન્મ ્મરણ દૂર થાય. જનેાથરી ક્મશ્વનો ભંડાર ખાલરી 
થાય. (૪)

जीउ प्रगटइ सखुवह अपार अ॰, जीउ उर नही जइआर॥अ॰॥५॥

જનેાથરી અપાર સુખ પ્ગટ થાય. તેના ચસવાય કોઇ આરો  
નથરી. (૫)

जीउ कीजे काज वििार अ॰, जीउ हे् उपादे् धार॥अ॰॥६॥

કાયશ્વનો ચવિાર કરરીએ હેય જ્ેય અને ઉપાદેયનો ચવિાર  
કરરીએ. (૬)

जीउ ज्ानी ज्ान सहइ िार अ॰, जीउ पानी पे एक ठार॥अ॰॥७॥

જ્ાનરી અને જ્ાનનો સહિાર છ.ે જ્ેમ પાણરી્માં ્ડંક છ.ે (૭)

जीउ अगवन लोह लहइ कार अ॰, 
जीउ वतलवह व्मल्ो तेल ्ार॥अ॰॥८॥

જ્ેમ લોઢા્માં અચનિ છ.ે જ્ેમ તલ્માં તેલ છ.ે (૮)

जीउ अरनी अगनी अधार अ॰, जीउ दुध दवह घृत नार॥अ॥९॥

અરચણ્માં અચનિ છ.ે દૂધ્માં દદ્હ અને ઘરી છ.ે (૯)

जीउ पािक पाहान पहान अ॰, 
जीउ आंब ््यो सहकार॥अ॰॥१०॥

જ્ેમ પતથરના પ્હાર્માં અચનિ છ.ે જ્ેમ કેરરીનરી ગોટલરી્માં 
આંબાનું ઝાડ છ.ે (૧૦)

जीउ वनवहिइ उर ििहार अ, जीउ करत बसइ करतार॥अ॰॥११॥

જ્ેમ ચનશ્ચય અને વયવહાર એકબરીજા્માં ઓતપ્ોત છ.ે જ્ેમ 
કૃચત્માં કતાશ્વ છ.ે (૧૧)

िैराग् गीत ७१



जीउ जीि ््ो बहु िार अ॰1,॥१२॥

તે્મ અનેક રરીતે જીવ હોય છ.ે (૧૨)

जीउ न् ही रहइ वनरधार अ॰, 
जीउ सकल दरब आधार॥अ॰॥१३॥

जीउ तन ही बसइ तन धार अ॰, 
जाको ्मवह्मा अग्म अपार॥अ॰॥१४॥

જ્ેમ આકાશ ચનરાધાર રહે છ.ે બધાં જ રિવયો આધારવાળા છ.ે 
તે્મ શરરીર્માં શરરીરધારરી આત્મા રહે છ.ે જનેો ્મદ્હ્મા અગમય અને 
અપાર છ.ે (૧૩-૧૪)

जाको वसधि सरूप करार.अ॰, वजन जा्यो ्मोह जंजार॥अ॰॥१५॥

જનેું ચસધિ સવરૂપ છ.ે જણેે ્મોહનરી જજંાળ છોડરી નાંખરી છ.ે 
(૧૫)

वजन कछुि न वकउ हु अवहकार.अ॰, 
वजन ठा्यो सबही लकार॥अ॰॥१६॥

જણેે કોઇ અચધકાર રાખયો નથરી. જણેે બધરી ચિંતા છોડરી દરીધરી 
છ.ે (૧૬)

वजन अपपा अपप वह तार.अ॰, 
एसो ज्ाता गेअ सकार अलख आराधी इहो॥१७॥

જ ેપોતે પોતાનરી જાતને તારે છ.ેઆવા જ્ેય અને જ્ાતા એવા 
અલખ આત્માનરી આરાધના કરરીએ (૧૭)

1   અહીં એક પદ ઓછુ ંછ.ે
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(१७)

॥वनगोदकाल वििार गीत॥

सकल सपंदा इष्ट ्मीली, व्मलत हुउ सखु ि्न। 
वदन वदन श्धिा दीपती, िीतराग के ि्न॥१॥

વરીતરાગના વિનથરી બધરી ઇટિ સંપચત્ત પ્ાપ્ત થઇ. સુખનો 
ભંડાર ્મળો. દ્દવસે દ્દવસે શ્ધિા દરીપરી રહરી છ.ે

(देशी लाल ््मरा रे)

एकस्मइ कीउ जानीइ वित िेतो रे, 
ताकी सु् छि्म ्ांवत आत्म पेषो रे। 
जीरन िस्त बलिंत पुरुष वि॰, छेिदइ वछिन्मइ तांत आ॰॥१॥

एक तातसु ंदुसरो वि॰, आिइ जाहां सकुीन आ॰। 
स्म् असखं ताहां ्ए वि॰, एसो अरथ सिुीन आ॰॥२॥

એક સ્મય કેટલો હોય છ.ે તેનરી સૂક્્મતા જાણો ચિત્ત્માં િેતો 
અને આત્માને જુઓ. એક બલવાન પુરષ જીણશ્વ થઇ ગયેલા વસ્તને 
એક ક્ણ્માં છદેે છ.ે(૧)

તે્માં એક તાંતણાંથરી બરીજા તાંતણાં સુધરી આવે તયાં સુધરી 
અસંખયાત સ્મય થાય છ.ે(૨)

एक तांतकी फु्मती वि॰, अरु दूजी वित आन आ॰। 
ता्मइ असखं स्म् गए वि॰, ओर अरथ वहत ्मान आ॰॥३॥

એક તાંતણાનાં ફુ્મતાથરી બરીજુ ંફુ્મતું તુટ ેતયાં સુધરી અસંખયાત 
સ્મય િાલયા જાય છ.ે (૩)

िीपटी आंख फरुकना वि॰, ओर पातही वििार आ॰। 
स्म् सरूप ही्इ धरइ वि॰, वजनिर ििनसु ंसार आ॰॥४॥



થોડરીક આંખ ફરકે અને પાંપણ ્મીંિાય તેટલરી વાર્માં અસંખય 
સ્મય પસાર થઇ જાય છ.ે ચજનવરના વિનથરી સ્મયનંુ સવરૂપ 
હૃદય્માં ધારણ કરે છ.ે(૪)

असखं स्म्इ ंएक आिली वि॰, तुरी् असखंही ्मान आ॰। 
गनधर गंुवथत गं्थ्मइ वि॰, सनुो हरख धर जान आ॰॥५॥

સ્મયનરી એક આવચલકા થાય છ.ે આ અસંખયાત સ્મય િોથા 
અસંખયાત સ્મય જટેલા હોય છ.ે ગણધર ભગવંતોએ આ વાત 
ગ્રંથ્માં ગુંથરી છ.ે જાણકાર ્માણસો! આ વાત હષશ્વપૂવશ્વક સાંભળો. (૫)

एक कोवड सडसवठ लाख वि॰, सहस त्ोहत्तरर आख आ॰। 
दो सत सोल ही अवधक हइ वि॰, इसो वजनिर ्ाख आ॰॥६॥

એક ્મુહૂતશ્વ્માં એક કરોડ અડસ્ લાખ બહોંતેર હજાર બસો 
સોળથરી વધારે આવચલકા હોય છ,ે એવું ચજનવરે કહું છ.ે (૬)

एक ्ुमहरत पर्मानीइ ंवि॰, इनसु ंकाल वगनंत आ॰। 
सखं असखं ्ए जांहा वि॰, ओरही काल अनंत आ॰॥७॥

અસંખય તેનાથરી કાળનરી ગણના થાય છ.ે તેના ત્રણ પ્કાર છ ે- 
સંખયાત, અસંખયાત અને અનંત. (૭)

सात ही सासउसाससु ंवि॰, एक ही थोक लहंत आ॰। 
थोक सातसु ंएक लि वि॰, िानी कथत ्महंत आ॰॥८॥

સાત ર્ાસોર્ાસનો એક સતોક થાય છ.ે સાત સતોકનો એક લવ 
થાય છ,ે એવું ્મહાન્ પુરષો કહે છ.ે (૮)

लि सतहतर जानीइ .वि॰, ्ुमहुरत एक सजुान.आ॰। 
्ुमहुरत एकही ्में बसे वि॰, सास उसास िखान.आ॰॥९॥ 

એક ્મુહૂતશ્વ્માં ચસત્તોતેર લવ હોય છ ેઅને એક ્મુહૂતશ્વ્માં ર્ાસ 
અને ઉચ્છવાસ આટલા હોય છ.ે (૯)
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सइतीस सत त्ोहत्तरी वि॰, सास उसास वह देत आ॰। 
वथर पुरुष वनरविघनस ुवि॰, एक ्ुमहुरत्मइ लेत आ॰॥१०॥

ચસથર પુરષ એક ્મુહૂતશ્વ્માં ચનચવશ્વઘનપણે ત્રણસો ચસત્તોતેર ર્ાસ 
ઉચ્છ્ાસ કરે છ.ે (૧૦) 

एकवह ्ुमहुरत्में ्मरइ वि॰, जीि वनगोद ्ंडार आ॰। 
पइसठ सहस अरु पांि सत वि॰, उपर छित्तीस धार आ॰॥११॥ 

ચનગોદના જીવ એક ્મુહૂતશ્વ્માં પાંસ્ હજાર પાંિસો છત્રરીસ વાર 
્મરે છ.ે (૧૧)

दो सत छिपपन आिली वि॰, खुलुक ्ि एक ठान आ॰। 
एकवह सास-उसास्मइ वि॰, अवधक सतर ्ि आन आ॰॥१२॥

બસો છપપન આવચલકાનો એક ભવ થાય છ.ે એક ર્ાસોચ્છ્ાસ્માં 
સત્તરથરી વધારે ક્ુલ્ક ભવ થાય છ.ે(૧૨)

एकवह सास-उसासकी वि॰, आिली कहु विशेष आ॰। 
सत िउआलीस अवधक हइ वि॰, सावढ वछिआलीस लेख आ॰॥१३॥

उर कछुि एक अवधक हइ वि॰, इन्मइ जीि वनगोद आ॰। 
सत्तर ्ि पुरे करइ वि॰, साढ िोरानु होद आ॰॥१४॥ 

आधइ ्ि्मइ आिली वि॰, साढ तेतीस वह हीन आ॰ 
साढ िोरानु ्ेलकें  वि॰, एकसत अठाइस कीन आ॰॥१५॥

એક ર્ાસોર્ાસ્માં કેટલરી આવચલકા થાય છ ેતે કહંુ છુ.ં િાર 
હજાર િારસો સાડા બેતાલરીસથરી કંઇક વધારે આવચલકા એક 
ર્ાસોચ્છ્ાસ્માં હોય છ.ે આટલા સ્મય્માં ચનગોદનો જીવ સત્તર ભવ 
પૂરા કરે છ.ે અડધા ભવ્માં સાડા િોરાણં આવચલકા થાય છ.ે તે્માં 
સાડા તેવરીસ ઓછા કરરી સાડા િોરાણં ્મેળવતા એકસો અટ્ાવરીસ 
આવચલકા થાય છ.ે (૧૩,૧૪,૧૫)
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एवह काल वििार ्इ वि॰, वित होिइ वथर ठोर आ॰। 
सकुरीत करनी आदरइ वि॰, करइ न करनी ओर आ॰॥१६॥

આ રરીતે કાળનો ચવિાર કરવાથરી ચિત્ત ચસથર થાય છ.ે સુકૃત 
કરણરીને આદરરીને બરીજી કરણરી કરતો નથરી. તેનરી સકળ કા્મના પૂરરી 
થાય છ.ે(૧૬)

सकल का्मइ इव्छित व्मले वि॰, ्मनही ्मनोरथ पूर आ॰। 
वकररआ ज्ान्ेम ्मगन िइ वि॰, 
पर सब वि्ाि करी दूर आ॰॥१७॥

્મનનાં ્મનોરથ પૂરા થાય છ.ે બધા જ પર ચવભાવને દૂર કરરીને 
દ્ક્યા અને જ્ાન્માં ્મનિ થાય છ.ે (૧૭)
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(१८)

॥वनगोदक्षुललक्िवििार॥

(दूहा)

लोक असखं ही जोअण हइ, जोअण अंगुल सखं। 
अंगुल अंस असखं हुइ, एसो जान सलंुख॥१॥

અસંખયાત યોજનનો લોક હોય છ,ે અસંખયાત અંગુલનો એક 
યોજન થાય છ,ે અંગુલના અસંખયાત અંશ હોય છ,ે આવું ધયાનપૂવશ્વક 
જાણવું જોઇએ. (૧)

अंस असखं ही गोलसु,ं गोल असखं वनगोद। 
एक वनगोद अनंत जीअ, एसो सनु ्ि होद॥२॥ 

આ અસંખયાત અંશનો એક ગોળો હોય છ,ે અસંખયાત ગોળા 
્મળરીને એક ચનગોદ થાય છ,ે એક ચનગોદ્માં અનંત જીવ હોય છ,ે 
આવો સંસાર હોય છ.ે (૨)

असखं पएसी जीि हइ, जीि परदेस ही जान। 
एक परदेस ही िरगना, रहइ ंअनंत ठीकठान॥३॥

અસંખય પ્દેશનો જીવ હોય છ,ે જીવના એક પ્દેશ પર અનંત 
કા્મશ્વણ વગશ્વણા હોય છ.ે (૩)

एक िरगनासु ंव्मलइ, पर्माणु वह अनंत। 
एक पर्माणंु सइ ंिसइ, परज् नंतानंत॥४॥ 

એક વગશ્વણા્માં અનંત પર્માણ હોય છ,ે એક પર્માણ્માં 
અનંતાનંત પયાશ્વય હોય છ.ે (૪)

एसो लोक सरूप हइ, आद नही नही अंत। 
उपजइ िीनसे वथर रहइ, ज्ानी ििन वसधिांत॥५॥



આ પ્્માણે લોકનું સવરૂપ છ.ે તેથરી આદ્દ નથરી, અંત નથરી, 
તે ઉતપન્ન થાય છ,ે નાશ પા્મે છ.ે ચસથર રહે છ,ે એવું જ્ાનરીઓનું 
ચસધિાંત્માં વિન છ.ે (૫)

जब पूछिइ ्गिंतकंु, वजनिर उत्तर देत। 
अनंत ्ाग ही वनगोदके, जीि वसधि गत लेत॥६॥ 

કોઇ પણ કાળ્માં ભગવાનને પૂછવા્માં આવે કે-્મોક્્માં કેટલા 
જીવો છ?ે તયારે ભગવાન એક જ ઉત્તર આપે છ-ેએક ચનગોદનો 
અનંત્મો ભાગ ્મોક્્માં ગયો છ.ે (૬)

आतप(्म) अंग अरूप हइ, अकल अ्ेद अछेिद। 
शांत दांत सखु ि्न हे, सकल कहइ सखु िेद॥७॥

 આત્માનું સવરૂપ અરૂપરી છ,ે કળા વગરનું છ.ે તેને છદેરી શકાતું 
નથરી, ભેદરી શકાતું નથરી, શાંત છ,ે દાંત છ,ે સકલ સુખરૂપ છ.ે (૭)

षट हानी षट बढत हइ, ए सब वह ििहार। 
परज्सु ंए जानीइ, वनवहिइ दरि वनरधार॥८॥ 

વયવહારનયનરી દૃચટિએ પયાશ્વયો્માં છ હાચન અને છ વૃચધિ થયા 
કરે છ.ે ચનશ્ચયનયનરી દૃચટિએ તે રિવય જ છ.ે (૮)

दरि दृवष्ट जाहां दीजीइ,ं तब कछुि नही वििार। 
आप वह आप सुं् ाि्मइ,ं सकल कला गुनधार॥९॥

જયારે રિવયદૃચટિથરી જોવા્માં આવે છ ે તયારે હાચન-વૃચધિ વગેરે 
કંઇ નથરી. આત્મા પોતે પોતાના સવભાવ્માં બધરી જ કળા અને ગુણ 
ધારણ કરે છ.ે (૯)

(देशी लाल ्मन्मोहना)

सास-उसास एक वदिस्मइ, वित िेतो रे, लख एक तेर हजार, आत्म पेखो रे। 
एकशत नेउ आनीइ ंवि॰, ए सब कर्म जंजार आ॰॥१॥
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એક દ્દવસ્માં એક લાખ તેર હજાર એકસો નેવું ર્ાસોચ્છ્ાસ 
થાય છ.ે આ બધરી ક્મશ્વનરી જજંાળ છ.ે (૧)

्मरन करइ एक वदिस्मइ ंवि॰, उनीस लाखवह बार आ॰। 
छिासवठ सहस अइसी अवधक वि॰, ््मवह वनगोद ्मझार आ॰॥२॥

ચનગોદ્માં જીવ એક દ્દવસ્માં ઓગણરીસ લાખ, છાસ્ હજાર, 
એંસરીથરી વધારે વાર ્મરે છ.ે (૨)

सास उसास एक ्मास्में वि॰, तेतीस लाखवह ्मान आ॰। 
सहस पं््ाणंु सात सत वि॰, ए सब वह वित आन आ॰॥३॥

એક ્મદ્હના્માં તેત્રરીસ લાખ, પંિાણ હજાર, સાતસો ર્ાસોચ્છ્ાસ 
થાય છ.ે (૩)

्मरन करइ एक ्मास्मइ ंवि॰, पांिवह कोवड उदार आ॰। 
लाख नव्ासी ओर हइ ंवि॰, ब्ासी सहस ए धार आ॰॥४॥
््ार सत ताहां अवधक हइ ंवि॰, अइसी वजनकी ्ाख आ॰। 
एइ ्ाि सं् ार कइ ंवि॰, आत्म वहत वित राख आ॰॥५॥ 

એક ્મદ્હના્માં ચનગોદના જીવ પાંિ કરોડ, નેવયાસરી લાખ, 
્યાસરી હજાર, િારસોથરી વધારે વાર ્મરણ પા્મે છ ેએવું ભગવાન 
કહે છ.ે આ ભાવ યાદ રાખરીને આત્માના દ્હતને ચિત્ત્માં રાખ. (૪-૫)

सासउसास एकबरस्मइ ंवि॰, कोवड ््ार लख सात आ॰। 
अडतालीस हजार हइ ंवि॰, ््ार वह सत व्मत बात आ॰॥६॥ 

એક વરસ્માં િાર કરોડ, સાત લાખ, અડતાલરીસ હજાર, 
િારસો ર્ાસોચ્છ્ાસ થાય છ.ે (૬)

्मरन करइ एक बरस्ेम वि॰, वसत्तर कोवड अजान आ॰। 
लख सत्ोत्तरर अवधक हइ ंवि॰, सहस अठ््ासी ्मान आ॰॥७॥

आठसत उपर सवह वि॰, अ्सइ जीि वनगोद आ॰। 
भ्र्मन करइ ससंार्मइ ंवि॰, वनसवदन परिस होइ आ॰॥८॥
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એક વરસ્માં ચનગોદનો જીવ ચસત્તેર કરોડ, સરીત્તોતેર લાખ, 
અઠ્ાસરી હજાર, આ્સોથરી વધારે વાર ્મરણ કરે છ.ે આ રરીતે 
ચનગોદનો જીવ સંસાર્માં રાતદ્દવસ પરવશ થઇને ભ્ર્મણ કરે છ.ે 
(૭-૮)

एही सरूप वि््ारी कइ ंवि॰, कीजइ आत्म सधुि आ॰। 
दरसन ज्ान िररत्तसु ंवि॰, िेतन बढती बुधि आ॰॥९॥ 

આ સવરૂપ ચવિારરીને આત્માને શુધિ કરો. દશશ્વન, જ્ાન અને 
િાદ્રત્ર્માં બુચધિને વધારો. (૯)

बुवधि बढे अनु्ि करइ ंवि॰, अनु्िस्ंु सब वसवधि आ॰। 
वसवधि सधइ कर्म क्ष् करइ ंवि॰, लहइ सो आत्म ऋवधि आ॰॥१०॥ 

બુચધિ વધતા અનુભવ પ્ાપ્ત થાય છ.ે અનુભવથરી બધરી ચસચધિ 
્મળે છ.ે ચસચધિ ્મળતાં ક્મશ્વનો ક્ય કરે છ.ે તેનાથરી આત્માનરી ઋચધિ 
્મળે છ.ે (૧૦)

आत्म धर सु् ाि सवधि, कीजइ ओर न ्र्म। 
सब वि्ाि तजी वि्मल हे, सकल सार एही धर्म॥११॥

આત્માના ધ્મશ્વથરી ભાવશુચધિ થાય છ,ે ભ્ર્મ દૂર થાય છ,ે બધા જ 
ચવભાવને તજી આત્મા ચન્મશ્વળ થાય છ,ે આ જ સારરૂપ ધ્મશ્વ છ.ે (૧૧)

॥ इवत वनगोदक्षुललक्िवििारगीतं ॥
આ પ્્માણે ચનગોદ ક્ુલ્ક ભવચવિાર ગરીત પૂરં થયું.
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(१९)

॥आत्मशुवधिपंििीशी॥

(दसपररणा्मगव भ्ित)

(देशी लाल ्मन्मोहना)

दस पररना्म हइ जीिके, वित िेतो रे, 
दसही पुदगल जान आत्म पेखो रे। 
प्रथ्म जीिको आनीइ ंवि॰, वििरन करी सठुान आ॰॥१॥ 

જીવના દશ પદ્રણા્મ છ.ે પુદગલના પણ દશ પદ્રણા્મ છ.ે 
તે્માં પહેલા જીવના પદ્રણા્મનું ચવવરણ કરરીશું. (૧)

गवत पररना्म अरु जोग हइ ंवि॰, लेस कषा्इ बेद आ॰। 
दरसन ज्ान िररतसु ंवि॰, िीरज उप्ोग ही ्ेद आ॰॥२॥

ગચત પદ્રણા્મ, યોગ પદ્રણા્મ, વેદ પદ્રણા્મ, લેશયા પદ્રણા્મ, 
કષાય પદ્રણા્મ, દશશ્વન પદ્રણા્મ, જ્ાન પદ્રણા્મ, િાદ્રત્ર પદ્રણા્મ, 
વરીયશ્વ પદ્રણા્મ, ઉપયોગ પદ્રણા્મ આ આત્માના દશ પદ્રણા્મ  
છ.ે (૨)

पुदगलके अब दस कहु वि॰, गवत सठंान बंध ्ेद आ॰। 
िरन गंध रस फास ्मीली वि॰, सबद गुरु लहु ्ेद आ॰॥३॥

હવે પુદગલના દશ પદ્રણા્મ કહંુ છુ.ં ગચત પદ્રણા્મ,  
સંસથાન પદ્રણા્મ, બંધ પદ્રણા્મ, વેદ પદ્રણા્મ, વણશ્વ પદ્રણા્મ, 
ગંધ પદ્રણા્મ, રસ પદ્રણા્મ, સપશશ્વ પદ્રણા્મ, શ્દ પદ્રણા્મ અને 
ગુરલઘુ પદ્રણા્મ. (૩)

तीन पररना्म हइ ंदरि सब वि॰, िीससा ओर पओग आ॰। 
्मीस साती जो परगट हइ ंवि॰, वजनकंु जेइ सो जोग आ॰॥४॥



तीनकंु तेसो ्मानीइ ंवि॰, अरथ वििारसु ंसार आ॰। 
पर्मारथ पद वलजीइ ंवि॰, िेतन ्िदवध पार आ॰॥५॥

દરેક રિવયના ત્રણ પદ્રણા્મ હોય છ,ે(૧) ચવસ્રસા પદ્રણા્મ (૨) 

પ્યોગ પદ્રણા્મ (૩) ચ્મશ્ પદ્રણા્મ. જનેાથરી જ ેજવેો જોગ ્મળે છ ે

તેનાથરી તેવો પદ્રણા્મ ઉતપન્ન થાય છ ેતેને તે રરીતે અથશ્વનો ચવિાર 

કરરી ્માનવો જોઇએ. તે્મ કરવાથરી િેતન સંસાર સ્મુરિનો પાર પા્મરી 

પર્માથશ્વપદને પા્મે છ.ે (૪-૫)

गीदूक अरु इलीकगती वि॰, ओर रीजु वित ि्न आ॰। 
विग्हइसु ंिोथी ्इ ंवि॰, िीतरागके ि्न आ॰॥६॥

पर्ि जावत जीिकंु वि॰, गवत ््ारो एही आंग आ॰। 
्मर नरकइ दोइ ्ांतसु ंवि॰, सो कइसइ कहुं ्मान आ॰॥७॥

જીવનરી િાર પ્કારનરી ગચત છ ે(૧) દેડકા જવેરી (૨) ઇયળ જવેરી 

(૩) ઋજુ ગચત (૪) વક્ ગચત છ,ે પરભવ્માં જતા જીવને આ િાર 

પ્કારનરી ગચત હોય છ,ે એવાં વરીતરાગના વિન છ.ે જીવ બે પ્કારે 

્મરણ પા્મે છ ેએ કેવરી રરીતે તે કહંુ છુ.ં (૬-૭)

अस्म हीआ ्ी ्मरत हइ ंवि॰, ओर स्मोही परान आ॰। 
आउ कर्मके िीजोगसु ंवि॰, ्मरन कह्ो वजन्ान आ॰॥८॥

અ્મોહરી ્મરે છ ે અને સ્મોહરી પણ ્મરે છ.ે આયુષયક્મશ્વના 

ચવયોગથરી ્મરણ થાય છ,ે એવું ભગવાન કહે છ.ે (૮)

जइसे घर्मइ ंदीप हइ वि॰, तइसी जोत परकास आ॰। 
तीउं पुदगलसु ंआत्मा वि॰, घट ही बढइ अिकास आ॰॥९॥

જ્ેમ ઘર્માં દરીવો હોય છ,ે જવેો દરીવો હોય છ ેતેવો પ્કાશ ્મળે 

છ ેતે રરીતે શરરીર રૂપરી પુદગલ્માં આત્મા છ,ે તેથરી શરરીરનરી વધઘટને 

કારણે આત્માનરી વધઘટ થાય છ.ે (૯)
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घटइ ही बढइ ििहारन् वि॰, वनवहवि घटबढ नाही आ॰। 
असखं पएसी जीि हइ वि॰, लोकाकास ्राही आ॰॥१०॥

जेसे को तेसो रहइ वि॰, करइ न ओर उपावध आ॰। 
न् वनवहव्ि इउ जानीइ वि॰, िेतन अखइ स्मावध आ॰॥११॥

ઘટવું કે વધવું વયવહારનયથરી કહેવાય છ,ે ચનશ્ચયનયથરી કોઇ 

વધઘટ થતરી નથરી, જીવ અસંખય પ્દેશરી છ,ે લોકાકાશ જટેલા જીવના 

પ્દેશ છ ેચનશ્ચયનયથરી જીવ જવેો છ ેતેવો રહે છ ેકોઇ ઉપાચધ કરતો 

નથરી તે અક્ય સ્માચધ ધરાવે છ.ે (૧૦-૧૧)

सबही सबसु ंउतपती वि॰, जीि ितुर नर ठान आ॰। 
सबही देस न उपजइ वि॰, देसही सबही न ्मान आ॰॥१२॥

देसही देस न उपजइ वि॰, अइसी उतपवत धार आ॰। 
ओर कहुं विध आहारकी वि॰, िउ्ंगी रिी सार आ॰॥१३॥

જીવના બધા જ પ્દેશો બધા પ્દેશ્માં ઉતપન્ન થાય છ.ે સવશ્વ્માં 

દેશ ઉતપન્ન થતો નથરી, દેશ્માં દેશ ઉતપન્ન થતો નથરી આ રરીતે 

ઉતપચત્ત જાણવરી જોઇએ. હવે આહારનરી િતુભયંગરી કહંુ છુ.ં આહાર 

કેટલા પ્કારે થાય છ?ે. (૧૨-૧૩)

सबही सबसु ंआहार हइ वि॰, ओरही सबसु ंदेस आ॰। 
देसही सबसु ंनाही हइ वि॰, देसही देस न लेस आ॰॥१४॥

સવશ્વ સવશ્વ્માં આહાર કરે છ ેઅને સવશ્વ્માં દેશનો આહાર હોય 
છ,ે દેશ્માં સવશ્વનો આહાર હોતો નથરી, દેશ્માં દેશનો આહાર હોય 
છ.ે (૧૪)

उतपवत आहार उपावध हइ वि॰, कर्म वकलेस ही ्ूमल आ॰। 
लाख िउरासी जोन्मइ वि॰, वफरइ सो आत्म ्ूण(ल) आ॰॥१५॥
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ઉતપચત્ત અને આહાર તે ઉપાદેય છ,ે તેનું ્મૂળ ક્મશ્વનો કલેશ છ,ે 

ઉપાદેયનો પોતાનરી ્માનવાનરી ભૂલને કારણે આત્મા િોયાશ્વસરી લાખ 

જીવયોચન્માં ફરે છ.ે (૧૫)

लाख िउरासी जोन्मइ वि॰, ए ििहारर जगीस आ॰। 
न् वनवहव्ि इउ जानीइ वि॰, सकल लोक वसर इस आ॰॥१६॥

જીવ િોયાશ્વસરીલાખ યોચન્માં ફરે છ ેતે વયવહારનય છ,ે ચનશ્ચયનયથરી 

સકળ લોકના ્મસતક પર રહે છ,ે ચસધિચશલાનો સવાચ્મ છ.ે (૧૬)

पु््ानुबंवध पु्् हे वि॰, पु््ानुबंवध पाप आ॰। 
पापानुबंवध पु्् बज्ो वि॰, पापानुबंवध पाप आ॰॥१७॥

પુણયાનુબંધરી પુણય છ,ે પુણયાનુબંધરી પાપ છ.ે પાપાનુબંધરી પુણય 
છ,ે પાપાનુબંધરી પાપ છ.ે (૧૭)

पु््ानुबंवध पु्््मइ वि॰, जाहा वनरिंछिक होअइ आ॰। 
पु्् धर्म सो लेखीअइ वि॰, ताहां वसि ्मारग जोअइ आ॰॥१८॥

જયાં પુણયાનુબંધરી પુણય ચનરવંિક છ,ે તે પુણય ધ્મશ્વરૂપ છ,ે તે્માં 
્મોક્્માગશ્વ હોય છ.ે (૧૮)

करन तीन कवि उ्िरइ वि॰, ्थाप्रितृ्तही ससंार आ॰। 
अपूरि अवनितृ्त करनसु ंवि॰, गही पािइ ्िपार आ॰॥१९॥

ચવદ્ાન પુરષોએ ત્રણ કરણ કહાં છ.ે યથાપ્વૃચત્તકરણ, 
અપૂવશ્વકરણ, અચનવૃચત્તકરણ. આ ત્રણ કરણ ગ્રહણ કરરીને ભવનો 
પાર પ્માય છ.ે (૧૯)

सेणी इग्ारही जीिकंु वि॰, अनुकरनी जरा ठान आ॰। 
स्मकीत परथ्म सोहािनो वि॰, देसविरत दुजी आन आ॰॥२०॥

શ્ેચણ્માં અગયાર્મા ગુણસથાનક સુધરી જીવને અનુક્્મે ચનજ શ્વરાનાં 
સથાન પ્ાપ્ત થાય છ,ે તે્માં પ્થ્મ સમયકતવ છ.ે બરીજુ ંદેશચવરચત છ.ે (૨૦)
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सरिविरत तीजी सनूी वि॰, तुरीअ अनंत िीसोज आ॰। 
दरसन सधुिही पांिही वि॰, आत्म वित धरी खोज आ॰॥२१॥

ત્રરીજુ ં સવશ્વચવરચત છ.ે િોથું અનંતાનુબંચધનરી ચવસંયોજના છ.ે 
પાંિ્મું દશશ્વનશુચધિ છ.ે તેને ચિત્ત્માં ધારણ કરરી શોધ. (૨૧)

छिट्ठी उपस्मसेणी ्ली वि॰, सातही उपस्म सोह आ॰। 
आठही खपक सेणधर वि॰, खीण कसा् नि सोह आ॰॥२२॥

છટ્ુ ં ઉપશ્મશ્ેચણ છ.ે સાત્મું ઉપશાંત્મોહ છ.ે આ્્ંુમ 
ક્પકશ્ેચણ છ.ે નવ્મું ક્રીણકષાય છ.ે (૨૨)

(दूहा)

सजोगी दसही लही, ओर अजोगी इग्ार। 
ए सब रहस वसधितंको, पर्म तत्ि गुन धार॥२३॥

સયોગરીકેવલરી દશ્મું સથાન છ.ે અગયાર્મું અયોગરીકેવલરી છ.ે 
આ બધું ચસધિાંતનું રહસય છ.ે તે પર્મતત્વ છ.ે (૨૩)

सकंलप विकलप त्ाग कइ, वसधि वनरंजन रूप। 
सकल ्ुमनीर्र ध्ा्कइ, िेतन करी वनज ्ूप॥२४॥

સંકલપ-ચવકલપનો તયાગ કરરીને ચસધિ ચનરંજન સવરૂપ, બધા 
્મુચનઓના ઇર્ર અદ્રહંત પર્માત્માનું ધયાન કરરીને િેતન પોતાને 
રાજા બનાવે છ.ે (૨૪)

॥इवत श्ीआत्मपंििीसी स्माप्ता॥
આ પ્રમાણે શ્ીઆતમપચીસી સમાપ્ત થઇ.

असखं्ातगुणी वनजभिरा जाननी अनुक््ेम।
આ અગ્યાર સથાનમાું અનુક્રમે અસુંખ્યાત ગણી 

વનર ્જરા જાણિી જોઇએ.
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(२०)

॥आत्मशुवधिपंििीशी॥

(दुहा)

सखं असखं अनंत हइ, ताकइ इकीस ठान। 
एक सखं तीन असखं हइ, तीन अनंतइ जान॥१॥

ત્રણ પ્કારનરી સંખયા છ.ે૧) સંખયાત ૨) અસંખયાત ૩) અનંત. 
સંખયાતનો એક પ્કાર.છ.ે અસંખયાતના ત્રણ પ્કાર છ.ે અને અનંતના 
ત્રણ પ્કાર છ.ે (૧)

सब ्मीली सात प्र्मानीइ, जघ्् उतकष्ट। 
सात ही तीन िखानीअइ, इकीस ्ेद प्रवतष्ट॥२॥

બધાં ્મળરીને સાત પ્કાર છ.ે સાતેના જઘનય,્મધય્મ અને ઉતકૃટિ 
એ્મ ત્રણ પ્કાર છ.ે આ્મ એકવરીસ ભેદ થાય છ.ે(૨)

पुदगल पराित ््ार हइ,ं दरि खेत काल ्ाि। 
सो सछूि्म बादर सही, वित वजन ििनसु ंलाि॥३॥

િાર પ્કારના પુદગલપરાવતશ્વ છ.ે રિવય, ક્ેત્ર, કાલ અને  
ભાવ. તે સૂક્્મ અને બાદર બે પ્કારનો છ.ે ભગવાનના વિન્માં ચિત્ત 
લાવ. (૩)

तीन पल्ोप्म जानीअइ, उधिार अधिा खेत। 
सछूि्म बादर सो लही, जीि जगत सनुी िेत॥४॥

ત્રણ પ્કારના પલયોપ્મ છ.ે ઉધિાર પલયોપ્મ, અધિા પલયોપ્મ 
અને ક્ેત્ર પલયોપ્મ. એ દરેકના બે પ્કાર છ.ે સૂક્્મ અને બાદર. જીવ 
અને જગતને જાણરીને તું િેત. (૪)

अंगुल तीन िखानीअइ, आत्म अरु उ्छेिद। 
ओर पर्माणही लेखीअइ, वितित िेतन ्ेद॥५॥



ત્રણ અંગુલ છ.ે ૧) આત્માંગુલ, ૨) ઉતસેધાંગુલ અને ૩) 
પ્્માણાંગુલ. હે િેતન! આ ત્રણ ભેદને તું ધયાન્માં રાખ. (૫)

परज् ््ार ही वित धरी, लोक सरूप सइ आन। 
गुरु लहु अरु गुरुलहु, अगुरु अलहु ठरान॥६॥

િાર પ્કારના પયાશ્વય ચિત્ત્માં ધારણ કરરીને લોકનું સવરૂપ જાણ. 
ગુર, લઘુ, ગુરલઘુ અને અગુરલઘુ. (૬)

िउ्ंगी हइ कालकी, अनावद ओर अनंत। 
अरु अनावद सतं हइ, सावद ओर अनंत॥७॥

िउथी सावद सतंसु,ं िउ्ंगी वित धार। 
िेतन आप सु् ाि गही, ्म्मता ्मोह वनिार॥८॥

કાલનરી િતુભયંગરી છ.ે ૧) અનાદ્દ અનંત, ૨) અનાદ્દ  
સાંત, ૩) સાદ્દ સાંત અને ૪) સાદ્દ અનંત. આ િતુભયંગરી ચિત્ત્માં 
ધારણ કર. િેતન!. પોતાનો સવભાવ ગ્રહણ કરરી ્મ્મતા અને ્મોહને 
ચનવાર. (૭-૮)

शास्त सा्मथभि जोगसु,ं अपपा करी वनज रंग। 
इ्छिा जोग वनिारही, िेतन अखइ अ्ंग॥९॥

શાસ્તયોગ અને સા્મથયશ્વયોગ્માં આત્માને રંચજત કરરી 
ઇચ્છાયોગને ચનવાર. તેથરી િેતન અક્ય અભંગ થાય છ.ે (૯)

देत लेत ििहारसु,ं ओर ही ओर जपंत। 
वनवहिइ िेतन आप ही, देत लेत सब तंत॥१०॥

બરીજા પાસેથરી લે છ ેઅને આપે છ ેતે વયવહારનય છ.ે ચનશ્ચયથરી 
િેતન પોતે જ લે છ ેઅને આપે છ.ે (૧૦)

हुं ्ेमरो सब ्मइ कीओ, ओर करंु सो देख। 
जुठी गलल बना्कइ, जो कछुि कीओ सो लेख॥११॥
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હંુ, ્મારં, આ બધું ્મેં કયુશ્વ છ,ે આ હંુ કરરીશ આવરી બધરી જૂ્રી 
વાત બનાવરીને જ ેકઇંપણ કયુયં તે બહંુ ઓછુ ંછ ેએ સ્મજ. (૧૧)

वजन जइसे कर्म आिरे, तीन ही तइसंी होत। 
सरुख ्मगन ही आपसु,ं धर्म ्र्म ्मइ खोत॥१२॥

જ ે ્માણસ જવેાં ક્મયો આિરે છ ે તે તેવો થાય છ.ે જ ે 
્મૂખશ્વ ્માણસ પોતાના્માં જ ્મનિ હોય છ ેતે ભ્ર્મ્માં ધ્મશ્વને ખોઇ નાંખે 
છ.ે (૧૨)

्र्म रूप नाटक नटत, जीि करइ गुनहान। 
परज्सु ंआपा गीनइ,ं परज् बुध कहांन॥१३॥

ભ્ર્મરૂપ નાટક કરતો જીવ ગુણનરી હાચન કરે છ.ે પયાશ્વયને  
જ આત્મા ગણે છ.ે પયાશ્વયથરી જ હરીન બને છ.ે પયાશ્વયને કયાં જ્ાન 
હોય છ?ે (૧૩)

अनअव्लाप अव्लाप हइ, परज् बस ुठरान। 
अनअव्लाप अनंत गुनी, ज्ानी ज्ान जरान॥१४॥ 

અનચભલાપય અને અચભલાપય એવા બે પ્કારના પદાથશ્વ છ.ે 
અનચભલાપય પદાથશ્વ અનંતગુણા છ.ે જ્ાનરી તે જ્ાનથરી જાણે છ.ે (૧૪)

अनंत ्ाग अव्लाप हइ,ं ताको अनंत्मो ्ाग। 
सतु ही ज्ानस ुसो र््ो, कु्मवत कदाग्वह ताग॥१५॥

અનચભલાપય પદાથશ્વથરી અનંત્મા ભાગે અચભલાપય પદાથશ્વ 
હોય છ.ે કુ્મચત અને કદાગ્રહનો તયાગ કરરી. તેનો અનંત્મો ભાગ 
શ્ુતજ્ાન્માં રિાયો છ.ે (૧૫)

अिगाह थान असखं ्जी, बंध ही थान असखं। 
रसथान कही अनंत हइ, अजझिसा् असखं॥१६॥

અવગાહના સથાન અસંખય છ.ે બંધના સથાન અસંખય છ.ે 
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રસના સથાન અનંત છ.ે અધયવસાયના સથાન અસંખય છ.ે (૧૬)

लोक असखंही कलपीइ,ं ताके न्परदेस। 
एक जीि एते धरइ, अजझिसा् ्ि ्ेस॥१७॥

લોકના અસંખય પ્દેશનરી કલપના કરરીએ તે્માં જટેલાં 
આકાશપ્દેશ છ ેતેટલા એક જીવના પ્દેશ છ.ે તેટલા અધયવસાય 
સથાન છ.ે (૧૭)

पुठ बधि वनहत्त हइ, ओर वनकावित क्मभि। 
ए सबही व्िहारहइ, वनवह्िइ िेतन ध्मभि॥१८॥

ક્મશ્વના િાર પ્કાર છ.ે ૧) સપૃટિ ૨) બધિ, ૩) ચનધત્ત અને ૪) 
ચનકાચિત. આ બધા વયવહારનયથરી છ.ે ચનશ્ચયથરી િેતન ધ્મશ્વ છ.ે 
(૧૮)

बंध उद् उदीरन ्मली, वनहत वनकावित पाि। 
ररअद्दण सकं््मण हइ, उपसा्मणसु ंआठ॥१९॥

करन आठ ए जीिकंु, करइ सु् ािही ्ूल। 
आपा पर स्मजन ही, रह्ो ससंार ही झूल॥२०॥

જીવના આ્ કરણ છ ે૧) બંધન, ૨) ઉદરીરણા, ૩) ઉદય, ૪) 
ચનધત્ત, ૫) ચનકાચિત, ૬) પરાવતશ્વના, ૭) સંક્્મ અને ૮) ઉપશ્મ. 
આ આ્ કરણથરી જીવ સવભાવને ભૂલરીને આત્માનો અને પરનો ભેદ 
સ્મજતો નથરી અને સંસાર્માં રખડરી રહો છ.ે (૧૯-૨૦)

उद् कर्मकी िेदना, एक परदेस ही होअइ। 
दुजी जान विपाकसु,ं होही ख्इ वसि जोअइ॥२१॥

ઉદય એટલે ક્મશ્વનરી વેદના. તે બે પ્કારે છ.ે પ્દેશથરી અને 
ચવપાકથરી. બંનેના ક્યથરી ્મોક્ ્મળે છ.ે (૨૧)
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आठही ्मध् प्रदेस हइ, जीि अनावद अनंत। 
ओर ही सावद सतं ्ुमवन, वसधि ही सावद अनंत॥२२॥

જીવના ્મધયવચતશ્વ આ્ પ્દેશ શુધિ હોય છ.ે જીવ અનાદ્દ અનંત 
છ ેઅને બરીજા ભાવ સાદ્દ સાંત છ ેચસધિ સાદ્દ અનંત છ.ે (૨૨)

जइसइ लोंनही रस ््यो, लोंनही रसवह अ्ेद। 
तइसइ जीिही ज्ानस,ु पूरन सखु ्री िेद॥२३॥

જ્ેમ ્મરી્ા્માં રસ છ ે તે ્મરી્ાનો સવાદ ્મરી્ાથરી જૂદો નથરી  
તે્મ જીવ અને જ્ાન એકબરીજાથરી જૂદા નથરી., તે પૂણશ્વ સુખથરી ભરેલો 
છ.ે (૨૩)

ज्ान अनंतानंत हइ, लोकालोक प्रकास। 
उपजइ विनसइ वथर रहइ, वठत सकल सखु िास॥२४॥

જીવનું જ્ાન અનંત છ.ે લોકાલોક પ્કાશક છ.ે ઉતપન્ન થાય છ,ે 
નાશ પા્મે છ,ે ચસથર રહે છ.ે સકલ સુખનો વાસ છ.ે (૨૪)

सकल लोक आनंदसइ, सकल साधु सखु ि्न। 
सकल धर्म्मइ सार हइ, िीतराग वजनि्न॥२५॥

વરીતરાગચજનના વિન સકલ લોકને આનંદ આપનારા છ.ે 
સકલ સાધુને સુખ આપનારા છ ેઅને સકલ ધ્મશ્વનો સાર છ.ે (૨૫)

॥इवत श्ी आत्मसवुधिपंििीसी स्माप्ता॥
આ પ્રમાણે આતમશુવધિ પચીસી પૂરી થઇ
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(२१)

॥तत्िअठ््ािीसी॥

(दुहा)

आरवत रुद्र ही ध्ानस्ंु, जीि रुले ससंार। 
ध्मभिध्ान अरु सकुल गवह, पािे ्िको पार॥१॥

આતશ્વ અને રૌરિ ધયાનથરી જીવ સંસાર્માં રખડ ેછ,ે ધ્મશ્વધયાન 
અને શુકલધયાનથરી જીવ ભવનો પાર પા્મે છ.ે (૧)

पररणा्मवहस्ु बंध हे, ओर ्मोवख पररणा्म। 
उपादान पररणा्मस्ु, ओर वनव्मत परठा्म॥२॥

પદ્રણા્મથરી જ બંધ છ ેઅને પદ્રણા્મથરી જ ્મોક્ છ.ે પદ્રણા્મ 
ઉપાદાન છ ેઅને બાહ સાધનો ચનચ્મત્ત છ.ે (૨)

ज्सो वनव्मतसु ं्ाि हे, त्सो िेतन होत। 
वनव्मत बाह् अंतर सवह, जीि ज्ान गुण्ोवत॥३॥

જવેું બહારનું ચનચ્મત્ત ્મળે છ ેતેવો આત્મા થાય છ.ે ચનચ્મત્ત 
બહાર છ,ે જ્ાનથરી અંતર્માં આવે છ.ે (૩)

अ्नाग्म अनंतरा, ओर परंपर सार। 
आग्म तीन सोहािने, गही लीजइ ्िपार॥४॥

આગ્મ ત્રણ પ્કારના છ ે- આત્માગ્મ, અનંતર આગ્મ અને 
પરંપરાગ્મ. ત્રણેને ગ્રહણ કરરીને ભવનો પાર પા્મો. (૪)

नीवहवचि आग्म आत्मा, जाव्म िइसइसो तीन। 
आप रूप सब रूप्मइ, आप ही आपस्ुं िीन॥५॥

ચનશ્ચયથરી આત્મા જ આગ્મ છ ેજ્ેમાં ઉપર કહેલા ત્રણે પ્કારના 
આગ્મ રહે છ.ે ચનશ્ચયથરી બધા જ રૂપો આત્મા સવરૂપ છ ેઆત્મા 
આત્મસવરૂપ છ.ે (૫)



आग्म तीन वनव्मत्त हइ, उपादान ताहां आप। 
आपइ ंकारण काजस्ु, सधुि वनरंजन थाप॥६॥

ત્રણે આગ્મ ચનચ્મત્ત છ.ે આત્મા ઉપાદાન છ.ે આત્મા જ કારણ 
છ ેઅને કાયશ્વ પણ છ.ે તે શુધિ અને ચનરંજન છ.ે (૬)

देि वनरंजन आत्मा, ध्मभि वनरंजन आप। 
गुरु ही वनरंजन आप हइ, वनस वदन वकजइ जाप॥७॥

ચનરંજન આત્મા જ દેવ છ,ે ચનરંજન આત્મા જ ધ્મશ્વ છ ેઅને 
ચનરંજન આત્મા જ ગુર છ,ે તેનો રાતદ્દવસ જાપ કરો. (૭)

वनव्मत्त ओर अिलंब हइ, देि ध्मभि गुरु सत्ि। 
कारन गही कारज लही, करइ वित्त वजन ्त्त॥८॥

દેવ,ધ્મશ્વ,ગુર અને સત્વ આ ચનચ્મત્ત અને આલંબન છ.ે કારણને 
ગ્રહણ કરરીને કાયશ્વ સંપન્ન કરો ચિત્તને ચજનનું ભકત બનાવો. (૮)

वजन आत्म आत्म सो वजन, वजन आत्म नवह ्ेद। 
सकल कथा एवह सार हइ, ओर न कीजइ खेद॥९॥

જ ેચજન છ ેતે આત્મા છ ેજ ેઆત્મા છ ેતે ચજન છ.ે ચજન્માં 
અને આત્મા્માં ભેદ નથરી. બધરી જ વાતનો આ સાર છ ેબરીજી વાતો્માં 
શ્્મ ન કરો. (૯)

आठही लोक वथवत सही, लोक रह्ो अस्मान। 
एक एक अनुकर्मसु,ं कहु तास गुनठान॥१०॥

આ્ લોક ચસથચત છ.ે લોક આકાશ્માં રહો છ.ે એક-એકનું 
અનુક્્મે વણશ્વન કરં છુ,ં અને તે્મના ગુણોનાં સથાનક કહંુ છુ.ં (૧૦)

आकास पतीठ बाउ हइ, बाउ उदही ्मान। 
उदही पुढिी जानीअइ, तस थािर पुढ आन॥११॥

આકાશ્માં વાયુ પ્ચતચષ્ત છ,ે વાયુ્માં પાણરી પ્ચતચષ્ત છ,ે પાણરી્માં 
પૃથવરી પ્ચતચષ્ત છ,ે પૃથવરી્માં ત્રસ અને સથાવર જીવ પ્ચતચષ્ત છ.ે (૧૧)
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अजीि ही जीि पइठीआ, जीि ही कर्म पइट्ठ। 
अजीि ही जीि सगंहइ, जीि ही कर्म गहीट्ठ॥१२॥

અજીવ જીવ્માં પ્ચતચષ્ત છ,ે જીવ ક્મશ્વ્માં પ્ચતચષ્ત છ.ે જીવ જ 
અજીવનો સંગ્રહ કરે છ ેજીવ જ ક્મશ્વને ગ્રહણ કરે છ.ે (૧૨)

कर्म जोग दल जीअ गही, देत आउकंु थोि। 
ना्म गोतही विसेष हइ,ं आप आप स्म जोि॥१३॥

જીવ ક્મશ્વને યોગય દળરીયા ગ્રહણ કરરીને આયુષય ક્મશ્વનો સંગ્રહ 
કરે છ.ે પછરી ના્મ ગોત્ર પોતપોતાનરી ચવશેષતા ્મુજબ ગ્રહણ કરરીને 
ચવચશટિ બને છ.ે (૧૩)

दरसन ज्ानािरन ्मीली, ओर लेत अंतरा्। 
इनही विशेष िधारीअइ, आप स्म् स्म्ा्॥१४॥

દશશ્વનાવરણ,જ્ાનાવરણ અને અંતરાય ્મળરીને તે્માં ચવશેષ 
વધારો થાય છ.ે એક બરીજાના સ્મભાગે આ વધારો થાય છ.ે (૧૪)

्मोहनी कर्म विसेष हइ, ओर विसेष कहान। 
िेदनीकंु पोहोिाइ अइ, अइसी वजनिर िान॥१५॥

્મોહનરીયક્મશ્વના ચવશેષથરી વધારે ચવશેષ થાય છ.ેઆ ચવશેષ 
વેદનરીયક્મશ્વ સુધરી પહોંિે છ,ે એવરી ભગવાનનરી વાણરી છ.ે (૧૫)

अनुहारी जीअ जानीअइ, सु् छि्म एक वनगोद। 
ओर सबइ ंििहार कइ,ं ्ेद कहुं सनु होद॥१६॥

સૂક્્મ ચનગોદનો જીવ અવયવહારરી હોય છ.ે બાકરી બધા વયવહારરી 
હોય છ.ે તે્મના ભેદ કહંુ છુ.ં (૧૬)

पुढइ आउ तेउ हइ, सछुि्म बाउ वििार। 
िनसपती सछुि्म लही, बादर ही छिह धार॥१७॥

पुढइ आउ तेउ ्मीली, बादर बाउका्इ। 
बादर वनगोद पंि्म गीनी, छिठी प्रत्ेकही ना्इ॥१८॥
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तरस उर ताहा लीजीअइ,ं सब ्मीली बारह आन। 
अबुहारी बुहार सब, तेरही ठान िखान॥१९॥

પૃથવરી, અપ, તેઉ, વાઉ અને વનસપચત આ છ સૂક્્મ અને બાદર 
હોય છ.ે પૃથવરી, અપ, તેજસ, બાદર વાઉકાય, બાદર ચનગોદ, પ્તયેક 
વનસપચત, ત્રસકાય આ બધું ્મળરીને બાર વયવહારરી અને અવયવહારરી 
એ્મ તેર સથાન કહા છ.ે (૧૭-૧૮-૧૯)

एकें दरी अिगाहना, ्ेद िउआलीस जोर। 
कर्म कलंक वनिाररके, गिन करइ वसि ओर॥२०॥

એકેચનરિયનરી અવગાહનાના િુમ્માલરીસ ભેદ છ ેતેનું ચનવારણ 
કરરીને ચશવનગરરી તરફ ગ્મન કરો. (૨૦)

वसि आत्म सब जाहा न्मइ, पुनर ्र्ो सलुोक। 
कर्म उपावध खपाइ (के), पािइ वनज गुण थोक॥२१॥

જયાં બધા જ આત્માઓ કલયાણરૂપરી છ.ે િૌદ રાજલોક  
જીવથરી ભરેલા છ.ે ક્મશ્વરૂપરી ઉપાચધ કપાવરીને પોતાના ગુણો પ્ાપ્ત કરે 
છ.ે (૨૧)

ओज आहार अरु लो्म हइ, ओर किल ही ठान। 
अना्ोग आ्ोगसु,ं जीि रह्ो सखु ्मान॥२२॥

ત્રણ પ્કારના આહાર હોય છ ે - ઓજાહાર, લો્માહાર અને 
કવલાહાર. જાણતા કે અજાણતા જીવ આ આહાર કરે છ.ે તે્માં સુખ 
્માને છ.ે (૨૨)

आहार कह्ो ििहारसु,ं वनवहवचि आहार न कोअइ। 
सखु अनंत िेतन ्जइ, आहार विना जब होअइ॥२३॥

વયવહારનયથરી આહાર હોય છ.ે ચનશ્ચયનયથરી કોઇ આહાર 
હોતો નથરી. જયારે િેતન આહાર વગર હોય છ ેતયારે અનંત સુખ 
ભજ ેછ.ે (૨૩)
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सवित अवित अरु व्मस्र गही, पोषइ पीड अजान। 
पंवडत देत आधारकंु, आत्म वहत सखु ्मान॥२४॥

સચિત્ત,અચિત્ત અને ચ્મશ્ પુદગલ ગ્રહણ કરરીને અજ્ાનરી જીવ 
પરીડાને પોસે છ,ે જયારે પંદ્ડત જીવ આત્માના દ્હત્માં સુખ ્માનરીને 
દેહને આધાર ્મળે તે ્માટ ેઆહાર લે છ.ે (૨૪)

सीत उषण अरु व्मश् हइ, जोनी तीन असार। 
उरवझ रह्ो ्ि ्ीर्में, कबही न आप सं् ार॥२५॥

શરીત, ઉષણ અને ચ્મશ્ આ ત્રણ પ્કારનરી યોચન છ.ે તે્માં જીવ 
ભટકરી રહો છ.ે કયારેય પોતાને યાદ કરતો નથરી. (૨૫)

आप सं् ारइ वजन ्जइ, वनर्मल करइ सो अंग। 
अख् अबावधत अिल सखु, आत्म करइ अ्ंग॥२६॥

પોતાને યાદ કરે, ભગવાનનરી ભચકત કરે, પોતાના આત્માને 
ચન્મશ્વળ કરે, અક્ય, અબાચધત અને અિલ એવું સુખ પ્ાપ્ત કરે છ.ે(૨૬)

फरसन अरु अिगाह हइ, फुस अफुसही िेग। 
िेतन ि्न वपछिानके, स्मस्मता सिेंग॥२७॥

સપશશ્વન અને અવગાહન થાય છ,ે સપશશ્વ અને અસપશશ્વને  
જાણે છ,ે િેતન િેતનાને જાણરીને સ્મતા અને સંવેગ પ્ાપ્ત કરે છ.ે(૨૭)

स्मस्मता सिेंगसु,ं कीजइ आत्म सोध। 
सकल इष्ट सपंवत व्मली, तत्िज्ान अिबोध॥२८॥

સ્મતા અને સંવેગથરી આત્મા શુધિ થાય છ,ે તેને સકલ ઇટિ 
સંપચત્ત ્મળે છ,ે તત્વજ્ાનનો બોધ થાય છ.ે (૨૮)

(इवत श्ीतत्िअट्ठािीसी दुहा सपूंणभि)

આ પ્રમાણે તત્િ અટ્ાિીસી દૂહા પૂરાું થ્યા.
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(२२)

॥पार्भिवजनगीत॥

(राग कानडो)

तु्म पवहलइ तो देखंु, आ् पासजीकी सो्ा, 
पावछि तोवड डार, कर्मजाल घन िन॥

ત્મે પહેલાં પાર્શ્વનાથ ભગવાનનરી શોભા જૂઓ. પછરી ક્મશ્વનરી 
જાળનું ઘનવન તોડરી નાખો. (૧)

तु्मपे केसरकी आंगी ्री, फुलनकी ्माला धरी, 
वतलक बना्ो ्मानंु, सो्त िंदा॥तु्म॰॥

ભગવાનને કેસરનરી આંગરી કરરી છ.ે ફૂલનરી ્માળા ધરરી છ.ે ચતલક 
કયુયં છ.ે તેથરી ભગવાન િનરિ જવેા શોભરી રહા છ.ે (૨)

न्नकी रेख बनी, अ्मृतसु ंआ् झरी, 
िदन वबरावज वबंब, कंुडलसु ंसारसी॥तु्म॰॥

આંખોનરી રેખા બનાવરી છ ેઅને અ્મૃત ઝરરી રહું છ.ે આ રરીતે 
ભગવાનનું ્મુખક્મળ શોભરી રહું છ.ે કાન્માં કંુડલ શોભરી રહાં છ.ે

सरुनरके प्र्ु, जगत िछिल सा्मी, 
सेिककंु दीजे सखु, ्मोख पद िाससी॥तु्म॰॥

પ્ભુ આખા જગતના વતસલ છ.ે દેવ ્મનુષયના સવાચ્મ છ.ે 
સેવકને ્મોક્પદવાસરૂપ સુખ આપો .(૩)

(इवत श्ी पार्भिगीत्म)्



(२३)

॥िैराग्गीत॥

(अपने वप्ासु ंकाव्मनी सवुन बावल्मा-ए देशी)

िेतन आप सु् ािसु ं्मन्मोहना लाल, 
्ूलो ्र्म जंजाल रे सवुन िाल्मा रे लाल।

लाख िोरासी ्ोन्मइ ं्म॰, 
वफरत न पा्ो पार रे स॰ु॥१॥

હે િેતન! પોતાના સવભાવ્માં ર્મ. તું ભ્ર્મનરી જજંાળ્માં ભૂલયો 
છ.ે િોરાશરી લાખ યોચન્માં ફરતા ફરતા પાર પામયો નથરી. (૧)

जुठे घर्में आ् िस्ो ्म॰, जुठे कर्म क्मा्े रे स॰ु। 
जुठी करनी आिरे ्म॰, जुठी बात बना् रे स॰ु॥२॥

તું ખોટાં ઘર્માં આવરીને વસયો છ.ે ખોટાં કા્મ કરે છ.ે ખોટાં ક્મશ્વ 
ઉપાજ શે છ.ે ખોટરી કરણરી આિરે છ.ે ખોટરી વાત બતાવે છ.ે (૨)

्मात-वपता सजंोगसु ं्म॰, कीनो कलुष आहार रे स॰ु। 
सिु करइ ससंार्मइ ्म॰, पूरब बात विसार रे स॰ु॥३॥

્માતા-ચપતાના સંયોગથરી તેં કલુશ આહાર કયયો છ.ે હવે સંસાર્માં 
પહેલાનરી વાત ભૂલરીને શૌિ એટલે િોકખાઇનરી વાત કરે છ.ે (૩)

नाहािन धोिन धोतसु ं्म॰, कबहुं न उजजल हो् रे स॰ु। 
स्मरस धोत सजी करी ्म॰, आत्म कीजे सोध रे स॰ु॥४॥

નાવાથરી ધોવાથરી કયારે પણ ઉજજવળ થવાતું નથરી. સ્મતારસથરી 
સજ્જ બનરીને આત્માનરી શુચધધ કર. (૪)

्मद ही झरे गज ग्ंद जीउं ्म॰, तीउं ्मद्मातो जीउं रे स॰ु। 
कछुि न वििारे आपसु ं्म॰, काज अकाज सं् ार रे स॰ु॥५॥



તું જ્ેમ હાથરીના ્માથા્માંથરી ્મદ ઝરે તે્મ ્મદ્મસત છ.ે તેથરી તું 
કઇ ચવિાર કરતો નથરી. કાયશ્વ-અકાયશ્વ સ્મજતો નથરી. (૫)

विष् विषसु ंपे्म हे ्म॰, विष् विषसु ंहेत रे स॰ु। 
विष् विना झुरइ सही ्म॰, विष् ही सखु्मइ लीन रे स॰ु॥६॥

તને ઝેર જવેાં ચવષયો પર પ્ે્મ છ.ે ઝેર જવેાં ચવષયો પર હેત છ.ે 
ચવષય ચવના તું ઝુરે છ.ે ચવષયોના સુખ્માં જ લરીન છ.ે (૬)

्ूमरख परघर रािके ्म॰, परसु ं्मानइ आप रे स॰ु। 
परवबछिनसु ंइउं रहइ ्म॰, जीइ ंनर खाइ ंसाप रे स॰ु॥७॥

તું ્મૂખશ્વ છ.ે બરીજાના ઘર્માં આનંદ કરે છ.ે બરીજાને પોતાના ્માને 
છ.ે બરીજાનો ચવયોગ થાય તયારે તને સાપ કરડ્ો હોય તેવરી વેદના 
થાય છ.ે (૭)

्ेमरो ्ेमरो करी रह्ो ्म॰, तेरो कोइ न हो् रे स॰ु। 
्माखी उरझी खेल्मइ ्म॰, तीउं उरझ्ो तंु जो् रे स॰ु॥८॥

તું ્મારં ્મારં કરે છ,ેપણ તારં કોઇ નથરી,જ ેરરીતે ્માખરી લિેષ્મ્માં 
અટકરીને ્મરરી જાય છ ેતે્મ તું ચવષયો્માં અટકરી રહો છ.ે(૮)

ज्ानी ज्ान सरूपसु ं्म॰, आत्म अख् अ्ंग रे स॰ु। 
गािइ ध्ािइ ध्े्स्ंु ्म॰, सकल ज्ोत सखुिंग रे स॰ु॥९॥

તું જ્ાનરી છ ેજ્ાનસવરૂપ છ,ે આત્મા છ,ે અક્ય અભંગ છ.ે જો 
તું આત્માનું ગાન કરરીશ, ધયાન કરરીશ તો તારરી ભરીતર સકલ સુખનરી 
જયોત પ્ગટશે.(૯)

बाजीगर बाजी रिी ्म॰, िोहटइ ंबजा्ो ढोल रे स॰ु। 
खलक ्मीली सब धा्कइ ं्म॰, देखइ त्मासा खोल रे स॰ु॥१०॥

तइसइ ंतुझ परिार जीअ ्म॰, आ् ्मील्ो आपोआप रे स॰ु। 
पुगे सिारथ सब रहइ ं्म॰, पाछिइ सब फीर जा् रे स॰ु॥११॥

९८ आत्मशुवधिप्रकाश



બાજીગર િૌટા્માં બાજી રિે છ,ે ઢોલ બજાવે છ,ે બધાં લોકો 
દોડરીને આવે છ ેઅને ખુલ્ો ત્માશો જુવે છ ેએ રરીતે તું પરવારરી જાય 
પછરી ભેગા ્મળેલા લોકો આપોઆપ ચવખરાઇ જાય છ ે જયાં સુધરી 
સવાથશ્વ હોય છ ેતયાં સુધરી બધા રહે છ ેપછરી ્મોઢુ ંફેરવરી લે છ.ે(૧૦ ૧૧)

खेअ खजानो जोर नइ ्म॰, खलक करइ खीन खेद रे स॰ु। 
कबहू न तीपती हो रहइ ं्म॰, आत्मसखु वनज बेद रे स॰ु॥१२॥

તારા અક્યખજાનાનું કોઇ જોર નથરી સંપચત્ત ક્રીણ થાય છ ે
અને ખેદ કરાવે છ,ે તે્માં કયારે તૃચપ્ત થતરી નથરી. તારા આત્માનું સુખ 
ઓળખ.(૧૨)

एक िले दुजे जा्ेगइ ्म॰, एक कहे ्ेमरो ्माल रे स॰ु। 
ए सब ्मोह विकार ्म॰, उलट पलट वदन ्ाल रे स॰ु॥१३॥

એક િાલયો ગયો, બરીજો િાલયો જશે, એક કહે કે ્મારો ્માલ 
છ,ે આ બધો ્મોહનો ચવકાર છ,ે બધા દ્દવસ ઉલટા પલટા થઇ જવાના 
છ.ે(૧૩)

एसो स्मझ जीअ िेती्इ ्म॰, कछुिअ न कीजे धंध रे स॰ु। 
आप सु् ाइ सपंदा ्म॰, ओर सबे जग फंद रे स॰ु॥१४॥

આવું જાણરીને િેત. ખોટા ધંધા ન કર. આત્માનો સવભાવ એ જ 
સાિરી સંપદા છ,ે બાકરી બધું ફંદ છ.ે(૧૪)

तीन रतन सोहािने ्म॰, दरसन ज्ान िररत रे स॰ु। 
्ेदा्ेद बुहारसु ं्म॰, वनवह्िइ एकही रीत रे स॰ु॥१५॥

દશશ્વન જ્ાન અને િાદ્રત્ર આ ત્રણ સોહા્મણા રતનો છ.ે તે્માં 
ભેદ અને અભેદ વયવહારથરી છ ેચનશ્ચયથરી એક જ રરીતે છ.ે(૧૫)

एक जानीइ ्मानीइ ्म॰, एक एक स्मइ अनेक रे स॰ु। 
एसो दरि परजा्सु ं्म॰, ्ूतो ्ूता ्ािक रे स॰ु॥१६॥

िैराग्गीत ९९



એક જ આત્માને ્માનો અને જાણો. એક્માં જ અનેક છ.ે આ 
રરીતે રિવય અને પયાશ્વય્માં ભેદ અને અભેદ છ.ે(૧૬)

्इसो जीअ सु् ाि हइ ्म॰, सीतल सांत रसान रे स॰ु। 
सांत रसा्न सार हइ ्म॰, एसो जानी आन रे स॰ु॥१७॥

શરીતળ શાંતરસાયણ જવેો જીવનો સવભાવ છ.ે શાંતરસાયણ 
સાર છ ેએવું જાણરીને તેનો સવરીકાર કર (૧૭)

गुन अिगुन िीिारीइ ्म॰, गुनसु ंकीजइ नेह रे । 
अिगुनको कुन लीजीइ ्म॰, कीसवह नदी जइ बेह रे स॰ु॥१८॥

ગુણ અને અવગુણનો ચવિાર કરો. ગુણનો રાગ કરો. અવગુણનો 
તયાગ કરો. કોઇને દગો ન આપો.(૧૮)

दोष दी् दुख उपजइ ्म॰, दोष करइ गुन हावन रे स॰ु। 
प्रापवत हावन वििारीकी ्म॰, सकल गुन वित ठावन रे स॰ु॥१९॥

દોષથરી દુઃખ ઉતપન્ન થાય છ.ે દોષથરી ગુણોનરી હાચન થાય છ.ે 
તે્માં નફા નુકસાનનો ચવિાર કરરીને ગુણ્માં ચિત્તને ચસથર કરો. (૧૯)

(इवत श्ी िैराग्गीत्म)्

આ પ્્માણે વૈરાગય ગરીત પૂરૂં થયું.

१०० आत्मशुवधिप्रकाश



(२४)

॥अध्ात्मगीत॥

(देशी रे घडी्ारे िािरे ए देसी)

रे िेतन! सनु बािरे क्ंु आप न ्ािे ्ेमरो ्ेमरो। 
्मोहस्ंु झंखत बहु धािै रे॥१॥रे॰॥

હે બહાવરા િેતન! તું સાંભળ. તું તારરી જાતને પ્ે્મ કે્મ કરતો 
નથરી? ્મારં-્મારં નરીબહુદોડ કરરીને અનેક ્મોહને ઝંખે છ.ે (૧)

तंु वदन दसको पाहुणो, आस बहुत बढािे। 
्ुमरख परस्ंु रािकें , दूरगतकंु जािे॥२॥रे॰॥

તું દશ દ્દવસનો ્મહે્માન છ ેછતાં કેટલા પ્કારે આશા વધારે 
છ?ે હે ્મૂરખ! તું પર્માં રાિરીને દુગશ્વચત્માં જાય છ.ે (૨)

वकणकी ्मा्ा बाप रे, काहा लो् लगािे। 
लो् वबना जो जन हूउ, सो सदगवत पािे॥३॥रे॰॥

્માતા ચપતા કોના છ?ે તેનરી ઉપર લોભ શું કા્મ કરે છ?ે જ ે
લોભને છોડ ેછ ેતે સદગચત પ્ાપ્ત કરે છ.ે (૩)

्ेमरो तेरो बार रे, पर्मारथ ्ािे। 
सकल ्ुमनीसर आपस्ंु, आत्म गुण गािे॥४॥रे॰॥

્મારં-તારં છોડ પર્માથશ્વભાવ્માં ર્મ. બધા જ ્મુનરીર્રોએ સવયં 
આત્માના ગુણ ગાયા છ.ે (૪)

॥इवत गीतं॥



(२५)

॥उपादानवनव्मत्तकारणवििारगीत॥

(दुहा)

ए पर्मारथ जानकें , कीजे वनर्मल बुवधि। 
तत्ि ज्ान परि् धरी, आत्म कीजे सवुधि॥१॥

એ પર્માથશ્વ જાણરીને બુચધિ ચન્મશ્વળ કરરીએ. તતવજ્ાનનો પદ્રિય 
કરરી આત્માનરી શુચધિ કરરીએ. (૧)

सु् ाि वि्ाि जो परखही, सोहइ ंज्ान अनुप। 
िाकी सरधा जो करें, सोहइ स्मवकत रूप॥२॥

જ ેસવભાવ અને ચવભાવને ઓળખરી શકે તે જ અનુપ્મ જ્ાન 
છ.ે તેનરી શ્ધિા તે જ સ્મદ્કત. (૨)

सब वि्ाि पररत्ाग कें , आप सु् ाि वििार। 
आत्म को अनु्ि करें, एही िाररत सार॥३॥

બધા જ ચવભાવનો પદ્રતયાગ કરરીને પોતાના સવભાવનો ચવિાર 
કરે, આત્માનો અનુભવ કરે તે િાદ્રત્ર છ.ે(૩)

पर्मतत्ि विकलप रवहत, ओर विकलप सब जान। 
ताते गुनठाना सिे, हे् कहे वजन ्ान॥४॥

પર્મતતવ ચવકલપ રદ્હત છ ેબાકરી બધાં ચવકલપ છ ેતેથરી બધાં 
ગુણસથાનક જ ેચવકલપ છ ેતે ભગવાને હેય કહાં છ.ે (૪)

जो कछुि वित ्मन ििनसु,ं कीजे अनु्ि सार। 
सो सब ही ििहार हें, वनवहिे अलख अपार॥५॥

્મન-વિન-કાયાથરી અનુભવ કરરીએ તે વયવહાર છ.ે ચનશ્ચયથરી 
આત્મા અલક્ય અને અપાર છ.ે(૫)



्मोख रूप आत्म दरि, जो स्म िेती होत। 
कर्म उपावध वनिारकें , वनर्मल ज्ान ही जोत॥६॥

જ ેઆત્મરિવય સ્મચિત્ત છ ેતે ્મોક્ છ.ે ક્મશ્વરૂપરી ઉપાચધ ચનવારરીને 
ચન્મશ્વળજ્ાનનરી જયોત પ્ગટ ેછ.ે (૬)

ध्ममी आत्म ज्ान धर्म, धर्मी ध्मभि न ्ेद। 
आत्म धर्म सु् ाि वनत, अजर अ्मरगुन िेद॥७॥

આત્મા ધ્મવી છ ેઅને જ્ાન ધ્મશ્વ છ.ે ધ્મવી ધ્મશ્વ્માં ભેદ નથરી. 
આત્મધ્મશ્વનો સવભાવ હં્મેશા અજર અ્મર ગુણવાળો છ ે(૭)

्मोख सधत ििहार न्, वनवहिइ आत्म ्मोख। 
सब गुन पूरन पर्मपद, िेतन हें वनरदोष॥८॥

વયવહારનયથરી ્મોક્ સધાય છ.ે ચનશ્ચયનયથરી આત્મા જ ્મોક્ 
છ.ે પર્મપદ સવશ્વગુણથરી પૂણશ્વ છ.ે તયાં િેતન ચનદયોષ છ.ે (૮)

दोष रवहत ्गिान ्ज, तजवह पराई आस। 
आत्म सखु्में लीन िेइ, अिल अबावधत िास॥९॥

દોષ રદ્હત ભગવાનનરી ભચકત કર. પારકરી આશનો તયાગ કર. 
આત્મસુખ્માં લરીન થઇને અિલ અને અબાચધત વાસ પ્ાપ્ત કર. (૯)

गुरु उपदेश वनव्मत्त वबनु, उपादान बल हीन। 
ज्ों नर दूजे पाउ वबनु, िलेबे कौ आधान॥१०॥

ગુર ઉપદેશરૂપ ચનચ્મત્ત ચવના ઉપાદાન બળહરીન છ.ે જ્ેમ 
્માણસને િાલવા ્માટ ેબે પગનો આધાર છ.ે(૧૦)

(वत) हुं जानो था एकवह, उपादान सो काज। 
थके सहाइ पौन वबनु, पानी ्मावहं जहाज॥११॥

તે્મ ઉપાદાન અને કાયશ્વ એક જ છ.ે પવનનરી સહાય વગર 
પાણરી્માં જહાજ િાલતું નથરી.(૧૧)

उपादानवनव्मत्तकारणवििारगीत १०३



ज्ान न्न वकररआ िरन, दोउ वसि्मग धार। 
उपादान वनहिे जहां , वतहां वनव्मत्त व्िहार ॥१२॥

જ્ાન આંખ છ.ે દ્ક્યા એ પગ છ.ે આ બંને ્મોક્્માગશ્વ છ.ે ચનશ્ચય 
જયાં ઉપાદાન છ ેતયાં વયવહાર ચનચ્મત્ત હોય છ.ે(૧૨)

उपादान वनज गुन जहां, वतहां वनव्मत्त पर होइ। 
्ेद ज्ान परिान विवध, विरला बूझे कोइ॥१३॥

જયાં ઉપાદાન જ ગુણ છ ેતયાં પર ચનચ્મત્ત છ.ે ભેદજ્ાનનરી ચવચધ 
કોઇ ચવરલા નર જ જાણે છ.ે(૧૩)

उपादान बल जहां तहां, नही वनव्मत्त को दाउ। 
एक िक् सौ रथ िलै, रवथको एवह सु् ाउ॥१४॥

જયાં ઉપાદાન બળવાન હોય છ ે તયાં ચનચ્મત્તનો કોઇ ભાગ 
હોતો નથરી. એક િક્થરી રથ િાલે છ ેતે રથનો સવભાવ છ.ે(૧૪)

सधइ ंिसतु असहाइ ंजहा, वतहा वनव्मत्त हैं कौन। 
ज्ौं वजहाज परिाह्मैं, वतरइ सहज वबनु पौंन॥१५॥

જયાં વસતુ સવભાવ ચવના ચસચધિ થાય છ ેતયાં ચનચ્મત્ત કોણ છ?ે 
જ્ેમ પવન ચવના પણ પ્વાહ્માં જહાજ સહજપણે તરે છ.ે(૧૫)

उपादान विवध वनरििन, हैं वनव्मत्त उपदेश। 
बसैं जो जैसे देश्में, करैस ुतेसो ्ेस॥१६॥

ઉપાદાનચવચધનું ચનવશ્વિન કરવા ચનચ્મત્તનો ઉપદેશ છ.ે જ ેજવેા 
દેશ્માં વશે છ,ે તે તેવો વેશ કરે છ.ે (૧૬)

॥इवत सपूंणभिः॥
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(२६)

॥ितुवििंशवतवजन सतिन॥

(दुहा)

ऋष्देि ऋवषक ््े, सकल जीि सखुकार। 
दरसन ज्ान िररतसु,ं वजन पा्ो ्ि पार॥१॥

સકલ જીવને સુખરી કરનારા ઋષભદેવ ભગવાન ઋચષ થયા. 
દશશ્વન જ્ાન અને િાદ્રત્રથરી ભગવાન ભવનો પાર પામયા. (૧)

अवजतनाथ अरर जीतते, कीनो कर्म विनास। 
आत्म वनर्मल ध्ानसु,ं लीनो वसिपुर िास॥२॥

અચજતનાથ ભગવાને શત્રુઓને જીતરીને ક્મશ્વનો ચવનાશ કયયો. 
ચન્મશ્વલ આત્માના ધયાનથરી ચશવપુરરી્માં વાસ કયયો. (૨)

सं् िवजन स्मरंु सदा, स्ुमरनसु ंसखु होत। 
जाके ना्म पर्ािसु,ं वदन वदन बढत जोत॥३॥

સંભવનાથ ભગવાનને ચનતય સ્મરં છુ.ં તે્મના ના્મના પ્ભાવથરી 
દ્દવસે દ્દવસે જ્ાનનરી જયોચત વધે છ.ે (૩)

अव्नंदन गुण गाइए, अ्् दान वजन दीन। 
अ्् दानकी देसना, अ्् ठान सखु लीन॥४॥

અચભનંદનસવાચ્મના ગુણ ગાઇએ. અભયદાનનરી દેશના આપરી 
અભયસથાનનું સુખ પ્ાપ્ત કયુયં. (૪)

स्ुमतनाथ सा्मी सदा, स्ुमवत दी्े सखु िेन। 
जन्म जरा दुःखथी हरे, देखत अ्मरीत नेंन॥५॥

સુ્મચતનાથસવા્મરી સદા સુ્મચત અને સુખિેન આપે છ.ે 
અ્મૃતનયનથરી જોઇને જન્મ જરાનું દુઃખ દૂર કરે છ.ે (૫)



पद्मपर्ु पद पूजते, पु्् ्ंडार ्रंत। 
असु्  कर्म दूरे करी, ्िवनवध उ्ि तरंत॥६॥

પદ્મપ્ભુના પગ પૂજતા પુણયના ભંડાર ભરાય છ.ે અશુભ ક્મશ્વને 
દૂર કરરીને સંસારસ્મુરિથરી પાર ઉતારે છ.ે (૬)

श्ीसपुास वजनिर ्जो, तजो सो आत्म कर्म। 
सु्  लेसा सु्  ध्ानसु,ं परगटे पूरन धर्म॥७॥

સુપાર્શ્વચજનને ભજો,આત્માના ક્મશ્વને તજો, શુભલેશયા અને 
શુભધયાનથરી પૂણશ્વ ધ્મશ્વ પ્ગટ ેછ.ે (૭)

िंद्रप्र्ु ्वि िरिते, बढे सो ििन विलास। 
अंतरजा्मी वथर रहे, तूटे ्िको पास॥८॥

િંરિપ્ભસવાચ્મનરી પૂજા કરતાં વિનચવલાસ વધે છ.ે અંતરજા્મરી 
ચસથર થાય છ.ે ભવનો પાશ તૂટ ેછ.ે (૮)

सवुिधनाथ सवुिधे करी, दीनो ्िी उपदेस। 
सकल जीि सखुकारने, दुःख ही न दीजे लेस॥९॥

સુચવચધનાથ ભગવાન ચવચધપૂવશ્વક દેશના આપે છ.ે સકલ જીવને 
સુખનું કારણ છ.ે તે્મને જરા પણ દોષ ન આપરીએ. (૯)

सीतल सीत स्मीर सो, सीतल करे सो अंग। 
क्ोधावदक सब ख् करी, आत्म करइ अ्ंग॥१०॥

શરીતલનાથ ભગવાન ્ડંા પવન જવેા છ.ે જ ેઅંગને શરીતલ કરે 
છ.ે ક્ોધ વગેરેનો ક્ય કરરી આત્માને અભંગ કરે છ.ે (૧૦)

शे्अंसनाथ परगट ्मल, कीनो कर्म उछेिद। 
वसि र्मणी नारी िरी, आत्म सखु वनज िेद॥११॥

શ્ેયાંસનાથપ્ભુએ ક્મશ્વનો ક્ય કયયો છ.ે ચશવર્મણરીને વરરીને 
પોતાનું આત્મસુખ ભોગવે છ.ે (૧૧)
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िासपूज् िासो िसे, वसि र्मणीसु ंनीत। 
्विअण अहनीवस ध्ा्वत, आत्म करो पिीत॥१२॥

વાસુપૂજય ભગવાન ્મોક્નગર્માં વસે છ.ે ભવયજીવો રાત 
દ્દવસ તે્મનું ધયાન ધરો. આત્માને પચવત્ર કરો. (૧૨)

वि्मलनाथवजन वि्मलकर, वि्मल विकससर नेंन। 
वि्मल बुवधि बुध गा्वत, वि्मल करे सखु िेन॥१३॥

ચવ્મલનાથ ભગવાન ચવ્મલકતાશ્વ છ.ે એ્મનરી ચવ્મલ આંખો ્મોટરી 
છ.ે ચવ્મલ બુચધિવાલાઓ તે્મનરી સતુચત કરે છ ેઅને તેઓ ચવ્મલ સુખ 
આપે છ.ે (૧૩)

अनंतनाथ अनंतबल, आत्म सकत अनंत। 
कर्मररपुको ज् करी, पा्ो ्िको अंत॥१४॥

અનંતનાથ ભગવાન અનંતબળવાલા છ.ે તે્મના આત્માનરી 
શચકત અનંત છ.ે ક્મશ્વશત્રુનો જય કરરીને સંસારનો અંત કરે છ.ે (૧૪)

धर्मनाथ धर्मी दी्े, धर्म अखें वनवध्ुर। 
जस परताप अवधको बढे, बाजे ्ंमगल नूर॥१५॥

ધ્મવી એવાં ધ્મશ્વનાથ ભગવાન ધ્મશ્વ આપે છ.ે તે્મના પ્તાપે 
ધ્મશ્વરૂપરી અક્યચનચધ બહુ વધે છ.ે ્મંગલવાદ્યો વાગે છ.ે (૧૫)

सांवतनाथ श्ीसांवतकर, सांत रसा्न सार। 
सांत दांत करुणा करी, लीनो ्िको पार॥१६॥

શાંચતનાથ ભગવાન શાંચત કરે છ.ે શાંત રસાયણ જવેાં છ.ે શાંત 
દાંત એવા ભગવાન કરણા કરરીને ભવનો પાર પામયા છ.ે (૧૬)

कंुथनाथ वजन जगतसु,ं कीनो परउपगार। 
सरुनर जाकी सेिसु,ं ्मनिंवछित सखुसार॥१७॥

ितुवििंशवतवजन सतिन १०७



કંુથુનાથ ભગવાન જગ્માં જય પા્મે છ.ે જ્ેમણે બરીજા ઉપર 
ઉપકાર કયયો છ.ે જ્ેમનરી સેવા્માં દેવો અને દાનવો રહે છ.ે ્મનવાંચછત 
સુખ આપે છ.ે (૧૭)

अरवजन अरवित आत्मा, वनर्मल ््ो प्रकास। 
स्ादिाद िानी सधी, ्ुमगत गिन अिकास॥१८॥

અરનાથ ભગવાને આત્માનરી પૂજા કરરી છ.ે ચન્મશ્વલ પ્કાશ પ્ાપ્ત 
કયયો છ ે. સયાદ્ાદનરી વાણરી સાધરીને ્મુચકત્માં વાસ કયયો છ.ે (૧૮)

्मोह ्मलल दूरे क्यो, ्मवलल वजनेसर रा्। 
्मदन सरुकंदरप ह््ो, सतं रसा्न पा्॥१९॥

્મચલ્નાથ ભગવાને ્મોહ્મલ્ને દૂર કયયો છ.ે શાંતરસાયણનું 
પાન કરરીને કા્મદેવને પણ હણયો છ.ે (૧૯)

्ुमनीसिुरतसा्मी न्मी, ्मन विकलप सु्  कीन। 
हे् उपादे् गे्सु,ं आत्म वथर सखु लीन॥२०॥

્મુચનસુવ્રતસવાચ્મ ભગવાનને ન્મસકાર કરો. જ્ેમણે ્મનના 

ચવકલપો દૂર કયાશ્વ છ.ે હેય, જ્ેય અને ઉપાદેયને જાણરીને આત્માના 

ચસથરસુખ્માં લરીન થયાં છ.ે (૨૦)

नव्मनाथ वनरंजनी, रूप नही नही रेख। 
दरि्ािसु ं्ुमगत िै, सधुि िेतना ्ेख॥२१॥

નચ્મનાથ ભગવાન ચનરંજન છ.ે તે્મનરી જરાપણ આસચકત નથરી. 

રિવય અને ભાવથરી ્મુકત થઇને શુધિ િેતના ધારણ કરરી છ.ે (૨૧)

नेव्मनाथ ्म्मता रवहत, िेद खपा्ो जान। 
विष्कषा् वनिारकैं , वनरविकलप सखु आन॥२२॥

નેચ્મનાથ ભગવાન ્મ્મતા વગરના છ.ે જ્ેમણે વેદનો ક્ય કયયો 
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છ.ે ચવષય અને કષાયનું ચનવારણ કરરીને ચનચવશ્વકલપસુખ પ્ાપ્ત કયુયં  
છ.ે (૨૨)

पासवजनेसर पर्मपद, पर्मपुरुष परधान। 
पुरसादानी इसर हइ, सकल लोक्में जान॥२३॥

પાર્શ્વનાથ ભગવાન પર્મપદને પામયા છ.ે શ્ેષ્ પુરષ છ.ે 
પુરષાદાનરી છ.ે ઇર્ર છ.ે(સ્મથશ્વ છ)ે સકલ લોક્માં પ્ચસધિ છ.ે (૨૩)
िरध्मान बढती कला, जीउ बढती िंदजोत। 
्मात-वपता सपंत बढी, गुन वनवह पन गुन होत॥२४॥

વધશ્વ્માનસવાચ્મનરી વૃચધિ પા્મતરી કલા િંરિ જવેરી છ.ે તે્મનાથરી 
્માતા ચપતાનરી સંપચત્ત વધરી. ભગવાન ગુણચનચધ છ.ે તે્મનું ના્મ 
ગુણચનષપન્ન છ.ે (૨૪)
्महािीर सब कर्मकंु, जेर की्ो जग जीत। 
सबही पररसहे नीिारनइ, उद्य्म की्ो सरुीत॥२५॥

तथथे देि कह्ो सही, ्माहािीरवजन ना्म। 
इदं्रावदक सेिा करे, पुगे िंवछित का्म॥२६॥

્મહાવરીરસવા્મરી ભગવાને બધાં જ ક્મશ્વને જરે કરરીને જગ જીતયું 
છ.ે બધા જ પદ્રષહોને જીતરીને સુંદર િાદ્રત્ર્માં ઉદ્ય્મ કયયો. તેથરી 
દેવોએ તે્મનું ્મહાવરીર એવું ના્મ કયુયં. ઇંરિ વગેરે ભગવાનનરી સેવા કરે 
છ.ે ભગવાનનરી સેવાથરી ્મનવાંચછત પૂણશ્વ થાય છ.ે (૨૫-૨૬)

सकल ररवधि सपंत ्मीली, कीनो वजनगुण ज्ान। 
आत्म सकी सं् ालके, लीनो ज्ान सुं् ान॥२७॥

ભગવાનના ગુણો ગાવાથરી બધરી જ ઋચધિ અને સંપચત્ત ્મળરી. 
આત્માનરી શચકતને સંભાળવાથરી જ્ાનનો સૂરજ પ્ાપ્ત થયો. (૨૭)

॥इवत श्ीितुवििंशवतवजनसतिन सपूंणभि॥
॥आत्मशुवधिप्रकाशः सरपूणभिः॥
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प्रािीन शु्तसपंदाना स्ुमधिार अथथे 
स्ुमदार सह्ोग आपनारा ्महानु्ािोनी ना्मािली

शु्तस्ुमधिारक

श्ीमती	चदं्रकलाबेन	सुं्दरलाल	शठे	पररवार	(मांगरोळ	हाल-पणु)े

शु्तरतन

श्ी	भाईश्ी	(इटंरनेशनल	जैन	फाउंडेशन	-	मुबंई)

सव.मजंलुाबेन	तथा	ज्ंयतीलाल	गोसालल्या,	बहने	हमेांलगनीनी	सममृलतमां

राजेश	गोसालल्या	(मांगरोळ	हाल-्दबुइ)

शु्तसरंक्षक

श्ी	हसमखुभाई	्दीपच्ंदभाई	गाडडी	(्दबुई)

श्ी	भवानीपरु	जैन	श्ेतांबर	मलूततिपजूक	संघ	(कोलकाता)

शु्तसतं्

प.ूसा.श्ी	हरतिरेखाश्ीजी	म.नी	पे्ररणाथी	श्ीमती	वसंतप्रभाबेन	कांलतलाल	(पणु)े

प.ूआ.श्ी	लवश्कल्याणस.ूम.नी	पे्ररणाथी	श्ी	पद्ममलण	जैन	श्े.म.ू	ट्रसट

प.ूआ.श्ी	राजरतनस.ूम.नी	पे्ररणाथी	श्ी	जवाहरनगर	श्ेतांबर	मलूततिपजूक	जैन	संघ	

(गोरेगाव,	मुबंई)

शु्त्क्त

श्ी	शांलतकनक	श्मणोपासक	ट्रसट	(सरुत)

श्ी	हसमखुलाल	चलुनलाल	मो्दी	चरॅरटेबल	ट्रसट	(तार्दवे,	मुबंई)

श्ी	पाश्तिनाथ	श्ेतांबर	मलूततिपजूक	जैन	संघ	(मुबंई)

श्ी	ऋरभ	अपाटतिमेंट	मलहला	मडंल,	(प्राथतिना	समाजमुबंई)



शु्तपे्र्मी

श्ी	गोडीजी	टेमपल	ट्रसट	(पणु)े

श्ी	गोडीजी	टेमपल	ट्रसट	(पा्यधनुी-मुबंई)

श्ी	रतनच्ंदजी	ताराच्ंदजी	परमार	(पणु)े

श्ी	मोहनलालजी	गलुाबच्ंदजी	बांठी्या	(पणु)े

श्ी	नगराजजी	च्ंदनमलजी	गुं्दचेा	(पणु)े

श्ी	नेमीच्ंदजी	कचरमलजी	जैन	(पणु)े

श्ी	भरतभाई	के.	शाह	(स्ुयोग	ग्पु-पणु)े

श्ी	सोहनलालजी	टेकच्ंदजी	गुं्दचेा	(पणु)े

श्ी	सखुीमलजी	भीमराजजी	छाजेड	(पणु)े

श्ी	जैन	आशापरुी	ग्पु	(पणु)े

श्ी	महने्द्र	पनुातर	(मुबंई)

श्ी	सधुीरभाई	च्ंदलुाल	कापलड्या	(मुबंई)

श्ी	संज्यभाई	महने्द्रजी	पनुातर	(मुबंई)

प्रो.श्ीमती	लवमल	बाफना	(पणु)े

प.ूसा.श्ी	नं्दी्यशाश्ीजी	म.नी	प्रेरणाथी	श्ी	आबंावाडी	जैन	संघ	(अहम्दाबा्द)

श्ी	गोवाली्या	टेंक	जैन	संघ	(मुबंई)

श्ी	मोतीशा	लालबाग	ररलीजी्यस	चरेरटेबल	ट्रसट	(भा्यखला,	मुबंई)

प.ूआ.श्ी	तीथतिभद्रस.ूम.नी	पे्ररणाथी

जे.	सी.	कोठारी	्दरेासर	जैन	श्ेतांबर	मलूततिपजूक	संघ	(मलाड,	मुबंई)

श्ी	अशोक	कालल्दास	कोटेचा	(अम्दावा्द)

जैन	श्ेतांबर	मलूततिपजूक	संघ	(्दहाणकुरवाडी,	कां्दीवली,	मुबंई)

श्ी	लवमलनाथसवामी	जैन	श्ेतांबर	मलूततिपजूक	जैन	संघ	(लबबवेवाडी,	पणु)े

श्ी	मलुनसवु्रतसवामी	श्ेतांबर	मलूततिपजूक	जैन	संघ	(लेकटाउन	सो.,	पणु)े

श्ी	श्ेतांबर	मलूततिपजूक	जैन	संघ	(सोलापरु	बजार,पणु)े

श्ी	जैन	श्ेतांबर	मलुततिपजूक	गजुराती	पंच	(मालेगांव,	नालशक)



शु्तोपासक

श्ी	अथतिप्राईड	जैन	संघ	(मुबंई)

प.ूआ.श्ी	कलाप्रभसागरस.ूम.नी	पे्ररणाथी	श्ी	मलुुंड	श्ेतांबर	मलूततिपजूक	जैन	संघ	(मुबंई)

प.ूम.ुश्ी	लजनरतनलव.म.नी	पे्ररणाथी	श्ी	आल्दनाथ	सोसा्यटी	जैन	संघ	(पणु)े

प.ूसा.श्ी	स्ूयतिमालाश्ीजी	म.नी	पे्ररणाथी	श्ी	सम्यक्	साधना	रतनत्र्य	आराधक	ट्रसट	
(अम्दावा्द)

प.ू	उपा.	श्ी	लजतेंद्रमलुनजी	म.नी	पे्ररणाथी	श्ीमती	सीमा	जैन	(होलश्यारपरु,	पंजाब)

श्ी	वधतिमानसवामी	जैन	चरेरटेबल	ट्रसट	(स्दालशव	पेठ,	पणु)े

प.ूआ.श्ी	तीथतिभद्रस.ूम.नी	पे्ररणाथी	मातशु्ी	कमळाबेन	लगरधरलाल	वोरा	पररवार	
(खाखरेची-मुबंई)	आ्योलजत	उपधान	तप	सलमलत

प.ूआ.श्ी	तीथतिभद्रस.ूम.नी	पे्ररणाथी	मातशु्ी	मानबेुन	माडण	गणुसी	गडा	पररवार

(थोरी्यारी-	मुबंई)	आ्योलजत	उपधान	तप	सलमलत

शु्तानुरागी

श्ी	मलुनसवु्रतसवामी	श्ेतांबर	मलूततिपजूक	जैन	संघ	(फालतमानगर,	पणु)े

श्ी	जैन	आतमानं्द	सभा	(फरर्दाबा्द-पंजाब)

प.ूम.ुश्ी	लजनरतनलव.म.नी	पे्ररणाथी	श्ीलजनरतन	आनं्द	ट्रसट

गोत्रीरोड	श्ेतांबर	मलूततिपजूक	जैन	संघ	(वडो्दरा)

श्ी	श्ेतांबर	मलूततिपजूक	जैन	संघ	(गोरेगाव,	मुबंई)
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